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美容护肤句子

 

1.每次走完整个护肤流程后，我都会觉得，我是世界上最美丽的女人。

2.
女人都应该给自己买一个好的面霜和精华，护肤过程中作用很大。难道
你还傻乎乎的就知道大宝吗？你自己都不自救，老了谁来救你的脸？

3.
我是一个阳光女孩，很积极很乐观，每一天睁开眼就能抚摸到太阳的光
芒。

4.没有丑女人，只有懒女人。想要漂亮，从护肤开始，还要健身！

5.
人生处处靠打拼，快乐女人善打拼：一等女人拼气质，二等女人拼实力
，三等女人拼运气，末等女人拼背景。我就是我自己最好的背景。

6.
想欺骗女人的男人，最后都被欺骗了，想驾驭男人的女人最后都改嫁了
！这个世界没有傻子，只是你自己认为别人是傻子。

7.
晒后镇定修护很重要。立刻用美白产物会刺激皮肤，要先涂抹晒后修护
产物，等皮肤规复后再利用美白产物。

8.世界上最贵的蛋就是脸蛋。

9.
女人谨记：一定要吃好玩好睡好喝好；一但累死了；就别的女人花咱的
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钱，住咱的房，睡咱的老公，泡咱的男朋友，还打咱的娃。

10.事业是男人的姿色，姿色是女人的事业。

11.
精致的女明星是需要呵护和保养的，否则她如花的容颜将枯萎断落；精
致的女人是需要疼爱和娇宠的，否则她如玉般的身躯将痕迹斑斑。

12.
你怎么样对自己的脸，你的脸就会怎么对你。你的脸蛋好，老公也会对
你好！你的脸蛋不好，是个男人都会嫌弃你！

13.
我不是花痴，爱美之心人皆有之，我只不过是爱美之心有些泛滥而已！

14.
坚持对的事情！生命很脆弱！出门在外一定要注意安全养生，有讲究！
女人护肤很重要！

15.
如果脸上出现了黑头或粉刺的迹象，用热水沾湿毛巾后在面上轻按，直
到毛巾开始变凉为止。每天这样做两到三次，可以遏制暗疮进一步发展
。

16.
护肤品和早餐一样不是你用一次就能解决一辈子，顶多就是一阵子；早
餐要天天吃，护肤品要天天用才能达到保养的效果。不要等到饿了才想
起吃饭，不要等到皮肤不好了才想起护理皮肤，也不要问不用会不会反
弹之类的，用几片顶一辈子，那就不会有护肤保养是女人一辈子的功课
了！

17.
一个女人就是一朵花。有的女人像兰花，尽管每年春天，都会洁白芬芳
，然而夜间的一场小雨就会使满树盛开的花朵变了颜色，花瓣破碎不堪
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。玉兰花矜持而脆弱，骤然开放又骤然凋谢，她的一生只有一次花季，
错过一时也就错过一世。

18.我的护肤神器，做女人好难，要运动，晚上还不敢吃东西。

19.
皮肤保养好了，你会法相你的整个世界都变了，并且在美的同时你的身
心也是愉悦的，这是每个女人都愿意美的一个原因。

20.
不为倾国倾城，只为照镜子的时候不吓人。珍爱自己，善待自己，才值
得被人爱！

21.
黑美眉也必要美白。美白产物不但是针对白皮肤的女孩哦，美白英华液
大概面膜让肌肤黑里透亮。

22.
智慧的女人最美丽，聪明的女人有魅力，健康的女人有活力。在激烈竞
争和生存环境中，智慧的女人会利用所有得到的机会加强学习，以免有
朝一日被淘汰出局。

23.
较干的皮肤不宜用粉饼、散粉，而应该在上过粉底之后用含有玫瑰花精
华或其他舒缓保湿成分的喷雾喷在皮肤上，令粉底更帖服，不会出现细
纹。

24.
不要为任何人打扮自己或把自己搞得不修边幅，要每天都把自己装扮的
干干净净，漂漂亮亮，美丽，只为自己。

25.
女孩是不需要攒钱的，女人年轻时最好的投资，就是把钱花在自己身上
去旅游去护肤去享受，让自己在最好的年华里爆发最好的光彩，你对自
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己好，别人才会对你好，事业家庭爱情才会出色。

26.男人负责赚钱养家，女人负责貌美如花。

27.
别低头，王冠会掉，别哭泣，坏人会笑，别抽啼，爹妈会疼。女人，一
定要好好减肥，一定要好好护肤，一定要好好赚钱。

28.
女人要想得到老公的爱，就必须首先要热爱自己的老公，毕竟，漂亮的
女人象宝石，光彩照人！而智慧的女人象宝藏，男人更愿意花一辈子的
时间去挖掘收藏。

29.
一个女人的成功之处，就是把自己的男人塑造得让更多女人喜欢。一个
男人的成功之处，就是把自己的女人呵护得让更多异性称赞。

30.
遮瑕膏具有画龙点睛的妙用，因为它能瞬间令肌肤变得更加亮白。诀窍
在于选择偏黄一点的产品，并且比你用的粉底浅一个色度，最后用散粉
定妆，以避免点上遮瑕膏的地方产生肤色不匀的现象。

31.
那化妆水在皮肤护理过程中并不是说可有可无的哦，它的作用可是非常
重要的！它具有着保湿及平衡皮肤的效果，在整套护肤过程中起到了承
上启下的作用，既可以二次清洁皮肤，又可以促进乳液的吸收，还能够
给皮肤补充大量水分，可谓是一举多得哈！

32.
美丽是有生产力的，今天不管你有多少钱别人看不到，但形象是无价的
。给自己一副好皮囊才是最重要的外在表现。

33.
女人们在一起，不管多大年纪，讨论的话题永远都是减肥，美容，护肤
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以及衣服。这几个话题，各个年龄段都能迅速说到一起去。

34.
你喜欢你男朋友怎么介绍你，是充满自豪，骄傲的说，这是我的女朋友
，很漂亮吧，还是说这是我的那个。

35.
相同的年龄，好的皮肤和粗糙的皮肤最少能相差好几岁，有的甚至相差
更多，这就是为什么明星们都爱保养的原因。

36.
不要做丑女人，不要做懒女人，哈哈，我也要开始护肤开始敷面膜了。

37.
勿忘这是个看脸的世界，好皮肤是女人最大的财富，而选择专业、安全
的美容项目及美容产品就能胜过整容！

38.
真正有气质的淑女，从不炫耀她所拥有的一切，她不告诉人她读过什么
书，去过什么地方，有多少件衣服，买过什么珠宝，因为她没有自卑感
。

39.
穿有质感的衣服，找有质量的男朋友。他不一定很帅，但是一定要能让
你有安全感和开心。而这些取决于自己的漂亮皮肤！

40.
女人年轻时，人长得再不好看光靠“青春活力”都不会太难看。年少无
丑妇，大家18岁的脸放在一起拼一拼。除去白黑胖瘦之外，肤质还能靠
天生来撑一撑。

41.
女人想要保持水当当的健康皮肤就应该多喝水。特别是在早晨，醒来之
后喝上一杯水不仅可以帮你醒肤，还可以滋润肠道，有助于一天的排泄
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。而且勤喝水有助于新陈代谢，帮助排除体内积累的毒素。洗澡前也不
要忘记喝上一杯水，可以补充由于洗澡过程中流失的水分。

42.
有的人老是抱怨找不好人，一两次不要紧，多了就有问题了，首先你要
检讨自己本身有没有问题，如果没有，那你就要审视一下自己的眼光了
，为什么每次坏人总被你碰到？

43.
这天变得也忒快了，加绒睡衣穿起来，准备敷面膜睡觉，女人也太难了
，大冬天也不能忘记护肤，还要保持身材。

44.
女人30岁以后更需要智慧，不仅要保养脸蛋保养身材，更要保养内心。

45.
脸，是女人的半条命！不要认为和你谈护肤的人都是想赚你的钱，其实
脸是你的斑是你的，暗黄是你的，痘痘是你的，皱纹也是你的。

46.
老公的钱你不花，会有人帮你花。男人不会希望自己的老婆是一个黄脸
婆！好好的保养，好好的护肤，让老公离不开你！

47.
做一个女人要做得像一副画，不要做一件衣裳，被男人试完了又试，却
没人买，试残了旧了，五折抛售还有困难。

48.
彻底卸妆是美白的第一步。残留在脸部的彩妆污垢颠末太阳照射后会孕
育发生化学反响，容易形成黑斑。

49.
出门前，记得照镜子，检查一下着装是否协调。如果时间太紧，建议睡
觉前就选好第二天要穿的衣服。
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50.做一个精致的女人，从发型开始，从护肤开始！

51.
女人护肤好花时间啊，卸妆，洁面，清洁面膜，湿敷，面膜，一个小时
就没了。

52.我决心要拯救自己从护肤开始不能做个懒女人。

53.
柔滑的皮肤，每个人都想要的，相反，干燥的皮肤谁看也不爽。而一些
压力，一些痛苦，一些内心的挣扎，也会让你的皮肤变得很糟糕，护肤
对每个女人来说都是保养的头等大事。

54.
潘虹在一本书上这样说：男人都是属“蜜蜂”，蜜蜂的天性是采花，如
果家里这朵花不鲜艳了，枯了，蜜蜂就会往外跑了，专注去采野花。

55.
不要再问为什么一直做美容？这跟为什么每天都吃饭的道理是一样的，
身体和皮肤都需要能量的补充，你有多爱它，它就有多爱你，好皮肤、
好气色一定是保养出来的。

56.
面对困难，微笑含着勇敢；面对挫折，微笑带着自信；面对误解，微笑
露出宽容；面对冷漠，微笑洋溢热情；面对爱情，微笑代表真心。愿你
微笑面对人生。

57.
美白同时不要忘记保湿。只做美白面膜是不敷的，美白和保湿产物最得
当搭配利用，温和而不刺激。

58.女人总是容易衰老，所以为了美丽从护肤开始。

59.
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女人想要保持水当当的健康皮肤就应该多喝水。特别是在早晨，醒来之
后喝上一杯水不仅可以帮你醒肤，还可以滋润肠道，有助于一天的排泄
。

60.
别人在保养，你在问价；别人在美肤，你在犹豫；别人在变美，你在擦
地；别人和男朋友恩爱非常，你却在家独守空房。然后，对着镜子感叹
：老了，老了！地板拖得再亮，男朋友也不会去亲地板！还不去把自己
收拾一下，让全世界都多看你一眼！

61.女人保养是葡萄，不保养是葡萄干。

62.
现在社会的真实现象：当你把地板擦得比你的脸还亮时，你的老公也不
会多看你一眼，因为他希望你的脸比地板亮。

63.女人为了护肤，真的是什么都敢往脸上抹！

64.
经常听说男人味女人味，你知道男人味是一种什么味道，女人味又是一
种什么味道吗？男人味就是豁达勇敢，女人味就是温柔体贴。

65.
女人的悲哀：生命是厨房的，收入是商场的，资金是化妆的，财产是没
有的，成绩是上司的，身体是男人的，只有皱纹和色斑是自己的。
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