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夜晚一个人的心情短句子

 

1.
思恋一个人的滋味就像喝了一大杯冰水，然后用很长很长的时间流成热
泪。

2.那些以前说着永不分离的人、早已经散落在天涯了。

3.
我的身体里寄居着两个灵魂，他们的寄主白天是个废物，夜晚是个怪物
。

4.
那一场花开又败，那一遭疼痛离殇，就在此时寂静的深夜里，犹如早春
的樱花，释放的如此绚烂而又如此凄迷。

5.愿意陪你一起度过所有苦难的人才是应该一辈子在一起的人。

6.
别伤心，你每伤心一分钟，就会失去六十秒的幸福。随着年龄的增长，
我们并不是失去了一些朋友，而是我们懂得了谁才是真正的朋友。

7.
心累到一定的程度，连生气和计较的力气都没有了。在我们说“没事”
的时候，却往往是最难受的时候。

8.如果觉得委屈，如果感受不到前面的光了，就努力成为你想要的光。

9.
因为曾经在某一点相爱过。然后距离被逐渐拉长，直到再也看不见彼此
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的身影。

10.
奇怪的是，不知为什么，在我小的时候，我极力装得像个大人。而当我
已经不再是小孩的时候，我又希望像个孩子。

11.
你没来之前，我在这里，一直在这里，细数着光阴的岁月，安静地等待
，你来之后，我依然停留在这里，微笑亭亭，在突起的唇角植一株相思
的花，静静地为你盛开，悄悄地为你凋落。

12.
心死了心的大哭着，但刚刚割过的野草精香将最后的生命渗进妳的身里
。

13.人最大的痛苦就是心灵没有归属，不管你知不知觉，承不承认。

14.
夜深了，一个人的夜晚，总是那么多的多愁善感，曾经无数次的认为，
孤单只是暂时的，没有人永远只是一个人，你总会找到一个爱你的人，
相伴一生。没想到，如今几年过去了，自己还是形单影只的一个人走着
，一个人在这静静的深夜里徘徊着，满腹心事，满眼疲惫，却无人说，
无人倾述。

15.
你不会了解那种孤独到嗓子眼，想哭又怕没人安慰，咽下眼泪继续微笑
的感觉。

16.
多少个哀伤的夜晚，那个人早睡著了，心里放下你了，你却还醒著，像
做梦般晃在幽暗寂寞的街上，去哪里都好，做什么都好，被谁收留都好
，就是不想回家，也害怕回去，好害怕一个人回到家里睡不著。失恋的
夜晚太漫长，谁能够一直陪着你？
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17.
意料不及的离开，就像本来晴空万里的天空突然暴雨连连，而我只能站
在原地却毫无办法。

18.我有我的骄傲，我的自尊，并不应该为某人把这一切都放弃掉。

19.
你永远也看不到我最寂寞时候的样子，因为只有你不在我身边的时候，
我才最寂寞。

20.强者孤独的背后隐藏着辉煌，弱者孤独的身后遍地是凄凉。

21.
破碎不是最残酷的事，最残酷的是：踩着这些碎片，假装着不疼痛，固
执地寻找着每个细小的碎片，妄想着复原。

22.你说你会爱我一辈子，我真傻，居然忘了问是这辈子，还是下辈子。

23.我愿你好，即使后来的你与我全然无关。

24.人生就像一杯水，孤独，孤独，孤独，一辈子就完了。

25.偌大的北京，一个人坐着夜晚的公交，欣赏着夜景，也挺不错的。

26.
有些疼痛在所难免，与其呐喊与倾诉，不若认真地折叠，默藏于心底。

27.
我不祈求用我的真心换取你的真爱，只是人生的无奈，又怎能暗然消匿
于卷帘西风中。

28.我不会浪费今天的时间，来回忆昨天的你。

29.
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别在无关的人与事上费尽心机，别在小处微利上计较太多，让心沉淀，
静心做事，人生无须惊天动地，快乐就好。

30.
我比这世上任何一个人都更加热切地盼望他能幸福，只是，想起这幸福
没有我的份，还是会非常的难过。

31.
那些连再见都没有说就离开的人，大概以后再也不会相见，毕竟赞够了
失望的人是不会回头的。

32.
有心者有所累，无心者无所谓。你总是在一个人的时候想太多，然后不
可思议不开心。

33.
快乐不过是给伤口找一个笑着流泪的借口；幸福只是想让快乐有一个存
在下去的理由。

34.有些失望是不可避免的，但大部分的失望，都是因为你高估了自己。

35.
后来，一杯酒能解决的事，也就不想再浪费眼泪了，喜欢上一个不属于
自己的人真难受，连吃个醋都名不正言不顺。

36.无论我变得如何强大，你仍然是我最致命的致命。

37.如果没冇过去，俄罘会伤心；但是冇如果，还是要爱你。

38.抓住男人的不二法门，应该就是，永远不要让他满足。

39.哪有人会喜欢孤独，只是不喜欢失望罢了。

40.
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是我提的分手，是我说的要走，是我删的好友，也是我天天买酒，夜夜
流泪，只因你逼得我不得不放手。

41.到了最后，我们还是连一句不咸不淡的问候都没有了。

42.带着复杂的心情，看复杂的人生，走复杂的路。

43.旧爱的誓言就像一个巴掌，你记起一句就挨一个耳光。

44.
我像个神经病一样，一边说着我不会好了，一边哭，没有人来管我，我
好多余。

45.
闪电在夜晚将天空撕裂，悔恨的狂风在身边簌簌飞扬，一切都是我的错
，异乡的街头闪烁着对你的渴望！

46.幸福就像沙一般，我们抓不住，但是可以捧满手。

47.那个费劲心思逗你笑的人，终究比不上你一见面就开心的人。

48.夜深人静的时候想起他，那个会说着撕心裂肺情话的他。

49.
三个人的爱情里，退出的那个也不一定要孤独终老吧。爱情，有着千百
种的样子，也许恰恰正是不合适的。

50.有点闷，一点孤单品尝一点寂寞。

51.
说出来矫情，却又咽不下去，不敢把期望寄托于人，不敢向他人倾诉，
没人能懂我心里的苦。

52.
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我喜爱这般神妙与安静而又让我凄寂的黑夜。喜爱看月亮的光芒散布在
树的枝叶上。感觉着叶枝和光在强健的微风中悄悄地摇曳着。

53.
寂静的长夜里，思念与伤感相互凝望，而你仿如一种诱惑，一言不发的
让我去想你，哪怕我的情感废墟里，剩下的全是一些瓦砾苍伤。

54.
你念着他的好，两个人的床上说着不要不要，我念着你的好，一个人的
夜里独自煎熬。

55.好消息是我想好了如何开口，而坏消息是根本就没人想听。

56.室友们都不在，又是一个充满无限可能的一个人的夜晚。

57.
心疼那个满怀心事却无人诉说，入夜只能枕着混着自己眼泪的枕头，连
哭都不敢哭出声的自己。

58.
她将她的幸福许给他，他却将寂寞归还与她，从此，天涯海角，各不相
望。

59.
看起来幸福的人，心里也许有难言的苦；时常挂着笑的人，心里也许有
无声的泪；炫耀生活的人，可能远没表面那么风光。

60.
想着你的感觉，有如风的缠绻，吹乱我的日夜，吹也吹不走你的容颜，
吹不走对你又爱又恨的思念。

61.
很多事情，我并不是不知道，不在意，只是不想斤斤计较，不想戳穿你
。
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62.
红尘、沧桑、流年、清欢，一个人的夜晚，我们终于学会了：于一怀淡
泊中，笑望两个人的白月光。

63.风决定了蒲公英的方向，你决定了我的悲伤。

64.
呆呆的望着黑夜，数落满地的月光，确依旧心慌得无法入眠。满脑子的
混乱模糊了一个身影。

65.只要我还活着，我就永远在你身边，即使你恨我恨之入骨。

66.我不想感动谁，只想有一个不会放弃我的人。

67.最深的孤独是站在人群中而哑口无言。

68.你问我思念一个人的滋味，想回答说，思念是一杯夜色的酒。

69.有时，坚强的内心，往往会被一句简单的安慰打败，然后泪流满面。

70.这辈子最对不住的就是我的心，让它千疮百孔，疼了一次又一次。

71.
一个人最大的缺点不是自私、多情、野蛮、任性，而是偏执地爱一个不
爱自己的人。

72.
想一个人静守孤独的夜，让时光从身边静静地走过，听蛙声蝉虫在耳边
呢喃细语，还有叮咚叮咚雨的诉说，有谁知道雨的心思。

73.以前的你总说爱我，现在的你总不理我。

74.我的目光蒸发成云，再下成雨却舍不得淋湿你。
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75.
天之涯，地之角，知交半零落，一瓢浊酒尽余欢，今宵别梦寒！我在惦
念你！

76.聚散总是无常，人生别来无恙。

77.
我们阻止不了这个城市的焦虑，似乎每个人都被不同的习惯控制着，我
们怕孤独，怕自己做的不完美，最后习惯了自己也变成一种习惯。

78.时间，不一定能证明许多东西，但一定会看透许多东西。

79.
我并不奢求在你那里找到幸福，也不敢想你会有什么付出，只是想，既
然做了决定我就义无反顾，可笑的是，你却连一个让我义无反顾的机会
都不给我。

80.
喜欢在单位度过的每一分每一秒，喜欢和同事们没心没肺的大喊大笑！
喜欢忙碌带给我的充实，害怕夜晚的到来，害怕空闲的时间，害怕一个
人独处！害怕还在自己身边的同事、朋友的背叛和离开！

81.
一个人的时候，学会了与寂寞为伍，听寂寞的歌曲，品忧伤的旋律，独
自一个人，享受孤独。
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