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抖音短句子心态

 

1.谁都不必失落，适合自己的人生就是就是最好的人生。

2.
有时候，我们已经习惯了苦难，以至于不知何时开始，便将苦难分类，
哪些苦难是好的，哪些是糟糕的。

3.人生最大的悲剧就是：你配不上自己的野心，还辜负了所受的苦难！

4.人生至善，就是对生活乐观，对工作愉快，对事业兴奋。

5.
心若计较，处处都有怨言；心若放宽，时时都是春天，若要计较，没有
一个人、一件事能让你满意。

6.成功的火花在勤奋中迸发，智慧的光谱在自满中消逝。

7.土地是人耕出来的；有第一年的播种，才有第二年的收成。

8.
每天保持好心情，然后看啥都顺眼了。就算下雨天没伞打，都觉得开心
。

9.再苦再累，都不要想着放弃，因为你想要的还不属于你。

10.
天赐我一双翅膀，就应该展翅翱翔，满天乌云又能怎样，穿过就是阳光
。
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11.
一朵花的凋零，荒芜不了整个春天，一次挫折也荒废不了整个人生，想
开些，路还长，还得闯。

12.
有些事放开就好，看开就好，不必计较太多。心宽，就是对自己最好的
礼物。

13.没有人可以和生活讨价还价，所以只要活着，就一定要努力。

14.自己永远是自己的主角，不要总在别人的戏剧里充当着配角。

15.
要想不经过艰难曲折，不付出极大努力，总是一帆风顺，容易得到成功
，这种想法只是幻想。

16.当某天我回头了，我不是要找你，而是换个方向继续前进。

17.
一心一意的努力不会白费，认认真真的生活，总能闯出自己的一片天。

18.积极向上的心态，是成功者的最基本要素。

19.人应该在失败中挖掘成功，在争取成功中洞察挫折。

20.
心宽一寸，受益三分。心宽路就宽，心窄路就窄。不争自然能得到人们
的尊崇，能忍则忍，一忍百安。

21.
岁月的长河，终究阻挡不了前进的信念，时光的大浪，终归敌不过内心
的力量，余生，不将就，不放弃！

22.对于时间，失败者跟着小时爬，成功者跟着秒时跑。
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23.大多灵敏人都是运用力量时已经太晚的时候，才埋怨缺乏力量。

24.
我从来不知道什么是苦闷，失败了再来，前途是自己努力创造出来的。

25.
只要还有明天，今天就永远是起跑线。人生，总会有不期而遇的温暖，
和生生不息的希望。

26.如果你的面前有阴影，那是因为你的背后有阳光。

27.
保持每天好心情。唯一不变的是每天暴饮暴食体重居然没变化。真是操
蛋了我的心。

28.
障碍与失败，是通往成功最稳靠的踏脚石，肯研究、利用它们，便能从
失败中培养出成功。

29.看得破的人，处处都是生机；看不破的人，处处都是困境。

30.让沉默代替所有回答，只为看你懂我多少。

31.
心态好，什么都好。告诉自己，你可以！无论遇到什么事情，都可以稳
妥处理好。

32.人活着总是有趣的，即便是烦恼也是有趣的。

33.
人生不能靠心情活着，而要靠心态去生活。活着不是靠泪水博得同情，
而是靠汗水赢得掌声！

34.把一切平凡的事做好就不平凡；把一切简单的事做好就不简单。
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35.
不管你曾经被伤害得有多深，总会有一个人的出现，让你原谅之前生活
对你所有的刁难。

36.
人生难免要遭遇挫折与失败，与其用泪水洗刷悔恨，不如用微笑去迎接
新的挑战。

37.
应该给自己一些小期待，而不是一大堆妄想；磨练自己，是让生活变好
的唯一途径。

38.
人一简单就快乐，一世故就变老，保持一颗年轻的心，做个简单的人，
享受阳光和温暖。

39.
抱怨，是一种负能量，犹如搬起石头砸自己的脚，于人无益，于己不利
，于事无补。

40.决定问题，需要智慧，贯彻执行时则需要耐心。

41.
以前以为坚持就是永不动摇，现在才明白，坚持是犹豫着退缩着心猿意
马着，但还在继续往前走。

42.
凡事顺其自然，看开些，看淡些，失意时淡然，得意时坦然，一切就会
简单得多。

43.
不管现在走到生命的哪个时刻，只要你愿意，生活就不会辜负你。人生
，永远没有太晚的开始！
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44.尽量减少与性格孤僻、搬弄是非、怨言多多、心态负面的人接触。

45.
不管发生什么糟心事，都要对自己说“不要紧”。因为喜乐的态度，就
是解决问题的第一步。

46.凡事不要想得太复杂，手握的太紧，东西会碎，手会疼。

47.
人和人的差别就是因为每天积累差了一点点，终于有天你发现，原来我
和他差了这么多。

48.生活不是等待暴风雨过境，而是学会在雨中跳出最美的舞姿。

49.只有不断找寻机会的人才会及时把握机会，越努力，越幸运。

50.
学会一个人生活，不论身边是否有人疼爱。做好自己该做的，有爱或无
爱，都安然对待。

51.
人生最重要的，不是已经失去的，也不是尚未得到的，而是此刻拥有的
。不为往事扰，余生只愿笑。

52.顺境中的好运，为人们所希冀；逆境中的好运，则为人们所惊奇。

53.
再讨厌这个人也要留一线，千万不要气急了和他对骂，打架，撕破脸。
因为，不值得。

54.最可怕的敌人，就是没有坚强的信念。

55.既然已经不能为逝去的昨天打拼，即便要更加珍惜当前的每分每秒。
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56.相信现在的日子是有意义的，每一刻我们都向着未知前进。

57.
豁达人生，宽阔心怀，原谅错误，坦然生活，修得胸中雅量，蓄得一生
幸福，俯身去做事，用心去做人。

58.
上天完全是为了坚强我们的意志，才在我们的道路上设下重重的障碍。

59.
如果你不想苦一辈子，就要先苦一阵子。你现在有什么样的付出，将来
你的人生就会呈现什么样的风景。

60.
谁肯认真地工作，谁就能做出许多成绩，就能超群出众。你是否愿意成
为认真踏实工作的那个人呢？

61.
所有的苦难，都只会是胜利者的谈资，失败者的血泪史。胜者笑谈，败
者哭诉。

62.
在我所讲的一切中，我只是探求真理，这并不是仅仅为了博得说出真理
的荣誉，而是因为真理于人有益。

63.如果人生的途程上没有障碍，人还有什么可做的呢。

64.
不要把自己的伤口揭开给别人看，世界上多的不是医师，多的是撒盐的
人。

65.
人生如茶，空杯以对，才有喝不完的好茶，才有装不完的欢喜和感动。
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66.
艺术的大道上荆棘丛生，这也是好事，常人都望而生畏，只有意志坚强
的人例外。

67.
努力去做自己该做的，但是不要期待回报，不是付出了就会有回报的，
做了就不要后悔，不做才后悔。

68.
我们都有成功的时候，但不应有骄傲的片刻，我们都有错误的时候，但
不应有隐瞒的念头。

69.
不管天气怎样，给自己的世界一片晴朗；不管季节变换，让自己的内心
鸟语花香。

70.
无须缅怀昨天，不必奢望明天，只要认真过好每个今天，说能说的话，
做可做的事，走该走的路。

71.
做一个宽容大度的人，对小人淡然一笑，对坏人置之一笑，用宽容见证
你的品行，用大度彰显你的修养。

72.走过了漫长，曲折的开拓之路，泉水的心灵才显得格外纯洁。

73.
无论世界是否待你温柔，请保持住你的善良，因为好运会与你不期而遇
。

74.
靠父母，你可以成为公主；靠男人，你可以成为皇后；只有靠自己，你
才可以成为女王。
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75.
可能生活，有太多无能为力和无可奈何，可总归还是要努力一点，开心
一点，想得开一点。

76.
一天的无忧靠心情，一世的随和靠心态，人随意，心向阳，生活的一切
都开心。

77.你要么努力向上爬，要么烂在社会最底层的泥淖里。

78.只要你不回避与退缩，生命的掌声终会为你响起。

79.
心宽了，眼前总是海阔天空，脚下总是平坦大道，心中总是阳光明媚。

80.经常笑，学会向比自己小的人称哥，以保持年轻心态。

81.
别人怎么看你，那和你毫无关系。你要怎么活，也是和别人毫无关系！

82.只要有坚强的意志力，就自然而然地会有能耐、机灵和知识。

83.勿以恶小而为之，勿以善小而不为。惟贤惟德，能服于人。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/196fdtrj4m.html
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