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周末的心情感悟

 

1.
有朋友忠告是种激励，有朋友帮助是种温暖，有朋友惦记是种幸福，有
朋友陪你过周末是种快乐，朋友周末一起出来聚聚。

2.
错过花期，会收获雨水；错过雨季，会遇到彩虹。走过的都是年月，路
过的都是景色，一天的劳动有一天的收获。因此，未来的每一天都值得
我们期待。清晨好，周末！

3.
开心周末到，暂把工作抛，累了就睡觉，不累跑一跑，心情好就笑，心
情糟就闹，痛快很重要，没人管的着，假日要的就是快乐！

4.
好运你不少，霉运见你跑；喜悦你最多，烦恼你没有；幸福一大锅，快
乐填满屋；甜蜜在你心，祝福在你手。短信传情意，牵挂在心间。周末
快乐！

5.
苦夏热，苦夏苦，苦夏难熬真辛苦。等周末，盼周末，周末苦夏不再苦
。泡泡澡，散散步，趁着周末放轻松。逗逗乐，耍耍酷，酷酷一夏真舒
服。

6.
生活工作忙和累，周末到来多睡睡。适当小饮别喝醉，娱乐有节别疲惫
。放松身心把梦追，身体充电别浪费。轻轻祝福敞心扉，健康快乐都加
倍！
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7.
周末到了，为你签下快乐的订单！无懒觉不快乐，无运动不快乐，无放
松不快乐，无风景不快乐，无美食不快乐，无朋友不快乐，无问候不快
乐。祝周末惬意！

8.
联系不多，思念就行，电话虽少，牵挂就好，斯是朋友，惟吾情深。谈
笑发短信，往来有祝福。可以聊个天，说说笑。无烦恼之乱心，无忧愁
之劳神。南阳诸葛庐，西蜀子云亭。我云：周末愉快。

9.
抛弃一身疲惫，逃离整日匆忙，挣脱琐碎烦脑，遗忘生活枯燥。美好的
周末就要到了，愿你享受悠闲好时光，心情如春日花朵，怡然绽放！

10.
你好！这里是周末充值专线，健康要充值，活力要充值，消费要充值，
心情要充值，快乐要充值，友情也需要充值哦。轻松度周末，送你可持
续的发展与幸福！

11.
清澈是双眸中获取的喜悦，晶莹是肌肤中透析的健康，明媚是生命中得
到的幸福，愿你双眸永远无暇，愿你健康一生平安，愿你幸福天长地久
，周末快乐。

12.
一周总是为你魂牵梦绕，总是想你情不自禁，那泛滥成灾的情感，依着
秋风、借着电波，传达给你：周末终于到了，开心快乐哦！

13.
睡睡懒觉→看看电视→玩玩微博→点点鼠标→逛逛空间→摸摸手机→发
发信息→吃吃外卖。哎，太无聊了→一眨眼，矮油，周末就这样，又没
了！

14.
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世界上没有永恒的懦弱，也没有永恒的坚强，万事靠自己，但是一定要
放下懦弱，活的有尊严，活出你的坚强，才真正的体现你的自信和力量
，你的活才更有价值！早安，周末！

15.
钱多钱少不重要，平安健康才是宝；人生苦短要常笑，莫要自寻烦恼扰
；微信祝福问声好，愿你周末心情妙！希望你周末能开心快乐！

16.
剪切周一的倦怠，删除周二的繁忙，存储周三的坚持，复制周四的疯狂
，放大周五的期待，群发周末的快乐。开心周末，不要赖床，迎接轻松
，我为周末狂。

17.
周而复始周末到，不费周折寻周公，周公陪你游列国，路遇庄周化蝴蝶
，众所周知不稀奇，陈词滥调算神马，我的祝福最真挚：祝你周末快乐
！

18.
凡尘俗世，纷纷扰扰难以回避。让你生气的人请不要在意，让你快乐的
人请记得珍惜，让你天天收到祝福的人，哈哈，请藏在心底，周末过的
开心！

19.
趁着周末的到来，讲一些祝福的话，唱一些甜美的歌，走一些舒适的路
，让我们绽放笑脸吧，怎能错过这美好的悠闲时刻，让我们的每一份快
乐都尽情绽放吧！

20.
风吹忧愁走，水送财运留，家圆业兴争上游，愿你更上一层楼。闲暇会
好友，意浓情更厚。唯愿你：生活如意，周末愉快。

21.
周末好开心笑，祝福到要收好，让幸福与你痴情拥抱，让困难给你坚决
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让道，让好运对你时常关照，让美好对你持续微笑，让快乐对你一直招
摇。周末愉快！

22.
今天，财神眷着你；快乐跟着你；幸福拉着你；平安牵着你；家人想着
你；爱人恋着你；朋友祝福你。祝你周末快乐，心情美丽，生活顺利。

23.
你是我的好朋友，千言万语来问候，穿越万水千山沟，真情实意心中留
，发自肺腑张开口，需用真情来感受，夏日跟你一起走，周末快乐到永
久！

24.
晨起暮落是日子，奔波忙碌是人生，路途再远，终有尽头；痛苦再深，
终会结束，这个世界，没有一成不变的永恒，快乐时，好好把握；心不
快时，不必在意，不管风雨有多大，前方一定有晴天！清晨好，周末！

25.
周一快乐随，周二幸福来，周三如意跟，周四甜蜜蜜，周五喜开怀！周
末让快乐的日子继续吧！一个星期天天如意，日日开怀！祝你周末快乐
！

26.
尽了全力，技不如人的失败，没有什么好遗憾的；最窝囊的失败，是当
自己还有一搏的力气与机会时，却主动放弃了。失败并不丢人，不放一
枪一弹就投降的失败才丢人。对于那些该做和必须做的的事，一定要全
力以赴，不遗余力地去做，即使失败了，最起码也对自己有个交代。清
晨好，周末！

27.
给生活加点色彩，丰富一些；给人生加点佐料，给力一些；给生命加点
轻松，惬意一些；给周末加点笑料，乐呵一些；给问候加点情谊，亲切
一些：周末愉快！
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28.
周末到了，别清闲着，现发放些工作给你，一定要按时完成，上午时刻
把快乐文件整理好，中午时分把幸福资料准备全，晚间把欢乐证明做出
来，好吧开始工作吧，愿周末愉快。

29.
有朋友同行是种安全，有朋友鼓励是种力量，有朋友想念是种幸福！朋
友，祝你开心每一秒，快乐每一天，周末快乐。

30.
愁要抛，烦要躲，压力别再心里搁；泡泡澡，逗逗鸟，既要舒服又要乐
；品佳肴，小酒喝，生活美美笑容多；祝福语，手中握，祝你周末好洒
脱！

31.
周末到，睡懒觉，柔软小床真美妙；周末到，喂喵喵，晒晒太阳和小猫
；周末到，祝福到，天天周末该多好！祝你周末有个好心情！

32.
周末周末，心头一热，义不容辞制造快乐；周末周末，心生一策，足智
多谋搞点娱乐；周末周末，心不寂寞，放下工作寻找欢乐。朋友，周末
了，愿你健康一身轻，愉悦好心情！

33.
周末又来到，鸟儿欢快叫；抛掉忧愁和烦恼，迎接幸福和美好；短信祝
福早送到，祝你周末过得好；多多休息精神好，适当锻炼身体棒。祝你
周末快乐！

34.
周一工作白茫茫，到了周二乱糟糟，周三满脸黑乎乎，周四已到泪汪汪
，想着周五慢吞吞，盼着周六快点到，双休在家笑哈哈。

35.
周末到，喜洋洋，小懒猪，快起床，带你去，把街逛，美食摊，花衣裳

                              5 / 12



https://duanjuziku.com/
 

，随你挑，随你尝，放松心情精神爽，无忧无虑乐一场。周末愉快！

36.
周末一二天，烦恼丢一边，工作不用管，老板在天边，大睡美梦伴，好
景可细观，难得的清闲，自在又逍遥，愿与你同欢。祝周末开心快乐无
烦恼。

37.
周周都有工作表，追遂时间如赛跑。加班加点受煎熬，身心疲惫快乐少
。身体事业都重要，劳逸结合效率高。周末了，注意休息好哦！

38.
把烦恼就地掩埋，调整好平和的心态，把好情绪拿出来晒晒，和蒙娜丽
莎比比谁笑得更可爱，把大好风景一揽入怀，为幸福生活尽情喝彩，祝
你周末十分愉快！

39.
又是一个美丽周日时光！朋友，放放繁忙的工作，停停匆匆的脚步！让
快乐来跟随身旁，让舒畅来陪伴左右！这个美好周日，愿你过得开心又
实在！早安！

40.
也许祝福只是一种形式，但却能给心灵带来温馨，咱们都把关心发给彼
此，一样的日子一样的心声：周末愉快！

41.
周末好清闲，保健来陪伴；面膜养养颜，美丽看得见；运动把身健，疾
病必赶远；喝杯怡心茶，笑容也璀璨；音乐身边放，静心又安然。祝周
末笑容不断。

42.
相聚短暂，匆匆作罢；思念蔓延，珍藏牵挂；周末又至，似水年华；尽
情欢畅，快乐放大；轻松惬意，笑容如花；祝周末生活如画！
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43.
云淡风轻，随意放飞美丽心情！诗情画意，爱心在阳光下沐浴！盈盈笑
语，管它哪堪泪水委屈！祝福为你，生活洋溢甜蜜温馨！周末愉快！

44.
周末心情就是一个畅，亲朋好友切记一个访，忧愁哀伤做到一个忘，娱
乐休闲保持一个爽，烦恼琐事让它走个光，祝你笑容那叫一个靓！

45.
快乐的一周应该这样度过：如果太阳没出来，你就不去上班；如果太阳
出来了，你就继续睡觉。挣钱肯定很重要，保重身体更重要，周末愿你
多微笑。

46.
生活经过挫折，才越发珍惜；人生经过洗礼，才越发成熟；生命经过磨
砺，才越发坚强，情谊经过时间，才会越发可贵。走自己的路，让别人
说去吧！发自己的短信，让那些不联系我的人内疚吧！嘿嘿，周末愉快
！

47.
周末如约而至，短信送去安慰，愿你身心不疲惫，无论回不回，情谊都
珍贵。天气已转冷，愿你多多添衣被，祝你周末愉快，花开富贵。

48.
千呼万唤始出来，左思又盼周末来，好好享受解清闲，街上转转做锻炼
，朋友相约郊外游，胡吹乱拉侃侃谈，开心快乐绕身边，幸福甜蜜永相
伴。

49.
又是美妙周末，让身体休息，让财神加班，让烦恼出差，让开心拜访，
让疲惫下岗，让健康上任，让这一条小小的短信送来问候：祝您周末心
情愉快！

50.
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别撑了，你又不是雨伞；别挺了，你又不是房价；别装了，你又不是口
袋。都到周末了，该放松放松、休息休息了，快乐才是硬道理，周末愉
快！

51.
一周有七天，周末送你七星彩：“红”运当头，“橙”就美梦，飞“黄
”腾达，过“绿”烦躁，“青”新脱俗，“蓝”得糊涂，自有“紫”气
东来。周末快乐！

52.
每个人，都有一个世界；每一天，都有一些事情；每一周，都有一个周
末；每个人，都有一个愿望；我的愿望很简单：就是希望正在看短信的
人：周末快乐！

53.
春光无限好，就是周末少，等了五天到，睡觉用掉了，夜晚出去闹，狐
朋狗友都冒泡，节目准备好，尽情地舞蹈，年轻最重要，当下把握牢，
你说要不要！

54.
向风儿借来清新，向阳光借来温暖，向鸟儿借来自由，向彩虹借来缤纷
，将这一切都送给你，愿你有一个快乐美好的周末。

55.
轻轻地游走，轻轻地来，周末挥一挥小手，情绪立马很high，带上自己
的老婆，带上自己的小孩，尽情开怀，快乐的周末不允许你变坏！祝你
周末愉快！

56.
周末来临，祝福传递；问候话语，删除压力；句句温馨，字字惦记；关
心蜜语，传递美意；浓浓真情，送上心意：周末快乐，形影不离！祝万
事如意！

57.
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周末一到烦恼抛。太阳公公空中挂，展开笑颜对你笑。蓝蓝天空白云飘
，微微一笑迷人眼。万里碧空心情好，周末来到心情妙。

58.
周六到，快乐传递，让甜甜的微笑常挂眉梢，幸福的滋味心中萦绕，丝
丝的满足生活塞爆，吉祥和如意布满心房。周六来临，祝你幸福舒畅，
健康莫忘！

59.
快乐星期天，接受我一周的祝愿：周一有乐观的心态，周二有气吞山河
的气势，周三有排山倒海的决心，周四有敬岗敬业的观念，周五有坚韧
不拔的毅力，祝轻松周末。

60.
周末已驾到，自在又逍遥。忙里偷偷闲，放松心情妙。困了就打盹，累
了就睡觉。出门散散心，户外空气好。开心很重要，没人管得着。祝周
末乐淘淘！

61.
周末已到烦恼抛，开怀大笑心舒畅。太阳公公空中挂，展开笑颜对你笑
。蓝蓝天空白云飘，微微一笑迷人眼。万里碧空心情好，周末来到心情
妙。祝周末愉快！

62.
选择高山，就勤奋登攀；选择宁静，就忍受孤单；选择机遇，就战胜风
险；选择求索，就别怕磨难；选择朋友，就时常惦念。周末了，祝你快
乐是我最大心愿！

63.
有些路，走下去会很累，但是不走，会后悔。人生没有对错，只有选择
后的坚持不后悔，走下去，就是对的。喜欢一句话，走着走着，花就开
了。朋友，周末愉快！

64.
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牵着周末的手，悠闲跟你走；望着周末的眼，快乐永不变；感受周末的
情，一路好风景；听着周末的笑，日子真美妙。

65.
周末到，我的祝福短信紧跟来。愿漂亮的你，过得健康；可爱的你，过
得快乐；体贴的你，过得幸福；休息的你，过得充实！

66.
周末送大礼，送你鱼，愿你如鱼得水，好好休息；送你羽翼，愿你鹰击
长空，心旷神怡；送你按摩椅，愿你疲倦消弭，舒心惬意，祝周末开心
快乐。

67.
时间因祝福而流光溢彩，空气因祝福而芬芳袭人，心情因祝福而花开灿
烂，当你打开信息时，愿祝福让你轻松此时此刻！周末愉快！

68.
深厚的友谊就如一轮红日，默默付出而无所求。一声轻轻问候就是一束
温暖阳光，我们之间那么多年的友情会永远相守下去。祝你有个愉快的
周末！

69.
本周悔顾：不幸“被笔作劳”，工作“摊派从宽”，只为生活“食肚践
行”，唯求月末“款到处理”，赶上周末“放疯”，随时准备“阅娱”
，接头暗号：“粥磨筷乐”。

70.
能和自己的家人在一起是一件幸福的事，能为家人做一点事是很简单的
事，能为家人守护好爱巢是分内的事。周末了，好好的和家人开心的度
过。

71.
有一种惦记，疏淡，却很甘甜；有一种问候，平常，却很温暖；有一种
信任，无言，却很真切；有一种友谊，清澈，却很长远！一个微笑，包
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含多少温情；一个祝福，藏纳多少祝愿；一声问候，代表我对你的关怀
。祝你周末快乐！

72.
终于到周末了。赶快放下一周的忙碌，把你在工作上遇到的不开心统统
放下，尽情的享受生活。这样你会一直保持年轻的活力的。

73.
如果生活是一条河流，愿你是一叶执着向前的小舟；如果生活是一只小
舟，愿你是风雨无阻的水手。幸福生活，把握在自己手中！小小鼓励，
愿你周末愉快！

74.
说你远时你不远，来的准时又按点，说你短时你不短，一月占去好几天
，说你难时你不难，盼着盼着到身边，说你欢时你不欢，还没快乐就走
远，周末啊周末，何时能永留我身边。

75.
想给你倒杯茶，舒缓一下你的疲倦，想给你揉揉肩，消去你的心烦，想
给你讲笑话，看到你的笑脸，想给你祝福，愿你周末快乐，问题是你要
提醒我周末什么时候到哈！

76.
经过一周的忙碌，转眼又到周末好时光。赶紧把窗帘拉开，让我的祝福
随阳光照进来；赶紧把手机打开，让我的祝福随铃声响起来；赶紧把心
门打开，把我的祝福送进你心坎来。

77.
一二三四五，我们工作很辛苦。星期六和日，放松放松别忽视。充分利
用好休息日，我们的生活会更加精彩。祝愿你过一个多姿多彩，温馨浪
漫的周末！

78.
闲时走走停停，看看美丽风景；烦恼忧伤忘掉，保持快乐心情；唱歌跳
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舞闹闹，释放心中激情；朋友偶尔联系，莫忘自在随性。祝你周末幸福
如意！

79.
周末到，手机叫：快乐与你拥抱，幸运为你铺道，财富粉丝对你尖叫，
健康指数火箭般窜高！祝福如此美妙，你怎舍得隐藏微笑？

80.
一丝心的悸动，一缕情的关怀，在这寂寂的清晨，送去我点点的问候。
愿你烦恼莫沾，幸福无边，亲爱的朋友，周末愉快！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/htniw4d6mz.html
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