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人生选择感悟的短句子心情

 

1.人总愿意相信看起来弱的一方，伤的永远都是故作坚强的人。

2.
再快的剑也快不过思念。你的影子就象月光，当我看见月亮的时候，月
光早已落在我身上。

3.
今生今世，相遇满足，不论是非，不谈风月，梦一场，读一盏茶，看一
个世界。

4.品读一个人，不是看他的风光，不是看他的财富，而是看他的经历。

5.
会说话的人，说的都是巧，做的都是好，因为看的透，想的透，问的透
，说的透。

6.
人啊人，人走茶凉，心啊心，辛苦无人知道，明白的人，落魄的人，只
是一个看看，一个想想。

7.
别人是人，自己是人，人生没有别人的说法，也要读懂自己的做法，善
待自己，感恩世人。

8.
人的一生，都是被动的。没有谁是先制订了一个诞生的计划之后，才决
定出世，然后顺利地让这些计划一一实现。除了生的被动的以外，死也
是被动的。虽然我们能够控死，但绝对万万不能将这个最后的抉择当成
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游戏。

9.像被人在身后狠狠刺中了心，我心碎的声音感觉很清晰。

10.有时候理智叫我们做一些清醒正确的事，可感情偏偏逆道而行。

11.只怕心老，不怕路长。活着一定要有爱，有快乐，有梦想。

12.
号码可以删掉，东西可以丢掉，刺青也可以洗掉，但是记忆，却仿佛顽
固的分子，迟迟不肯走掉。

13.
生活中总有一些人爱你和你爱的人经历了青春的洗礼，我们才能说的出
口爱你一万年。

14.
有自己的小生活和小情趣，不用去想改变世界，努力去活出自己。没人
爱时专注自己，有人爱时，有能力拥抱彼此。

15.
即使道路坎坷不平，车轮也要前进；即使江河波涛汹涌，船只也航行。

16.
不管在什么地方，生活都有喜有悲，没有必要羡慕别人增添自己的烦恼
。

17.我想要我们什么都在一起做，即使我们什么都没在一起做过。

18.一个人最可怕的不是失败，而是他在失败的阴影下看不见阳光。

19.当你对自己诚实的时候，世界上没有人能够欺骗得了你。

20.
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学会深交。我们的幸福感会在和另一个人的深交中不断猛增。专注聆听
是加强这种关系纽带和把幸福感带给自己和别人的两个最重要的方面。
守承诺。我们的自尊是建立在我们对自己守承诺的情况下。高度的自尊
和幸福感有直接关联。所以要对自己和别人遵守承诺。

21.
见到贤人，就应该想到要向他看齐；见到不贤的人，就应该要反省自己
。

22.
父母把你视如珍宝，含辛茹苦将你养大，可不是为了让你在另一个人面
前卑躬屈膝、委曲求全的。

23.
人不能两次踏入同一条河流，因为无论是这条河还是这个人都已经不同
。

24.
人生路，漫长路，总有很多沧桑，我们甩掉了很多，拥有的很少，这就
是人生，开心就好。

25.
红尘，一个真假和虚幻的人生，一个人可以穷困潦倒，但是不能没有骨
气，人生，一个左边落魄无人问，右边风光有人等的活法，但是不能缺
德。

26.下次见面，我会指着心脏，骄傲的告诉你，这里换人了。

27.
过去之于我们，是一本曲折起伏的书：或欢笑，或泪水，只是情节已被
书写，无法改变。但未来却是一只万花筒，拥有无尽的色彩和无数的组
合。不沉湎于过去，不空谈未来。不论在何处，愿你把握现在，鼓起勇
气，探索未来的每一种可能！
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28.
每次失望一次，我就少做一件爱你的事，直到最后备注改成全名、取消
特别关注、上线不主动找你、收起你送的东西、删掉你所有的照片、再
也不偷偷看你的时候，就是该说再见的时候了。

29.如果等待可以换来奇迹的话，我宁愿等下去，哪怕一年，抑或一生！

30.
人不要太任性，因为你是活给未来的你，不要让未来的你讨厌现在的你
。

31.人生有两条路一条用心走，叫做梦想；一条用脚走，叫做现实。

32.
无论你此刻是否迷茫，在阳光升起的时候，请相信努力的人最终都有回
报。

33.
永远保持对生活的热情，去发现身边的美，人生的乐趣，要自己创造。

34.
要克服对死亡的恐惧，你必须要接受世上所有的人，都会死去的观念。

35.人生是伟大的宝藏，我晓得从这个宝藏里选取最珍贵的珠宝。

36.如果你没有遇到挫折，你就永远不会懂得自己的力量有多大。

37.
对的对，错的错，错过人生的失落，失落人生的错过，人生没有如果，
也无法重来。记住，人生没有别人的有，也有别人的没有，这便是人生
，没有一帆风顺。

38.
一个人在成长中都会受很多伤，会哭泣悲伤，会觉得痛。许多事情，总
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是在经历过后才明白。痛过了，便坚强了；跨过了，便成熟了；傻过了
，便懂得了适时的珍惜与放弃。总是在失去了什么，才能学会珍惜什么
；总是在碰了壁，才能学会改变什么，放弃什么；总是在疼过之后，才
能学会做一个全新的自己。

39.结如果真的打不开，你就给它系成个花样儿，其实生活就是这样。

40.
人一生下就会哭，后来才学会笑。所以忧伤是一种本能，而笑是一种能
力。

41.陷在一场注定没有结局的爱情当中，我注定伤得好深好痛！

42.得不到的总想要，能的到的甩不掉，真得到了反倒觉得不对调。

43.让健康好起来，才能抓住机会，让格局扩大点，才能看透命运。

44.
安静一点，世界真的很精彩，无奈一点，人生真的不完美，岁月辗转，
人生总是无缘，爱情画意，还是悲伤，只是生命的一个感动，人生的一
个错觉。

45.
人生路，八苦无人知，九品伤人心，才知道无情的岁月，孤独的人到中
年，只是一句话，一个一眼天涯。

46.
人生，原来就是一个懂字。世界很大，个人很小，没有必要把一些事情
看得那么重要，痛疼，伤心，谁都会有，生活的过程中，总有不幸，也
总有伤心，就像日落、花衰，有些事，你越是在乎，痛的就越厉害，放
开了，看淡了，慢慢就淡化了。只是，我们总是事后才明白，懂生活，
很难，会生活，更难。

47.
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人生的累，你不要害怕。每个人都需要经历人生，都需要处理很多的问
题，那么你确确实实需要付出辛勤的劳动，没有辛勤的劳动，怎么可能
实现自己人生的理想，得到自己人生的价值，得到别人的认同。

48.疯狂地被击碎，才发现我的梦住在坚强的堡垒。

49.别怒，就算是别人给自己遍地鳞伤，自己还得告诉自己。

50.
笨拙的人，反应慢，但是内心淳朴，机智不够，但是有良心，虽然有点
懒，但是不昧良心做事。

51.对于世界而言，你是一个人；但是对于某个人，你是他的整个世界。

52.
高品质的生活，需要厚实的物质基础，现实与梦想，距离太遥远。品味
人生，仿佛品味一杯不加糖的苦咖啡，也许朴素的信仰就是能让人生即
刻香浓的糖块吧。

53.
最难过的莫过于当你遇上一个特别的人，却明白永远不可能在一起，或
迟或早，你都不得不放弃。

54.
我是何其幸运，今生得以遇见你，我又是何其不幸运，与你终成路人。

55.
人活着就会有灵魂、就会有感觉、有交流、有思念。有了灵魂就装着爱
，这种爱里有亲人、朋友、恋人、夫妻；有了感觉就会拥有缘分，这种
缘分有童年的伙伴、同窗的相识、知己的相交、夫妻的相伴；有了思念
就有了爱情、有了牵挂、有了寄托。人与人相遇、相知、相伴都是缘分
。

56.
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忙碌里，谁都有难处，现实中，谁都有苦楚，人生，总有太多的纠结，
让我们无助；总有太多的奈何，让我们无可。所以，有些事，可以认真
，但不要较真，心若轻松，路才顺当。有些事想不通，就不去想；有些
人猜不透，就不去猜；有些理悟不透，就不去悟；有些路走不通，就不
去走。

57.尝试去把别人拍过来的砖砌成结实的地基，生活就不会那么辛苦了。

58.
人生就像饺子，无论是被拖下水，还是自己跳下水，一生中不蹚一次浑
水就不算成熟。人生，既有赏心的美景，也有伤心的悲凉。但不管怎样
，路要自己走，事要自己做。难走，也得走，难做，也得做，生命的路
途上，抒写的，就是艰难，生活的履历中，写就的，就是坚强。

59.
心大一切小，心小一切大；心高一切低，心底一切高。心窄一切窄，心
宽一切宽；心有一切有，心空一切空；心悟一切悟，心迷一切迷；心安
一切安，心乱一切乱；心美一切美，心丑一切丑；心强一切强，心弱一
切弱；心动一切动，心静一切静；心康一切康，心病一切病。

60.
最难过的，莫过于当你遇上一个特别的人，却明白永远不可能在一起，
或迟或早，你不得不放弃。

61.
清楚的告诉自己，人生没有回头路，也无法重来，做什么，说什么，看
什么，问什么，都有定数。

62.你现在除了年轻还有什么，做人最起码要知道自己的生存价值。

63.真正坚持到最后的人靠的不是激情，而是恰到好处的喜欢和投入。

64.
人生就是这样，倘若转运，不用祈求，祈求终归无用；倘若霉运，无需
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悲伤，悲伤终归无助。幸运只是生命的一种偶然，遇见谁，都会灿烂，
得之，亦喜，失之，不悲，生命之花，都会凋零，只是，有的，艳丽多
点，有的，凋零早点。面对生命，我们都得接受，或许，生命就是一种
残缺的美。

65.每个人出生的时候都是原创，可悲的是很多人渐渐都成了盗版。

66.
曾经那么的爱你，如今不是了，那爱，已经成了恨了，我不会在去怀念
了。

67.有些故事还没讲完那就算了吧，那些心情在岁月已经难辨真假。

68.当你看惯了任何人的忽冷忽热，你也就习惯了所有人的渐行渐远。

69.
绝大多数人，绝大多数时候，人都只能靠自己。没什么家庭背景，没遇
到什么贵人，也没读什么好学校，这些都没有关系。关键是，你决心要
走哪条路，想成为什么样的人，准备怎样改变自己的惰性。向前走，相
信梦想并坚持。只有这样，你才有机会自我证明，找到你想要的尊严和
荣誉。

70.不要在失意的人面前谈论你的得意，这只会暴露你的肤浅。

71.
幸运只会降临在拼死努力人的身上，你以赴死的心来做一件事，事就成
！

72.
不要以别人的标准作为自己的目标，只有你自己知道什么最适合你。不
要将最贴心的人视若当然，请珍惜他们，如同对待你的生命。不要因为
沉湎过去，或憧憬未来而使时间从指缝中溜走；过好今天、把握当下，
你便精彩了生命的每一天。
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73.
如果你是对的，你没必要发脾气；如果你是错的，你没资格去发脾气。
这才是真正的智慧。

74.
不是所有委屈都可以呐喊，不是所有心事都可以述说，有些事只能自己
懂，有些话只能说给自己听。

75.
底线，不是和别人争，而是和自己争，超越昨天的自己，管住今天的名
誉。

76.可能是伤的太深了吧，现在连重新爱上一个人的勇气都没有了。

77.喜欢和依赖是有区别的，依赖是离不开，而喜欢是不离开。

78.自甘堕落的人根本不值得别人可怜，越是没有人爱，就越要爱自己。

79.如果来世可以自己选择，我愿做一床被子，压尽天下人！

80.
人生如烟花，不可能永远悬挂天际；只要曾经绚烂过，便不枉此生。和
谐校园里，骑自行车的也许是位博导，而开奔驰的却可能是个后勤。

81.
帮助自己的人，是看得起自己，不帮助自己的人是本份，人没必要记仇
，但是有必要知道是人，还是别人口中的没有人品。
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