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表达生活不容易的短句子

 

1.六道凡夫都没有真心，都没有真情，也没有真爱。

2.
做一个可爱的人，做一个闪闪发光的人，不将就，不依赖，对过往的苦
难情深义重，但决不回头。

3.与其诅咒黑暗，不如点亮蜡烛！

4.
如果你足够努力了，如果你还没有成功，不要着急，可能有个很大的收
获在等你！面对成功，要有足够的耐心！

5.
生命就是一个逐渐支出和利用时间的过程。一旦丧失了时间，生命也就
走到了尽头。

6.
不要把人生浪费在讨厌折磨你的人这种事情上，一生只有一次的人生，
好好过都嫌时间不够呢。你有你需要去爱护的人，好好去过你该过的人
生。

7.志向要远些，目标要近些，与其躺在原地做梦，不如逐步靠近梦想。

8.人生路多歧，有舍取，有所为；有所不为，才能大有所为。

9.
人一旦有了隔阂，就真的走不近了，我无法欺骗自己接受你，而你也再
也没有机会，出现在我未来世界里。
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10.
这世界上的东西，管它是看得见的，还是看不见的，都有生意人敢卖，
也都有生意人敢买。

11.
不要贸然评价我，你只是知道我的名字，可你不知道我的故事。你只是
听闻过我的行为，却不知道我经历过些什么。

12.我爱你，在原地，你爱我，却在从前。

13.
人凝聚闲话太多，自己的口才就会笨拙，心感知太多的闲话，就无法沟
通自己的灵魂。

14.
每个人都会犯错，你若真的深爱一个人，无论他以前如何对你，无论他
犯什么错，你都会去原谅。

15.人生就像舞台，只是不用彩排；生活就似擂台，都是无形的比赛。

16.
对于和自己生活习惯不同的人，把距离拉远一点，然后各自活各自的，
不影响别人，也别要求别人改变。

17.没人在乎你怎样在深夜痛哭，也没人在乎你辗转反侧的要熬几个秋。

18.
美的形象是丰富多彩的，而美也是到处出现的⋯⋯人类本性中就有普遍
的爱美的要求。

19.
如果你不能飞，就奔跑，如果你不能奔跑，就走，如果你不能走，就爬
，但无论你做什么，你得一直前行。
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20.当你不了解一个人的时候，不要轻易的去爱或恨。

21.
放弃虽然痛苦，但也是一种幸福拥有，感情是不能勉强的，如果死死抓
住，抓住的也是伤痕和痛苦。

22.
一个人要知道自己的位置，就像一个人知道自己的脸面一样，这是最为
清醒的自觉。

23.终于明白，在爱情里面，不是付出的越多就越有收获。

24.
我们的人生如今晚的酒：它们不久就会走到尽头，但直到最后一刻都留
着光辉！

25.
对待生活中的每一天若都像生命中的最后一天去对待，人生定会更精彩
。

26.
不怕苦，才知道人生的真正意义，不怕累，才知活着的感慨，一路走来
，就是修养心中做，慧眼问世人。

27.
世态炎凉，人情如纸有厚薄，不是所有人都可以依靠。有些路，必须自
己走；有些苦，必须自己受。

28.
大道废，有仁义；智慧出，有大伪；六亲不和，有孝慈；国家昏乱，有
忠臣。

29.
和时间争，输掉了生命，和别人争，忘记了本份，和家人争，放弃了温
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暖。

30.好好的活着，别想太多，别在乎太多。

31.
我微笑着，冷漠地看着身边的每个人，那是一种歇斯底里的微笑，两种
极端的交点。我已忘了怎样去哭。

32.
人生自信三千里，一脚一步靠自己，人生没有如果，只有结果和后果！

33.
把自己抬得过高，别人未必仰视你；把自己摆得过低，别人未必尊重你
；没有人是完美的，无须遮掩自己的缺失。

34.
死亡教会人一切，如同考试之后公布的结果——虽然恍然大悟，但为时
晚矣！

35.
这个世界是平等的，既然你用最好的时光去与它交换，那你就一定会获
得一个最好的自己。

36.
一个人最好的生活状态，是有自己的生活和情趣，努力完善自己。没人
爱时专注自己，有人爱时，有能力拥抱彼此。

37.失去了的再挽回，不会像以前一样开心。

38.
错过的爱情，凋零的思念，藏着一个人的懂，藏着一个人的错，如此的
卑微，是内心的坎坷，也是爱情的精彩。

39.
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快乐的秘诀是：让兴趣尽可能地扩张，对人对物的反应尽可能出自善意
而不是恶意的兴趣。

40.当裤子失去皮带，才懂得什麽叫做依赖。

41.
我为成功而生，不为失败而活，我为胜利而来，不向失败低头；我要欢
呼庆祝，不要啜泣哀诉！

42.因为有你，我认真过，我改变过，我努力过，我悲伤过。

43.人生的许多成功，往往就是在最困顿的时候到来的。

44.
当生活像一首歌那样轻快流畅时，笑颜常开乃易事；而在一切事都不妙
时仍能微笑的人，才活得有价值。

45.
过去可以失败，未来不能失败；做事可以失败，做人不能失败。做事失
败是一时的失败，做人失败是一生的失败。

46.
为什么生病了，难受了，反而拒人于千里之外？当你很清楚人生来就是
孤独的，越艰难，越想一个人过活。

47.
追求一种生活，还是贫穷一个年代，有些人，只是为了一个钱，有些人
只是为了一个名誉。

48.
所有回不去的良辰美景，都是举世无双的好时光。感谢过去，珍惜现在
，憧憬未来。哭给自己听，笑给别人看，这就是所谓的人生。

49.诚实是一座阶梯，也是达到认识之前的手段之一。
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50.我不去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼程。

51.人累了，就休息；心累了，就淡定。

52.成功者是比对手多做一下，坚持到底的人。

53.
你现在的生活也许不是你想要的，但绝对是你自找的，世界上100%的抱
怨都可以用这句话来回答。

54.做不到让所有人满意，也不怕全世界对我开枪。

55.
每个人都有一张长长的清单，上面写满了多少美好的事情，可总是被推
迟，被搁置。太多勇气的问题总是被误以为是时间的问题。

56.在每个人的内心，都有几处不为人知的暗伤。

57.
穷人与富人的最大的差距不在金钱上的，而是在思维上，穷人之所以穷
，是因为他们不想让钱生子子生钱，只会紧抓住手里的钱，一毛不拔，
成为十足的守财奴。

58.痛苦在我心上打下烙印，刻刻警醒我这是生活。

59.
即使你身无分文，只要你拥有一颗善良的心，你就是世界上最富有的人
。

60.我们总是要求男人有孩子一样的眼神，但要有父亲一样的能力。

61.若欲无境，当忘其心，心忘即境空，境空即心灭。

62.
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谁给我波澜不惊的爱情，谁陪我看透流年的风景，曾经的海枯石烂，终
究抵不过一句好聚好散。

63.
生活已不是快乐的筵节，节日般的欢腾，而是工作、斗争、穷困和苦难
的经历。

64.
很多时候，其实并不是没有好好珍惜；很多时候，其实顺其自然是最好
的。

65.
透支了眼泪，我们便会没心没肺的笑。如果有人可以依靠，谁会愿意独
立。

66.
愁了的心，可以转变自己的态度，变化的无常，可以定位自己的思考，
乱了的梦，可以梳理自己的行为。

67.困难重重梦已碎，现实前景要面对。

68.
只要你在，我就心安。很多人很多人，他们再耀眼又怎样，他们都不是
你，纷乱人世，除了你，一切都是背景。你在哪儿，光就在哪儿。

69.一生很短，一睁眼一愣神，一个叹息，一天过去了。

70.
世界上不可能的事情，是想出来的；世界上可能的事情，是做出来的。

71.
被人理解是幸运的，但不被理解未必不幸。一个把自己的价值，完全寄
托于他人的理解上面的人，往往并无价值。
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72.我就在这里，不卑不亢，活在自己的世界里！

73.
如果有些人真的留不住，那么他就注定不是你的余生，就像是握不住的
沙，你越攥越紧，沙就流的越快，既然是握不住的沙，那么何不潇洒的
扬了它！

74.
有时候，突然很想逃离现在的生活，想不顾一切收拾简单的行李去流浪
。

75.习惯了有你的存在、不行我要向男人戒烟一样戒掉你！

76.最高的享受就是完成别人认为你无法完成的事。

77.你既然认准了一条路，何必要打听走多久？

78.
当我们努力使自己变得比现在更好的时候，我们周围的一切也会变得更
好。

79.
对付小人，就像对付没有烧透的煤：碰碰，才会燃烧；晾着，自然就灭
了。

80.
小孩子只想长大，青年人恨不得快点长胡子，中年人染头发，老年人最
不肯记得年纪。

81.人生路不必雕琢，只要踏踏实实做事，简简单单做人。

82.
收拾起心情，继续走吧，错过花，你将收获雨，错过这一个，你才会遇
到下一个。
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83.
失败，就像是遮住太阳的乌云。阳光总在风雨后，乌云里有晴空请相信
自己说一声“我能行吧”。

84.
等啊等，等一个相信，错啊错，错过一世的凋零，多少繁华，多少客气
，多少执着，后来的故事，没有名字，后来的放弃，没有珍惜。

85.
最难过的不是半夜躲在被子里哭，而是梦里梦见两个人和好了，醒来的
时候那种失落感。

86.因果不曾亏欠过我们什么，所以请不要抱怨。

87.大爱无声，一生一个离别钩，一世一句心安理得。
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