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工作心态的励志句子

 

1.
把读书当成长，你就会勤奋努力；把奉献当快乐，你就会慷慨助人。有
的人不管年纪多大，却永远年轻；有的人不管是荣是辱，却波澜不惊；
有的人不管是富是贫，却朴实为人。

2.
实现人生每个人所走的路，应该由他自己审度自然条件和环境需要，逐
渐摸索出来，只要肯走，迟早总可以走到目的地。

3.
这个世界，有这么一小撮的人，打开报纸，是他们的消息，打开电视，
是他们的消息，街头巷尾，议论的是他们的消息，仿佛世界是为他们准
备的，他们能够呼风唤雨，无所不能。你的目标，应该是努力成为这一
小撮人。

4.
没有人能打倒你，除了你自己，你要学会捂上自己的耳朵，不去听那些
熙熙攘攘的声音。这个世界上没有不辛苦的人，真正能治愈自己的，只
有你自己。

5.
现实就像一个泥潭，有人选择沉沦苟且，也有人跨过泥潭面向远方。如
果想要逃离泥潭，就必须努力变得优秀。

6.
水再浑浊，只要长久沉淀，依然会分外清澄；人再愚钝，只要足够努力
，一样能改写命运。
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7.
人生最好的状态，是每天醒来，面朝阳光，嘴角上扬。不羡慕谁，不讨
好谁，默默努力，活成自己想要的模样！

8.
我们昨天不冒的险，就变成了明天的险。你不去征服明天的险，就只能
等着被生活劫持。

9.
不要心平气和，不要容你自己昏睡！趁你还年轻，强壮、灵活，要永不
疲倦地做好事。

10.
俗话说，人生除了生死，都是小事！遇事沉着冷静，生活便没你想象的
那么复杂。我们都不是超人，哪能事事如意，样样顺心？一生太短，别
忘了要对自己好一点，千万别活的太累了！

11.
生命太短暂，没时间遗憾，一分钟都不要留给那些让你不快的人或事。
若不是终点，请微笑一直向前。

12.
不管现在的你有多迷茫，过得多累，走得多艰辛，请相信，生命中总有
一段路是要你自己走完的，总有一段时间是“含泪”的，不要放弃希望
，不要放弃自己，再怎么冰冷也有阳光，再怎么艰辛都得努力。生命中
，总得有一天定能收获！

13.
如果有一天，你偶然看到了这些文字，我希望这几分钟是真正属于你自
己的励志网，在这里你给自己加油，打气，继续去完成你曾经的梦想，
勇敢的去挑战自己，历练自己！

14.
我喜欢那种经历了大风大浪，却还平静地像只是下雨时踩湿了裤脚一样
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的人。那样的人性格里有一种从容不迫的力量，也温柔，也不慌不忙。

15.
生命，就像一场永无休止的苦役，不要惧怕和拒绝困苦，超越困苦，就
是生活的强者。任何经历都是一种累积，累积的越多，人就越成熟；经
历的越多，生命就越有厚度。

16.
行动是打败焦虑的最好办法，当你不清楚该做什么的时候，就把手头的
每一件小事做好；当你不清楚怎么开始时，就把离你最近的事情做好。

17.
人生如逆旅，我亦是行人。尽管前路漫漫，艰难万分，我也会不畏艰难
，踏上前进的旅程。

18.
其实，当你看清一件事的本质之后，会觉得也不过如此，生活在继续，
琐碎和平淡居多，如何活得热气腾腾，在于你用何种心态面对，愿我们
最后，都能自在且洒脱，不管岁月如何漫长，怎样拥挤。

19.
爱你的人你未必喜欢，你喜欢的人未必爱你。相信爱，从来都不是靠运
气，而是能力。你若盛开，蝴蝶自来。

20.
梦想是靠自己一步一步走出来的，梦想不是光靠想，只想不做，那终究
是个梦。

21.
任何事情，坚持了就是神话，放弃了就是笑话。这个道理听起来很简单
，但很多人却做不到。不停地选择，不停的放弃，回头却发现什么事都
没做好。坚持，一定能遇到更好的自己！

22.
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与其在风雨中逃避，不如在雷电中舞蹈，即便淋得透湿，也是领略生命
的快意。无须匆忙，该来的总会来，在对的时间，和对的人，因为对的
理由。

23.
只有看不清自己的人，才会特别在乎别人怎么评价自己。如果你足够了
解自己，哪会理睬别人看不看好。真正的内心强大，就是活在自己的世
界里，而不是活在别人的眼中和嘴上。

24.
坚强是不屈不挠，坚强是果敢坚决，坚强是在曲曲折折中承担着更多的
责任，坚强是在坎坎坷坷中披荆斩棘，收获硕果，你的坚强，你自己做
主。

25.
每天早晨，敲醒自己的不是钟声，而是梦想！不是每个人都注定成功，
信念就是即使看不到未来，即使看不到希望，也依然相信自己错不了，
自己选的人错不了，自己选的人生错不了。有梦想，就能看到未来！

26.
放弃青春的美丽，换取成熟的智慧；放弃爱情的甜蜜，换取平淡的安稳
；放弃掌声的动听，换取心灵的平静。放弃与否，有时我们无从选择。

27.
以前以为坚持就是永不动摇，现在才明白，坚持是犹豫着、退缩着、心
猿意马着，但还在继续往前走。

28.
我们现在经历的那些，无论好的坏的，全部都是微不足道的小事。度过
那些摇摇晃晃的日子，所有艰辛也会内化成为力量，留下闪光又珍贵的
回忆和一路上坚韧不拔的勇气。

29.
今天做别人不愿做的事，明天才能做别人做不到的事，要知道不努力未
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来永远是个梦，想要美梦成真，请认真对待每一天！

30.
但不要放纵自己的欲望，那犹如一滩漩涡，会将你卷入无底深渊。真正
的青春应该学会掌握方向。

31.
愿我们拼搏十年，征战沙场，不忘初心，努力成为一个浑身充满铜臭味
的有钱人。

32.
伟人之所以伟大，是因为他与别人共处逆境时，别人失去了信心，他却
下决心实现自己的目标。

33.
不要总把自己与别人比，人各有自己的特点，做不成大树，可以做小草
，做不成船长，可以做水手，最重要的是认识自己，找到自己，做个最
好的自己。

34.
生命注定要经历一次次磨难，才能塑造出与众不同。所有的经历都是获
得，所有的获得都是上苍给予的恩宠。

35.
人生如一本书，应该多一些出色的细节，少一些乏味的字眼；人生如一
支歌，应该多一些昂扬的旋律，少一些忧伤的音符；人生如一幅画，应
该多一些亮丽的色彩，少一些昏暗的色调。

36.
每一件与众不同的绝世好东西，其实都是以无比寂寞的勤奋为前提的，
要么是血，要么是汗，要么是大把大把的曼妙青春好时光！

37.
现在不玩命，将来命玩你。比你差的人还没放弃，比你强的人仍在努力
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，你有什么资格说我无能为力？

38.
人生中，观众向来比朋友多。观众只会让人从视觉上舒服，朋友却会让
你内心感动。

39.
是什么穿越了这人心的距离，是什么幸福了人世间的相聚，就像水，拥
抱着鱼，就像我，遇见了你。

40.
姑娘，你要努力，你想要的，只能你自己给，别人给的，你要问问自己
，拿得起么！

41.
你若是爱千古，你应该爱现在；昨日不能唤回来，明日还是不实在；你
能确有把握的，只有今日的现在。

42.
发怒，是用别人的错误惩罚自己；烦恼，是用自己的过失折磨自己；后
悔，是用无奈的往事摧残自己；忧虑，是用虚拟的风险惊吓自己；孤独
，是用自制的牢房禁锢自己；自卑，是用别人的长处抵毁自己。摒弃这
些，你会轻松许多！

43.
生存是人类第一要务，而快乐却是生存的唯一原则。快乐是一个人心灵
和精神所表现出来的满足，是最最纯洁和高尚的享受。

44.
曾经拥有的不要忘记，难以得到的更要珍惜，属于自己的不要放弃，已
经失去的留作回忆。

45.
人生没有什么事情是给别人做的。工作不是为了老板，是为了自己长本
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事赚钱。变美不是为了另一半，是为了自己得瑟摇摆。所有的努力都是
你自己的选择，所有的荣耀和耻辱、成长和眼泪都是自己来担！

46.
我们若要生活，就该为自己建造一种充满感受、思索和行动的时钟，用
它来代替这个枯燥、单调、以愁闷来扼杀心灵，带有责备意味和冷冷地
滴答着的时间。

47.
人一辈子过的不易，酸甜苦辣，悲观离合，我们都要好好的活着，在有
生之年，过自己想要的生活，于其取悦别人，不如快乐自己，能把困苦
的生活，活出诗意，把薄情的世界活出深情，这才是本事。

48.
与其羡慕别人，不如肯定自己。肤浅的羡慕，无聊的攀比，笨拙的效仿
，只会让自己整天活在他人的影子里面。累了，难过了，就蹲下来，给
自己一个拥抱。

49.
所谓青春，就是你想要的东西这世界都不乐意给你，你只能上窜下跳，
拿自己最珍贵的东西去换。

50.
人生的百转千回中，失去与拥有每天都在演绎，挫折和坎坷一直在路上
。不经历风雨又怎么见彩虹。不经历寒冬又怎么能体会春光的烂漫。学
会在生命的浮沉中体会山穷水复疑无路，柳暗花明又一春的豁然开朗。

51.
每天醒来都是阳光的，不会因为别人的几句话几个表情和几个举止就影
响自己的心情，好好生活，总会遇见美好的事。

52.
真正让人变好的选择，都不会太舒服。对自己狠一点，未来的你，会感
谢现在的自己。
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53.
时间只能用减法，才能过得充实。你不努力不可怕，但比你聪明的人还
在努力才可怕。你要努力的学习，然后骄傲地生活。今日对我冷言冷语
，他日我让你高攀不起。余生还长，要过得充实。

54.
给自己留点空白，会使心灵更畅快地呼吸，当你春风得意时，留点空白
给思考，莫让得意冲昏头脑；当你痛苦时，留点空白给安慰，莫让痛苦
窒息心灵。

55.
你的人生不会辜负你的。所有那些转错的弯，那些流下的泪水，那些滴
下的汗水，全都让你成为独一无二的自己。很多时候人们不会发现别人
为自己做了什么，直到别人不再为你做这些事。

56.
许多事情，多坚持下，就挺过来了。要相信人生不会亏待你，你吃的苦
，你受的累，你掉进的坑，你走错的路，都会练就独一无二成熟坚强感
恩的你。

57.
昨天再好，走不回去，明天再难，也要抬脚继续，你不勇敢，没有人替
你坚强，你不疯狂，没有人帮你实现梦想。

58.
艺术即修行，面对你的收藏，你看到的是有形的价值，还是心领那无形
的修为。

59.
尽管人生旅途中具体的经历总是显得那样琐碎、那样平凡、那样漫长，
又是那样不厌其烦，但是，恰恰是它们构成了一个个真实的精彩人生。
这才是生命最弥足珍贵的状态。

60.
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多少年来激励人们珍惜青春时光努力奋斗，充实生命，不要等到头发白
了才悲叹自己一事无成。

61.
放下你的浮躁，放下你的懒惰，放下你的三分钟热度，放空你禁不住诱
惑的大脑，放开你容易被任何事物吸引的眼睛。放淡你什么都想聊两句
八卦的嘴巴，静下心来好好做你该做的事，如果你也觉得自己该努力了
的话。

62.
任何时候你都可以开始做自己想做的事，只要你不用年龄和其他东西去
束缚自己，每个人心中都有一片海，自己不扬帆，没人帮你启航，努力
，就能遇见更好的自己！

63.
勇敢地迈出第一步，昨天，今天，明天的你，还是会那么好。所以，激
励你每天努力前进的不是励志语录，而是充满正能量的自己。

64.
人生是一场又一场的接力，总有人走在我们曾经走过的路上仰望星空，
走向想要去的地方，即使生活低到尘埃里也要使劲踮起脚尖靠近太阳，
你的坚持，终将美好！

65.
不要这么轻易的否定自己，不要因为一点瑕疵而放弃一段坚持，即使没
有人为你鼓掌，也要优雅的谢幕，感谢自己认真的付出。为了未来美一
点，现在必须苦一点。

66.
可是现在，我们再也不期望会有那么一个疼你入骨的人出现，因为我们
自己就可以让自己活的更漂亮，生活更恣意。

67.
我们谁都有自己的生活，谁都离不开生活，谁都不能鄙视和逃避生活，
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人生有很多事情是不如人意的，生活中，十之有八九也都是如此。如果
每天都在抱怨，那么，自己的世界里怎么会有美好存在呢？

68.
不管有没有人爱，我们也要努力做一个可爱的人。不埋怨谁，不嘲笑谁
，也不羡慕谁，阳光下灿烂，风雨中奔跑，做自己的梦，走自己的路。

69.
我们对年龄的恐惧，其实并不在于年龄增长所带来的苍老，而是恐惧随
着年龄的增长，我们仍然一无所得。

70.
安全感不是别人给的，它取决于你有多爱自己，吃饱穿暖，手机有电，
钱包永远不扁。

71.
没有靠山，自己就是山！没有天下，自己打天下！没有资本，自己赚资
本！这世界从来没有什么救世主。

72.
十年前你是谁，一年前你是谁，甚至昨天你是谁，都不重要。重要的是
，今天你是谁？

73.
你若真见过那些强者打拼的样子，就一定会明白，那些人之所以能达到
别人到不了的高度，全是因为他们吃过许多别人吃不了的苦。这世上从
来就没有横空出世的运气，只有不为人知的努力。

74.
每个人的内心都充满了魔鬼，它可能是贪欲，可能是绝望，也可能是戾
气，只有努力去控制它，你才有可能踏入成功者的行列。

75.
不要为昨天的错而萎靡不振，只要今天做好今天的事，就OK，你就是最
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棒的！

76.
美好的东西，总不会轻易获得。成长靠的从来不是豪言壮语，而是踏踏
实实的努力。别再让信誓旦旦变成“说说而已”，真正去坚持一件事，
时间看得见。加油！

77.
舞台再大，你不上台，永远是个观众；平台再好，你不参与，永远是局
外人；能力再大，你不行动，只能看别人成功。

78.
除了我们自己以外，没有人能贬低我们。如果我们坚强，就没有什么不
良影响能够打败我们。

79.
观念的改变并未改变事物本身，改变的只是对事物的认识，但观念会带
来习惯，习惯会形成性格，性格会决定命运！

80.
不管他们多老多忙，他们仍然愿意学习、探索和接受新知识。永远不要
放弃梦想而迷失自我。
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