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谎言揭穿的心寒的短句子

 

1.喜欢一个人没有错，错就错在喜欢一个不喜欢自己的人。

2.
每一个人都一样，被伤害的次数多了，也就不主动了，不是因为不爱了
，只是心累了。

3.我不想喜欢你了，你把你的冷漠蛮横忽冷忽热都收回去吧。

4.
饿了就吃饭，没有谁会给你面包。困了就睡觉，没有谁会陪你熬夜。累
了就放声大哭，没有谁会给你拥抱。

5.
也许很久以后你才会懂，像我这般倔强的人，是要鼓足多大的勇气才会
求你别丢下我，又是憋着多大一股劲儿，才会彻底把你赶出我的生活。

6.白宣墨未干，悟时人未还。笔落离别泪，话末违心寒。

7.
怕风浪打碎我的蜗壳，我一次次背它走向远方，从陌生的地方开始流浪
。夜，不眠，在眼底徘徊；花，不再有，挥洒的浪漫。春寒梧桐树下，
手举花枝的人，送卷起的红尘远去。蓦地，想起冰雪泥泞的飘泊辗转，
心中一片悲声，喉头一片哽咽。

8.
坚强，不是面对悲伤不流一滴泪，而是擦干眼泪后微笑着面对以后的生
活。一切都已结束，一切都将开始！
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9.
小时候觉得喜欢就够了，越长大越发现光喜欢是没有用的，你要有足够
的耐心和勇气，去接住一次又一次的失望，熬到最后你会发现连喜欢都
不剩了。

10.我只是在坚持，然后用自己的坚持，换一身疲惫。

11.有时候为一个人倾尽一切，却比不过别人什么都不做。

12.
如果你想要身边的一切发生改变，首先自己要发生改变，而当你自己改
变了，相信身边的人也会发生改变，而你生活中的一切，也必将发生改
变。

13.
不要把一时冲动当成爱吧，如果爱只是曾经拥有，那么，为什么会有那
么多人期待天长地久？

14.
最伤感的莫过于，你以为找到一个可以保护你的人，可是后来的大风大
浪都是他给的。

15.对于亚当，天堂使他的家，而他的后裔，家就是天堂。

16.一切都会好起来的，即使不是在今天，总有一天会的。

17.
你不快乐，是因为你得不到，又忘不了，又不可以说。别强颜欢笑了，
你看，你的眼泪连你自己都骗不了。

18.
没有不幸的婚姻，只有不幸的夫妻。一对对夫妻怀着对婚姻的无比美好
的憧憬走入婚姻的殿堂，可最终他们却失望了，于是他们责怪婚姻，说
婚姻是爱情的坟墓，而其实真正要怪的是他们自已。
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19.
千年的誓言已被风雨冲刷的无法辨别清晰，为什么还要站在三生石前苦
苦相守寂寞？红尘一梦醉千年，寂寞一世歌相伴。为你，我醉了千劫不
复的轮回，苍白了这滚滚红尘那一抹短暂而永恒的挚恋。千年的诗情画
意中，在拈花一笑间醉了你迷人的酒靥，曾经沧海化作几许梦愁！

20.分了，只要你幸福就好！

21.
大部分男女在婚后都觉得上当了，唯一不同的是老婆决定继续让老公上
当下去。

22.也许是我们相遇的太早了，如果我们晚点相遇，也许就能永远。

23.
曾经天真的以为，用真心对任何人，就可以得到真正的友情，真正的爱
情。后来，认识了一些人，经历了一些事，才知道一切都只是我以为。

24.
只不过刚好伤心不已，只不过刚好决定放弃，只不过刚好忘记哭泣，只
不过刚好遇见你。

25.
女人分结婚的女人与不结婚的两种，男人分自愿结婚与被迫结婚的两种
。

26.
爱情和婚姻的基础是忠诚、信任和妥协。如果一个人非常疼爱你，但却
出轨，那不是爱情；一个人非常重视你，却一直不相信你，也不是好的
婚姻；而两个人看起来很相爱，却都不愿为对方放弃自己的部分生活，
这更不是长久的爱。忠于爱情，信任爱人，相互牺牲，这才是美满的婚
姻。

27.
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我们太年轻，以至于不知道以后的时光竟然这么长，长得足够让我忘记
你，足够让我重新喜欢一个人，就像当初喜欢你一样。

28.
原来，曾经亲密无间的两个人，会连路人都不如；原来，如此关心爱护
的两个人，也会彻底地失去联系。每个人都是孤独的个体，学会坚强，
学会勇敢，学会拿的起，就能放的下。感情，会浓，也会变淡。即使有
千般不愿，万般不舍，也阻止不了它的离去。删掉一切，却无法删掉那
最深的记忆。

29.
如果你不能对我好一辈子，请不要对我好，哪怕只是一秒钟；如果你不
能骗我一辈子，请不要骗我，哪怕只是一个字；如果你不能爱我一辈子
，请不要爱我，哪怕只是一瞬间。很多爱情，是可遇而不可求的；很多
东西，只能拥有一次；很多事情，我们永远无法明白。也许，只有经历
过痛过，才会让我们变得更坚强。

30.
他看不到你喝醉的样子，也看不到你在夜里哭到哽咽的样子，别傻了，
没人心疼的样子，真的一文不值。

31.
爱自己需要足够的知识，不能让自己受到方方面面的伤害，爱别人需要
足够的方法，不能让对方受到点点滴滴的伤害。

32.
心中纵有万语千言想对你说，却找不到一个打扰你的理由，有千万次想
关心你，却找不到一个合适的身份。

33.谁的寂寞覆我华裳，谁的华裳覆我肩膀描。

34.
有时候，明明心如刀割，却要灿烂的微笑，明明很脆弱，却表现的如此
坚强，眼泪在眼里打转，却告诉每个人我很好。
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35.
有那么一瞬间突然觉得，我所有的等待在你眼里都没有意义，因为换不
来你的任何珍惜。不是我不懂得坚持，是太久没听到你的回音，所以这
一次我决定走了。

36.假如可以选择时光，我想回到过去。那里有我的怀念，和爱我的你。

37.婚姻是需要双方经营的，威胁是没有任何作用的，伤人伤己。

38.我的恋爱已折断了一党一羽，无法连续翱翔在风里飘飘扬荡。

39.
结婚后我才明白，当爱情遇上柴米油盐，遇上孩子的抚养与教育，爱情
有时候是会显得不值一提的。

40.没有谁可以替代谁，永远都是心里住着的那个曾经，最唯美。

41.
有句话叫做，世界上没有一个完美的人，因此也不存在一个完美的婚姻
。

42.女人流的泪，都是当初嫁人时脑子里进的水。

43.一些人，一些事，失去了就不再回来了，要怪就怪自己当初不珍惜。

44.爱情是冒险，婚姻是保险，外遇则是好险，你希望遇到什么险？

45.走过了悲伤，走过了荒凉，却走不到你和我的地久天长。

46.曾经的情话与诺言，像耳光一样，抽得我哑口无言。

47.
放弃是一种割舍，放弃是一种责任，放弃是一种勇气，放弃的确是一种
美丽！
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48.
原来和文字沾上边的孩子从来都是不快乐的，他们的快乐象贪玩的小孩
，游荡到天光，游荡到天光却还不肯回来。

49.
他们并非不爱你，不关心你，而你会感到人心凉薄，不过是你要求太高
而已。

50.如果那些都不曾经历，是不是就不会赤裸裸地流露出那些痛。

51.挥手再见，再也不见。不属于自己的，又何必拼了命的去在乎。

52.你喝的好醉，眼角都是泪，你说你好累，良人不再归，往后还爱谁。

53.
有些人，有些事，别那么太在意，人家都没把你当回事，你又何必自作
多情。

54.
我真的喜欢你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自
己。

55.最美的不是下雨天，是曾与你躲过雨的屋檐。

56.
猜忌是婚姻生活的一颗毒瘤，聪明的夫妻懂得如何一起努力去巧妙化解
，被猜忌的一方要做好自已，猜忌的一方要多些信任与释然，相互理解
，相互信任，相互忠诚，减少误解，加强沟通，避免因为猜忌毁掉美好
的感情和幸福的婚姻。

57.
你每天熬夜的时候有没有想过，你喜欢的那个人已经打呼噜了，而且梦
里没有你，醒了也不会爱你。
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58.
我还是喜欢我自己一个人，没辜负，没牵挂，没感动，也没失望。最深
的孤独不是长久的一个人，而是心里没有了任何期望。

59.
一个人，走在以前我们两经常一起走过的路，突然不知道该把手放在哪
里。过去，你都会拉着我的手，可现在我的手里已经没有了你的温度。

60.你的热情给错了人，做什么都是自作多情。

61.
你笑一次，我就可以高兴好几天；可看你哭一次，我就难过了好几年。

62.
被最爱的人误解，难过到不想争辩，也只有选择沉默。全世界都可以不
懂我，如果你也不懂，我还有什么话可说。

63.
不要再说自由了，这点自由我有了吗？新年的快乐热闹是人家的，好像
一切都跟我无关。此情只待成追忆，只是当时已惘然。觉来知是梦，不
胜悲！

64.
谁不虚伪，谁不善变，谁都不是谁的谁。又何必把一些人，一些事看的
那么重要。

65.
当男人需要挑战的时候他会去结婚，一旦结了婚后他需要的只是挑担。

66.
本也没有什么地久天长，是我太过痴迷。执着于所谓的承诺，却忘了有
口无心。

67.失去了信任的婚姻，就好象没有了地基的房子，经不起一点风雨。
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68.心没有栖息的地方，到哪里都是在流浪。

69.拼了命的不让身边的人难过，却发现，受伤的原来是我自己。

70.
有些东西，从未拥有过，不了解它的美好，失去了也没什么可惜，可是
当你嚐试过刻骨铭心的缠绵，体会过默然相对的凝望，想要放手，太难
了。

71.
别说你最爱的是谁，人生还很长，谁也无法预知明天，也许你的真爱还
在下一秒等着你。

72.
后来才发现，并不是所有的喜欢都会有结果，终究要明白，遇见就已经
很难得，你让我觉得，我们的关系，不止这样，又只能这样。

73.孤单不是与生俱来，而是由你爱上一个人的那一刻开始。

74.我愿为你做一个跳梁小丑，而你眼中的我从来都是跳梁小丑。

75.
念旧的人总是容易受伤，喜欢拿余生来等一句别来无恙，只是你念你的
旧，他又能记你多久。

76.寂寞是一株忘忧草，缕缕清香沁入心田，令我忘却一切世俗纷扰。

77.想要忘记但又忘不了，始终要面对那不想要面对的悲伤。

78.
我是真的很爱你，闭上眼睛，以为我能够忘记，但流下的眼泪，却没有
骗到自己。

79.
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谁不是从一个心地善良的孩子被现实折磨成一个心机深重的疯子，从此
开始，你的世界，与我无关，我的世界，你也只配旁观。

80.
有的人该忘就忘了吧，所谓的念念不忘，在自己眼里，是爱，在对方眼
里，是烦，在别人眼里是贱。

81.
我知道，要走的人，多说一个字都是求，可是就算我求你，你还是走了
。

82.
原来，曾经亲密无间的两个人，会连路人都不如；原来，如此关心爱护
的两个人，也会彻底地失去联系。

83.
我们做的最默契的一件事就是，我不联系你，你也不联系我，最后我们
真的陌生。

84.
不喜欢的就不要假装，不适合的就不要勉强，生活已经那么不容易了，
何必再辛苦自己。

85.
以后的路要自己走了，从此我不在你的世界里，各自安好，不打扰，不
联系，不纠缠，是彼此最好的存在。爱你这件事，从不会遗忘。但有些
事，只适合收藏。

86.
留不住的东西就不要再留，不心疼你的人宁愿从心里生生挖出来也别再
奢求。

87.对不起只是背叛的理由，没关系只是失望的借口。
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88.
从此寻花问柳，闭口不谈一生厮守；从此红灯绿酒，再也不想牵谁的手
；从此人海漂流，闭口不谈爱到白头。

89.
世界上最心痛的感觉，不是失恋，而是我把心给你的时候，你却在欺骗
我。

90.
人生只有一次，真爱只有一场，目的只有一个：与心爱的人，走进婚姻
的殿堂。别再率性，要真爱，就要敢于低头；别再固执，要真爱，就不
要轻言分手；别再抉剔，要真爱，就要包容；要坚守，一直走，就可以
白头。爱ta吗？那就直到天长地久。

91.
有时，爱也是种伤害。残忍的人，选择伤害别人，善良的人，选择伤害
自己。

92.如果不要我，请离开我，留下，只是继续令我难过。
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