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心情不好委婉发朋友圈的短句子

 

1.
有些是动人的，有些是美丽的，有些是伤感的，有些是欢愉的，终究都
是一些释放心灵了却心思的痕迹，寒风带着灿烂的烟花走向凋零，月亮
带着云朵的痴恋慢慢西移。

2.我还没来得及去沾花惹草，就被人拔光了。

3.我的故事不动人，只是那个少年惊艳了我的青春。

4.
我的不开心，我的难受，我都尽量留给了自己，我也从不指望任何人心
疼我、为我扛下所有。

5.
别人看到的是鞋，自己感受到的是脚，切莫贪图了鞋的华贵，而委屈了
自己的脚。

6.生活本来就不容易，可那么多人还在坚持，所以你也不能放弃。

7.爱你不是看你想要什么，而是我有什么给什么。

8.那一季，忧伤无尽绽放，原有的阳光，消失殆尽。

9.小时候披着床单玩的像个疯子，长大以后抱着被子哭得像个傻子。

10.愿你孤独终老，活该当初瞎了你的狗眼没有选择我。

11.你和英雄联盟好好过，我不打扰了。
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12.人性薄凉，用你的时候有多热情，不用你的时候就有多冷淡。

13.我放手成全你，算不算勇敢。

14.心里装满了水不敢动怕荡出一地的懮伤。

15.如果我说，我愿意为你而等待，你是否愿意如约而来呢？

16.
感谢过去，珍惜现在憧憬未来，哭给自己听，笑给别人看，这就是所谓
的人生。

17.
如果觉得人生太长了，定是把日子过得无趣了，如果觉得人生太苦了，
定是把自己活得无趣了。

18.说出来太矫情，不说太委屈，哭太没用，不哭太苦。

19.
人，总要忘掉一些事，然后他才能记住另外的事。如同有人要靠近自己
的身边，注定了有人要离开！

20.有的离开是蓄谋已久的，而我的离开是日积月累的失望。

21.不要等谁来爱，人一定要学会首先爱自己。

22.
仿佛想拼命抓住点什么，然而越是抓的越紧，往日的一切越是如同沙粒
般，从收拢的手指间悄无声息地溜走。

23.我，不会哭，不会笑，累了我就会消失一下。

24.
尽管我知道结局，但我依然是个很投入的人。你一定不知道，我就是这

                                2 / 7



https://duanjuziku.com/
 

样毫无指望的爱着你。

25.梦醒心凉，一切的一切都只是一场梦。

26.如果可以选择的话，不要用恨来结束一段爱。

27.假如有一天世界背叛了你，至少还有我为你背叛这个世界。

28.
想着你的感觉，有如风的缠绻，吹乱我的日夜，吹也吹不走你的容颜，
吹不走对你又爱又恨的思念。

29.我们曾经那么好，现在却连声问候，都怕是打扰。

30.影子，是你最铁的哥们。更是永远不会背叛你的闺密。

31.他们问我最近过得好不好，我说自己暂时死不了。

32.
一点点的知道真相，忍不住眼泪，是我太傻，再怎样都是自己太笨太无
知！

33.
在碰到梦中人之前，上天也许会铺排我们先碰到别人；在我们终于遇见
心仪的人时，便应当心存感谢打动。

34.
人生自有其沉浮，每个人都应该学会忍受生活中属于自己的一份悲伤。

35.原谅你的那一刻，我否定了自己。

36.一个打败了自己的人，怎样可能会输给别人。

37.最大的悲哀莫过于长大，从此，笑不再纯碎，哭不再彻底。
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38.爱情就像烟一样，烟灭了我们的爱情也结束了。

39.那些浮华依旧。我已无力用文字来述说。

40.你在前面微笑，我在背后发抖！

41.爱在爱开始的地方，梦在梦启程的时间。

42.只有在最穷时才懂，再好的感情也难敌现实。

43.不属于自己又何必那么拼命在乎。

44.纸上那蓝色的字迹，描述着我对你的那份过期的感情。

45.我不是天使，不是在你需要我的时候就能够随时出现给你快乐。

46.友谊永远是一个甜蜜的责任，从来不是一种机会。

47.何必拿尊严去挽留一个变了心的人，友情也好，爱情也罢。

48.
总有一天我会从你身边默默地走开。不带任何声响。我错过了很多。我
总是一个人难过。

49.你来了我当你不会走，你走了我却不能当你没来过。

50.如果不联系感情就会变质，那么你趁早滚远吧，从此以后不相往来。

51.
就在那一刻总是会发生自已意想不到的事，难道没了过去，而现在就是
这样的结果吗，再也不想说，不想看别人是对自已什么看法，一直都是
这样的活着，我在乎的你在哪。

52.
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听音乐，听的不是音乐，而是那些内心最深处的记忆，或者心里的某个
人，时而微笑，时而轻笑，时而心酸，最后终化为无尽的空。

53.
抽烟的人永远闻不到自己身上的烟味，就像被爱的人永远不知道，爱你
的人有多辛苦。

54.我想在每个人面前建起一面墙，不想要他们再进入我的世界。

55.当青春散场，那些幼稚的爱情，也将全部释然。

56.一次又一次的跌倒一次又一次的站起来总是这么反反复复。

57.
为此，我们常会抱怨生活的残酷，埋怨命运的不公。明明已经倾尽全力
了，为什么结局还是事与愿违，失败与迷惘依然不期而至。

58.
人只有在不受伤的时候，才不会去伤害别人；只有在清醒之时，才能够
点化别人；只有在自爱之时，才会去爱护别人。

59.那夜，你为她撑伞，却忘了我也怕雨淋。

60.
每一个不懂爱旳人，都会遇到一个懂爱的人，然后经历一场撕心裂肺旳
爱情，然后分开。后来，不懂爱的人慢慢懂了，懂爱旳人，却不敢再爱
了。

61.每个人都有一段悲伤，想隐藏却欲盖弥彰。

62.
不在乎我的人，我说痛他也不会有什么表情。心疼我的人，我不说他也
会察觉我有多痛。
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63.
我们在不同的年龄里，有着不同的烦恼，你读不懂我的愁，我体会不了
你的苦。

64.莪旳签名为妳而改，而妳永远不会懂。

65.
只要我一息尚存，我就称你为我的一切。只要我一息尚存，我就永不把
你藏匿起来。

66.我没有被谁伤害过，只是年轻时自己不小心把心划破了。

67.
时间的沙漏沉淀着无法逃离的过往，记忆的双手总是拾起那些明媚的忧
伤。

68.别告诉别人你今天难受过，什么也别对别人说，因为说了也没有用。

69.七月的风和八月的雨，无力的喜欢和遥远的你。

70.世界上所有的惊喜和好运，都是你累积的温柔和善良。

71.你说我变了，可你有陪我经历了什么。

72.如果你独自一人笑了，那是真心的笑。

73.
与其热闹着引人夺目，步步紧逼，不如趋向做一个人群之中真实自然的
人，不张扬，不虚饰，随时保持退后的位置。

74.爱你已爱的心碎，可还是忘不掉你的影子，独自捡起破碎的回忆。

75.
以前我说过我会等你，但现在我累了，我不可能耗尽一生等你一句我们
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有可能。

76.你是我可望不可即的遥远，我是你触手可得的卑微。

77.等到你爱过痛过哭过恨过之后，你的感官也就迟钝了。

78.有些东西至今依旧心有余悸，比如一个人走夜路，比如你。

79.
痛不痛只有自己知道，变没变只有自己才懂。不要问我过得好不好，死
不了就还好。

80.
那些曾经以为念念不忘的事情就在我们念念不忘的过程里，被我们遗忘
了。每当我看天的时候我就不喜欢再说话每当我说话的时候我却不敢再
看天。

81.
你是我穷极一生也没做完的一场梦，而我是你一念之间就刮过的那阵风
。

82.有时候想与你好好谈谈，发现已经不能与你好好说话了。
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