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好困又睡不着的搞笑短句子

 

1.失眠的时候，最害怕窗外雨落声如惊雷般震动敏锐的感官。

2.每到晚上睡不着，爬起来想你就像是安眠药。

3.春困秋乏夏打盹，睡不醒的冬三月。

4.
孤夜无眠睡不着，想想从前你的模样，泪水就扑湿了双眼，爱的时候那
么深那么真，离开的时候却又那么决绝，不留一点遗憾给我！

5.在这世上，没有一样感情不是千疮百孔的。

6.
心烦，失眠。一点都不困，明天还要加班。感觉到了森森寒意和恶意。

7.你总会输给一个人，即使你从来不承认。

8.
每天睡觉前一定会想一个故事，然后设定好角色，拍好剧情，不然一定
会失眠。

9.微笑重逢那天，正是你回来之时。

10.
被蚊子咬醒的凌晨，简直要被蚊子搬走了。而且肚子饿到不行，还睡不
着。

11.
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对付疲惫：睡觉。对付恐惧：睡觉。对付感冒；睡觉。对付失恋；还是
睡觉。

12.你要吃饱，要早睡，不要仗着自己长得丑就可以任意熬夜。

13.我释怀不了的那些回忆，终极成为枷锁无法逃离。

14.
疼痛感的袭击，好困好困，却睡不着，总以为自己还是个小孩子，却发
现自己已经老大不小了，不想让人担心，自己开始去承受着。

15.
睡觉，晚安，我要睡到明天上午自然醒。呵呵，自然醒是肯定的，如果
睡得着，可能前半夜就醒了，然后一夜无眠。

16.
论文艰难时刻！调节效应图不会画，理论知识又不懂，下星期四要交200
0字的初稿部分，宿舍又不是一人在，午间睡觉被吵醒两次！总归一句话
，心情烦躁，不爽。

17.
人往往经历过不幸福，才知道什么是幸福；就像遇见过错的人，才会知
道谁是对的人。

18.天刚刚破晓，我慢慢睡着。

19.
在对的时间，遇见对的人，是一种幸福。在对的时间，遇见错的人，是
一种悲伤；在错的时间，遇见对的人，是一声叹息；在错的时间，遇见
错的人，是一种无奈。

20.
每当夜深，睡不着觉，想找个人聊聊，却怎么也找不到那个可以聊天的
人。
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21.每晚都说要早睡，可每次都会失眠！

22.失眠，闲着无聊自己做题！

23.睡不着的时候数个星星。

24.无论路途有多少鸿沟，都需要自己去跨过。

25.所有的事情到最后都会好起来的，如果不够好，说明还没到最后。

26.
可能是好久没有这么开心了，又收到了心水的礼物，还吃了好吃的和牛
，喝点清酒还失眠了，睁眼到天亮，这我还真是第一次体会。

27.
永远不要爱上一个让你失望的人，因为在这个世界上，最有资格伤害你
的人，就是你爱的人，爱错了就赶快回头，别让自己陷入痛苦的深渊。

28.我们都曾爱过一个人。我们都曾伤过一颗心。

29.有些事情不是说不想就能不想的，有些话不是看过之后就会忘记的。

30.
没有你的日子，好孤单，一个人吃饭不知香甜；一个人说话，没有人插
言；一个人睡觉；没有温暖；亲爱的！我想你了！

31.焦虑会失眠，难过会失眠，心烦会失眠，现在连开心都会失眠了。

32.夜深人静的时候，我常常问自己，当初决定来地球，到底是对是错！

33.
今天晚上失眠了，原因是想她了后悔了想追回她她对我很好。像我这样
的男生算不算放贱？
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34.
你会不断的遇见一些人，也会不停的和一些人说再见，从陌生到熟悉，
从熟悉再回陌生，从臭味相投到分道扬镳，从相见恨晚到不如不见。

35.
在最难过孤单的时候，请记得转身，因为还有我，为你撑开手掌里的细
细灯火，在每个入眠前的安静夜色里，陪你晚安，伴你入梦。

36.
刚睡着没一会，肩膀疼醒了，喝了杯水，听着外面下雨声，更睡不着了
。

37.
其实，她并不是真正的快乐。其实，她常常失眠，常常一个人看天空。

38.
所有的爱，所有的恨，所有大雨里潮湿的回忆，所有的香樟，所有的眼
泪和拥抱，所有刻骨铭心的灼热年华，所有繁盛而离散的生命，都在那
个夏至未曾到来的夏天一起扑向盛大的死亡。

39.
那是一种亢奋的痛楚，为了收获和拥有，抑或无奈的感喟，无助的怅然
而太难入梦。

40.你睡不着的时候就多想想我，不要浪费时间。

41.据说，如果你失眠了，是因为你出现在另一个人的梦境里。

42.
我也曾以为每个失眠的夜里都是在你的梦里，后来你却说你不会做梦。

43.每个孤寂人的心里都有一座城，城里都有一个无法触及的人。

44.我喝酒不为别的，只是为失眠，因为喝醉好睡觉。
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45.我所受的伤害是你收回去的爱，我所承受的痛是你不肯给的情。

46.她再也没对我说晚安，我的失眠也再没好过。

47.独自看到世间的美景而无人分享，真是一种让人沮丧的遗憾。

48.
最后我也不知道是因为回忆中遗憾越来越多而失眠，还是因为喝了咖啡
后失眠才发现回忆中遗憾越来越多。

49.
最近走养生路线如果起得早一定会喝一杯黑咖啡，年纪大了下午喝咖啡
晚上都会失眠，只能早上喝。

50.用有限的时间，睡无限的觉。

51.失眠的爱情最终会睡眠。

52.失眠，是枕头之上无尽的流浪。

53.思念成疾，体验到了一日不见，如隔三秋之感。

54.失眠的人无非两种情况，一是手里拿着手机，二是脑子里有个剧场。

55.
握不到你的手，但感觉到你的温柔。想见你，却是经常在梦中，想说爱
你，却只能在心里！此时此刻，真的好想你。

56.
如果有一天我不言不语站在你身边，你不要怀疑，我这一生的分分秒秒
连带下一生的朝朝暮暮都已经给了你。

57.
良多我们认为一长辈女皆不会忘却的事情，便在我们朝思暮想的夜子外
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，被我们遗忘了。

58.寂寞的夜因你失眠，我失去了做梦的心情，但并非从此就没有梦。

59.
真正让人难过的往往都是一些小事，就像那天下了很大的雨，别人在等
伞，而我在等雨停。

60.失眠的人都出来好吗？有什么心事我安慰你，肩膀拿去。

61.有时候先说晚安的人，只是为了让对方先睡自己却一个人失眠。

62.回忆是件很累的事情，就像失眠时怎么躺都不对的样子。

63.多遥远，多想念，多纠结，多无法描写，疼痛和疯癫，你都看不见。

64.失眠已泛滥成灾。最好把我憔悴死，这样不心烦。

65.有—种伤很伤，很伤很伤，伤到右心室，之后便是窒息。

66.
对付疲惫：睡觉。对付恐惧：睡觉。对付感冒；睡觉。对付失恋；还是
睡觉。

67.思念可以让你流泪，思念也可以让人含笑。

68.
又失眠了，每天的梦精彩又疲惫，希望是真的，也害怕是真的黑夜滋生
脆弱。

69.想念泛滥成灾。最好把我憔悴死，这样不心烦。

70.每晚失眠只为想一人的北鼻在哪里。
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71.我又再次的失眠了。

72.失眠的醉酒的哭不出放不下的人。

73.
没有你的白天，我感受不到阳光夕日的温暖；没有你的夜晚，我的影子
只剩下从前的一半。

74.
半夜醒了许久之后，还是觉得想你。身体又开始抽痛的时候，我忍耐，
强迫自己，你已没有了，以后再不要去想你了。

75.
思念那种痛，会蛰伏在每一个寂寞的夜里，它会趁人不备，跑出来刺痛
你。

76.
有些人会一直刻在记忆里的，即使忘记了他的声音，忘记了他的笑容，
忘记了他的脸，但是每当想起他时的那种感受，是永远都不会改变的。

77.
最近不知怎么了，老是睡不好，半夜醒来就睡不着了，曾经半夜醒来，
马上就能睡着，哎！

78.
欢乐只因你起，忧伤也是为你，不管白天还是夜晚，不管身在何处，我
只是好想你。

79.
有的故事，从一开始，就注定了结局。有的人，一次错过，注定永生无
缘。

80.找到一个笨蛋陪你失眠，这何尝不是种幸福。
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81.有叫别人别熬夜，自己却睡得很晚的。

82.
她说出你的心里话了吗？我是有多怕你的玩玩而已，才会在乎到失眠啊
。

83.习惯了，看透了，明白了，心死了，累过了，该睡了。

84.
其实我一直在你身边守候，等你靠在我肩上诉说，会不会有那么一天，
你的温柔都属于我，我不会再让你难过，让你的泪再流。

85.活得累是因为心里装了多余的东西，这跟吃饱了撑的是一个道理。

86.你和我说晚安，因为你不知道晚安是什么意思。

87.失眠的时候已经把人生计划八百遍了，每天还是一样。

88.
痛不痛只有自己知道。变没变只有自己才懂。现在的我一切都好，假装
一切都很好。

89.今夜我不失眠，只是在陪那个为我失眠的人！

90.让我带着你的晚安做一个好梦，不会失眠。

91.失眠，庆幸又一次相安无事熬到了凉薄的天亮。

92.你总说梦想遥不可及，可你从不早睡，也不早起。

93.
想你想的失眠了、念你念的发狂了、爱你爱的癫痫了、我看我要玩完了
。
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94.
人与人之间的很多矛盾都是从傲慢中来的；都觉得自己比别人更高明，
比别人更有见识，比别人更正确，于是相互轻视，矛盾也就逐渐生起了
。

95.付出就会有回报，比如一倍的期望换来两倍的失望。

96.睁开眼我看不到你，闭上眼却全是你。

97.说晚安用有什么用，梦里梦外，思念成灾，一想到你，翻江倒海。

98.大半夜肚子饿到睡不着，想吃火锅麻辣烫啊，肿么办。

99.
一个人到深夜的时候，总会辗转反侧，脑中浮现的是点点滴滴的往事，
涌上心头，直击心底，让你无法安然入睡。
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