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朋友圈发泄自己不开心的短句子

 

1.像雾似的雨，像雨似的雾，丝丝缕缕缠绵不断。

2.
别懂事太早，别涉世太深，别爱的太满，别睡的太迟，别吃的太饱，别
对人太好。

3.
个人即使等得及，时代是仓促的，已经在破坏中，还有更大的破坏要来
。

4.哪有什么人间不值得，其实都是人间良人。

5.痛过之后就不会觉得痛了，有的只会是一颗冷漠的心。

6.
我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己
。

7.快乐的时候，你听的'是音乐。难过的时候，你开始懂得了歌词。

8.爱过，伤害过，然后可以离别和遗忘。

9.在这个操蛋的人群里，真诚的人能有几个。

10.心情不好时，酒真的可以暖心。

11.究竟是怎样的一段时光，叫我的眼角映悲伤。
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12.如果有一天，我对一切都绝望了。请记得，我曾经得到的都是失望。

13.不是说快乐就能快乐，有些伪装出来的快乐比哭还痛的彻底。

14.有些人注定是你生命里的癌症，而有些人只是一个喷嚏而已。

15.以后的路即使再难走，我也不会回头走进你的生活。

16.人生就像一场舞会，教会你最初舞步的人却未必能陪你走到散场。

17.听过很多让人伤心的词语，比如失去和多余。

18.就算没有结局，也会用力把你抱在怀里。

19.你不爱我我也是听说的，但我知道，你亲口告诉我我一定受不了。

20.
帝王将相，才人佳子的故事，诸位听得不少。那些情情义义，恩恩爱爱
，卿卿我我，都瑰丽莫名。根本不是人间颜色。人间，只是抹去了脂粉
的脸。

21.
那年，遇见了你，相信了叫永远的东西；那年，你离我而去，我一个人
收拾着回忆。

22.我太了解你了，以至于我的预感全部都是真的。

23.
从小到大我们听到最多的话大概是：你要坚强，你要听话，你要懂事，
你要出人头地，你要有出息。可是我们很少听到你要开心。

24.我以为一个人可以很快乐，没想到却是寂寞横生。

25.念想畅游于层叠的记忆里，一瞬之间泪水泛滥。
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26.有木有人跟我一样，笑。笑不起来、哭。哭不出来。

27.如果有一天我不理你，不是不爱你，而是我累了。

28.你知道失望的感觉吗？就是我再也不会为你找任何借口了！

29.
爱情就像易碎的水晶，握在两个人手心，而你却不小心碎了一地。你没
感觉了就走吧，毕竟我让你不快乐。

30.如果你不能很好的对待她，就不要在别人对她好的时候感到失落。

31.想你的时候，就象饮酒，未抬杯，人却醉了。

32.那些缠绕着自己的心事，我需要一些理由去释然。

33.
心情不好的时候觉得全世界跟自己反着来，心情好的时候就想跟全世界
反着来。

34.酒瓶可以摔，情书可以毁，风可以停，你可以走，如果你真的爱她。

35.有一个人我从此以后再也没有提起过，但是心里会常常想起。

36.过错，是短暂的遗憾，而错过，却是永恒的遗憾。

37.伤痕满身还不如独自一人，酒和孤独我都不要了，放过我吧。

38.
你没有绞尽脑汁想出好话，安慰我，给我一个拥抱，我可以很快好起来
。

39.我爱你的这些年，好像醉酒走钢索，不怕摔死，就怕酒醒。
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40.人间是个好地方，可我再也不想来了。

41.
你的到来，似风儿吹皱心湖，激起涟漪无数，你的离去，似一滴泪水落
进心湖，淡而不化。

42.
我生命里的温暖就那么多，我全部给了你，但是你离开了我，你叫我以
后怎么再对别人笑。

43.
最伤感的莫过于，你以为找到一个可以保护你的人，可是后来的大风大
浪都是他给的。

44.
一生经历一次的青春，目的只是听一次花开的声音，看一次花落的寂然
，然后散常。

45.不要轻易说爱，许下的承诺就是欠下的债！

46.
好想发个信息问问你在干嘛，好想打个电话听听你那熟悉的声音，只想
知道你，是不是在忙着。

47.
什么时候不喜欢起了说话，因为，面对着陌生的人，在熟悉的面对自己
是微笑着的。

48.生命的旅程注定了孤独，是因为放不下才拒绝了停留。

49.
曾经，有一个人真正的进入了我的世界。但已经不知不觉的消失了。从
此再也没有人，能在我的小世界里随意走动。
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50.
时间令人变了心，距离令人伤了神。有些人，有些事看清了，也就看轻
了。

51.最怕等待的人却总在等待，换回的却只是失望和无奈。

52.不要太过依赖除自己以外的人，因为只有自己不会抛弃自己。

53.只要不去想，肤浅的快乐其实很容易。

54.得到了再失去，总是比从来就没有得到更伤人。

55.
蒙蒙细雨，沙沙地下，像根根透明的银针，从天上掉下来，装点千山万
壑，又似璀璨的珍珠，纷纷而落，镶嵌着绿野大地。

56.如果可以希望马上死去，越快越好，最好就在这一秒。

57.我这般爱闹的性子，终究也被你打磨成如今这副寡言寡语的模样。

58.睡觉吧，一觉到天亮，忘记所有的不开心不痛快。

59.每当想到你，眼泪都是我内心无法诉说的言辞。

60.微笑并不总是说明你是快乐的，有的时候，它只说明你是很坚强。

61.心情不好，却没一个人可以倾诉的感受，真疼！

62.我是有多善良，捞鱼就放生，一只又一只。

63.从相识到相知相爱，这个过程走到最后越走越累。

64.从无话不说到无话可说，多深刻多难忘我都懂。
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65.我们放下个性，放下原则，放下自由，只是因为放不下一个人。

66.感情等于烧溶的铁浆，环境的无情是冷水，铁浆遇冷水乃硬而无情。

67.听到一些事，明明不相干的，也会在心中拐好几个弯想到你。

68.所有的承诺都是苍白的，承诺之后说变就变了。

69.世界上有两个我，一个假装快乐，一个真正难过。

70.
思绪凌乱地结成一张网，越网越紧，直达心脏，一阵隐隐作痛之后，方
才罢休。

71.其实我真的很快乐，有你一直守候，一直走到了最后都挽着你的手。

72.以后我会学着不嫉妒，不让自己哭。

73.我丢掉了我的爱情，我的心，我的快乐，我自己，却丢不掉回忆。

74.明明有一大堆的朋友，最后还是决定自己独醉到天亮。

75.
我总是在担心会失去谁，有时我在想，会不会有那么一个人会担心失去
我？曾经以为，拥有是不容易的；后来才知道，舍弃更难。

76.开心就笑，让大家都知道。难过，就装作什么也没发生。

77.
如果有一天你我擦肩而过了，请别可惜，别说对不起，不是每个故事都
会有结局。

78.我们说好不会放开彼此的手，可现实说有爱还不够。
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79.
我快乐到孤独，我缺乏到满足，游戏就算愉快不会幸福，人大了开心都
想哭。

80.你的路途，从此不见我的苍老。

81.
有时候被身边的人误会了，你就不要再去向他解释了，既然他不相信你
，你干嘛还要去解释。就算解释你赢了，你也赢不了他心里对你的信任
。

82.
离开一个地方，风景就不再属于你；错过一个人，那人便再与你无关。
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