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朋友圈女人伤感句子

 

1.每次心境不好都想出去旅游，我想去大草原！

2.过错是暂时的遗憾，而错过则是永远的遗憾。

3.
也许，我们之间的感情就这么脆弱，脆弱到一句流言的力量就可以把我
们伤得支离破碎。

4.
点燃一根烟，燃烧整个房间的伤心落寞，勉强着微笑，笑世事沧桑，笑
自己那句空守的承诺。

5.就让我一个人站在拥挤人潮，听嘈杂的笑闹，然后孤独终老。

6.
再也回不去。就是这样再简单不过的一句话，生生地将两个原本亲密的
人隔为疏离。

7.我多想画个圈，把自己关在里面，把一切挡在外面。

8.有时候想与你好好谈谈，发现已经不能与你好好说话了。

9.别把我对你的死心塌地，当做是你对我爱搭不理的资本，好吗？

10.
我钟情于寂寞，寂寞中的肆意泛滥和思念的丰盈；寂寞中栖息和寻觅、
等待。美，流淌在我贫瘠的心坎，流淌在静谧的寂寞了。
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11.
真是不好意思，或许我把自己在你心里占的分量看重了。以后不会了，
我会有自知之明！

12.
还记得你对我说，其实星星也会流眼泪，而它的泪水，化作了这美丽的
瞬间。我终于明白了你的意思，很多的瞬间的美丽都来之不易，所以我
们一定要好好的珍惜，就算，最后你离我而去。

13.原谅你的那一刻，我否定了自己。

14.你若不嫌弃，我的心是你永远的归宿。这是我听过，最美的情话。

15.
失去一个人就像剪掉一截头发，习惯性的摸到最尾端却抓到了空气，即
使心里清楚明白会有新的替代，也会有恍惚间的失落吧。

16.
君怜梦洄情已断，在水一方遥相望。吾思泪尽意难绝，心似黄连华灯眠
。

17.
爱情就象暖暖包一样，热情只存在一开始，然后就会愈来愈冷，愈来愈
冷，直到最后丢进垃圾筒为止。想要维持爱情的热度，唯一不变的办法
就是：不断的谈恋爱，不断的换暖暖包。所谓的真心，就是暖暖包外的
包装。一撕开，就不存在了。

18.我放弃了我爱的人，爱我的人放弃了我，我一无所有了。

19.
你不会了解那种孤独到嗓子眼，想哭又怕没人安慰，咽下眼泪继续微笑
的感觉。

20.
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明明心事重重却一副若无其事的样子，不是不想找人说只是怕没人懂。

21.
伤到深处是不爱不恨，不管不问。从此山水不相逢，不问旧人好与坏。

22.无所居，无所惧，像个一无所有的旅人。

23.当那个人开始忽略你的时候、是应该学会忽略那个人的时候。

24.每个人心里都有道疤，那是天曾经塌下的地方。

25.
最后一次为你流泪，最后一次放任自己，最后一次给自己一个理由从此
，以后，只能是陌路。

26.
爱情是需要那种疯狂与付出的，它需要那么孤注一掷，需要我们血拼。

27.有时候，一个人的失踪，孤独了一个世界。

28.
你明知道自己不会和这个人在一起，还是会去享受这份恋爱的心情。然
后到了合适的时候，离开，去和不爱但是很合适的人在一起。有些爱，
只能止于唇齿，掩于岁月。

29.雨打蕉叶，又潇潇了几夜，我等着泪，来提醒你爱谁。

30.时间太瘦，指间太宽，抓不住的流年，站不稳的现实。

31.
人，特别是一个人在陌生的城市，周围全是陌生的面孔，也不知道该怎
么办时，有种莫名的孤独和无助。

32.如果我说我想一个人静一静，其实我比任何时候都需要你。
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33.我想，我不需要短暂的冷淡和过期不候的温暖。

34.
有时候不知道真相，不了解本质的人，是快乐的，而能够假装不知道真
相，不了解本质的人，却是幸福的。

35.有的人，曾经是无话不说，到最后，却无话可说。

36.或者这是最好的结果，现在分手总好过你不爱我一拖再拖。

37.
一个人很好，无所顾忌，想笑就笑，想哭就哭。自己拥抱自己。悲伤只
有自己知道。

38.
未曾失恋的人，不懂爱情。未曾失意的人，不懂人生。未曾失落的人，
不懂珍惜。未曾失利的人，不懂过程。未曾失望的人，不懂理想。未曾
失礼的人，不懂尊重。

39.
一段不被接受的爱情，需要的不是伤心，而是时间，一段可以用来遗忘
的时间。一颗被深深伤了的心，需要的不是同情，而是明白。

40.我的所有运气好像还是不够让你喜欢我，只够让我遇见你。

41.你没什么好让我放不下的。因为你从没在内心深处想过我。

42.输不起，但是还是输了，而且输的狠彻底，很彻底。

43.
我主动，你不主动，你不主动，我也不主动，很多关系就这样，然后就
没有然后了。

44.我谁都不埋怨，只后悔自己不懂得从开始看到结局。
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45.在你以后，我再也不敢去拼命讨好任何一个人。

46.因为你，我懂得了成长，可你，依旧是我的伤。

47.如果无缘再见，就当风没吹过，你没来过。

48.一个人在舞台上，快乐歌唱，悲伤舞蹈，虽然冷清，却分外妖娆。

49.
别轻易就认为谁是你的世界，也别轻易就付出所有，别吵着说回忆多汹
涌，静下来你会发现，很多人最后的关系，就是没有关系。

50.多年后我会给你一个久违的拥抱，任你狠狠推开或者热情相拥。

51.
如果回忆象钢铁般坚硬，那么我是该微笑，还是哭泣；如果钢铁象记忆
般腐蚀，那这里是欢城，还是废墟？

52.我曾路过你的心，不是我不愿停留，而是你不愿收留。

53.
倒啤酒时上面总有一层泡沫，看似庞大，但抿一口全是空气，你给的感
情也是。

54.没有不能在一起的两个人，只有靠不拢的两颗心。

55.不属于自己，又何必拼了命的去在乎。

56.最难开口的事就是，初次的问好，和最终的道别。

57.少走了弯路，也就错过了风景，无论如何，感谢经历。

58.
花是淡的香，心是淡的真。花香太浓易熏人，无味易遭疏远，淡淡的香
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味反而最受欢迎，最受欢迎的花香才是真香。

59.你喜欢的人，也恰巧喜欢你这大概是世界上最美好的事情。

60.
满天的繁星和那海岸上的盏盏明灯互映在水中，显得那么耀眼，那么令
人心旷神怡！

61.小时候哭着哭着就笑了，长大后笑着笑着就哭了。

62.我走着走着，浑然不知的我，在跟踪我足迹的是一直一直我爱的你。

63.没关系，爱你那么久，都是我心甘情愿。所以，没关系。

64.
总在电脑上疯狂地敲打文字，一直抒写着一些别人无法读懂的悲伤，在
寂静的夜里轻轻舔舐伤口。

65.心里话，有人听就是温暖；郁闷事，有人懂就是幸福。

66.
尽管我知道结局，但我依然是个很投入的人。你一定不知道，我就是这
样毫无指望的爱着你。

67.
无法忘记的思念，依旧在深夜，在月光的隐射下显得依然清晰自如，上
演着一个一个没有结局的故事，起初的誓言在红尘的淹没中没有了音讯
，结局在岁月的抽打下没有了尽头。

68.
不想放弃，所以一直坚持；不想流泪，所以一直装笑；不想被丢下，所
以宁愿独自一人。

69.

                                6 / 8



https://duanjuziku.com/
 

我不想再爱你了，当我说出这句话，你千万不要以为是我无情；那种从
期待到失望的感觉，你大概永远不会懂。

70.
我以为海有舟可渡，山有路可行，此爱翻山海，山海亦可平，也坚信郎
心自有一双脚，隔山隔海会归来。后来我才知道，在跋山涉水时，在渡
海越岭时，早已失散，再不复返。

71.如果，我可以选择活在我和你的过去，我宁可不要未来。

72.
无声的夜还在蔓延，思念的风夹杂着落寞和孤独把心灌满。我依然伫立
窗前，掩饰了自己的迷惘，埋葬了真实的向往。

73.世上总有些人是谈不来的，何必计较太多。

74.你走你的，我走我的。

75.没有谁生下来就是为了讨谁欢喜，我却爱你爱的那么卑微。

76.不是最好的时光里有你们在，而是有你们在，我才有了最好的时光。

77.
很多时候：不经意知道一些事后，表面装得无所谓；用微笑去掩饰，其
实心里比什么都疼。

78.过去的事，除了忘记，大概也没有更好的办法了。

79.心寂寞了，只有用心来陪。

80.如果天长地久是个玩笑，你能不能陪我玩到死。

81.
我什么都没有忘，但是有些事只适合收藏，不能说，也不能想，却又不
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能放。

82.
失眠的夜晚，安静的孤单，小星星有好多幻想。沉默的时间，从不停下
来，小星星跟着它转啊转。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/1j8u8sklxc.html
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