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抖音超精辟犀利人生哲理句子

 

1.
靠爸妈，你顶多是公主。靠老公，你顶多是王妃。靠自己，你才是女王
。

2.
人再豁达，也会有块心底的伤；心再冷漠，有时也会红了眼眶。走得再
潇洒，途中也会有迷茫；活得再漂亮，背后也会有凄凉。不是你倦了，
就会有温暖的巢穴；不是你渴了，就会有潺潺的山泉。每个人的内心，
都有几处不为人知的暗伤。

3.
有些事，你把它藏到心里，也许还更好，等时间长了，也就变成了故事
。人生最糟的不是失去爱的人，而是因为太爱一个人，而失去了自己。
那些花了好久才想明白的事，最終会被一次情緒失控全部推翻。有些人
一旦有事，喜欢为自己找理由求心安，有些人则爱分析。无论前者后者
都是种生活态度。

4.
人生长途漫漫，我们不可能每一步都走得那么完美，摔上几跤，走几段
弯路，这并非坏事，至少让我们品尝了挫败，增添的阅历，让我们的人
生多姿多彩。或许走过终点时我们才明白，一路平坦却少了风景，没有
转折也多了平淡。只要经历了，尝试了，走过了，我们赢得的，就是一
个全新的自己！

5.
飘零何事怨春归，九十韶光花自飞。寄语芳魂莫惆怅，美人香草好相依
。

                                1 / 9



https://duanjuziku.com/
 

6.
如果百感委屈仍不能求全，如果呼喊了千万遍依然得不到回应。那么聪
明的你应知道，是该走的时候了。

7.
没有经历过失败的人是不完美的，是孤独的，是无味的，是缺乏激情的
。唯有挫折可以磨炼你的意志，提升你的境界，充实你的人生！

8.
行走在人生旅途，我们触摸的是多棱的生活，无须为艰难哀叹，为挫败
悲语；不必为虚无动情，为沉沦失声。命运总有幸运与不幸，勿被顺境
捆着了脚步，勿被厄运颓废了精神。其实，站得越高，你的阴影越长；
越是暗夜，就越接近光明。只要不停地校正前行的方向，我们就不会迷
失自己。

9.
用心的人生不必须会使你成功，但消极的人生态度却必须会使不思进取
，从而放下一生！

10.
人生是短暂的生活中不要因一些鸡毛蒜皮、微不足道的小事而耿耿于怀
，为这些小事而浪费你的时间、耗费你的精力是不值得的。

11.每个人都有不可理喻的地方，不要苛求别人，也不必埋怨自己。

12.生命不在于长短，而在于活得有意义。

13.
自己要喜欢自己，要相信自己，明白哪些是自己的优势，明白什么事情
自己可以做得很好。

14.神说；花瓣若所思，凋谢以路。感情或许如此。

15.
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把一条鱼放进清水里它活得就会自由自在，若把它放进脏水里，它很快
就会死掉。

16.
有时候，你需要做的就是闭嘴，放下所谓的自尊，承认自己的错误。这
不叫放弃，而叫成长。

17.
岁月深重，有些情意，早已不必言说，我想，我来，就是为了与时光相
遇，书写一段深意，用带着露珠的画笔，沾满光阴的清凉，轻描遇见，
勾勒生命中那些美好的画卷。

18.发光并非太阳的专利，你也可以发光。

19.若不究心，坐禅徒增业苦；如能护念，骂佛犹益真修。

20.不要陷入言辞的境地，使自己迷惘不做任何事情。

21.
感谢所有陪我走到现在的人，尤其感谢打算仍然硬着头皮陪我走下去的
人。

22.
睁开双眼选择你的未来伴侣，如果选错了，立即分开。不要凑合过日，
那样会害了两个人。

23.本性的苏醒，往往在遭遇真实之后。

24.
爱是这世上唯一不需要理由的事情，分分合合，合合分分，世事难料，
谁也不能预测下一秒会发生什么。

25.只要你勇敢地说出再见，生活一定会赐予你一个新的开始。
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26.人生苦短，应及时行乐。

27.
永远太过遥远，我不奢求你永远的承诺，我只希望你能和我一起度过仅
剩的人生。

28.要克服对死亡的恐惧，必须要接受世上所有人都会死亡的观念。

29.
生命的完整，在于宽恕容忍等待与爱，如果没有这一切，拥有了所有，
也是虚无。人生那么短，凭什么让不重要的人影响了自己重要的心情。

30.
榕树因为扎根于深厚的土壤，生命的绿荫才会越长越茂盛稗子享受着禾
苗一样的待遇，结出的却不是谷穗。

31.一个人成功要懂得放弃和选择的智慧。

32.
人生的白纸全凭自己的笔去描绘。每个人都用自己的经历填写人生价值
的档案。

33.如果人生只是一场梦，为何忘不掉初恋的感觉。

34.
大凡人世间的痛苦，多是因放不下。有时候我常想，痛苦，该是时光刮
给生命的一场飓风吧。生活，本就是以这样一种特别的方式，掀起遮盖
的一切，让你看到人生的真相。

35.
不要和男人动手。第一，你动不过他；第二，和你动手的男人一定是个
疯子。所以，不如不动。

36.创造机会的人是勇者，等待机会的人是愚者。
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37.谁看不起你都和你没关系，可是自己不能看不起自己。

38.
人生来就是孤独的，不要奢望能够依靠谁，哪怕是至亲至爱。越是喧嚣
处，往往更孤独。心系一处，自走自路。孤独是人生必走的路、必吃的
苦。苦到尽头，甘自来。狮子不怕孤独，所以强大；羚羊喜欢群居，因
为弱小。人生无处不修行，能在孤独中心静如水，才能在纷扰里安然无
恙。

39.
人生如路，须要耐心。走着走着，说不定就会在凄凉中走出繁华的风景
。

40.天行健，君子以自强不息；地势坤，君子以厚德载物。

41.每天告诉自己一次，“我真的很不错”。

42.虽然我们不能改变周遭的世界，但我们可以改变自己。

43.
同样的瓶子，你为什么要装毒药呢？同样的心理，你为什么要充满着烦
恼呢？

44.要继续努力，因为世界不会为谁而停。

45.
一个女人最好的嫁妆就是一颗体贴温暖的心，一个男人最好的聘礼就是
一生的迁就与疼爱。

46.
只要心中的信念没有萎缩，只要自己的季节没有严冬，即使风凄苦雨又
奈我何？

47.
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恋爱，如同跳舞，要学会退让。强硬的姿态，站久了会累。弯腰、低头
，不是认输，只是为了拾捡起幸福。

48.
世人贪婪，总想寻找两全，但这世间难有什么两全之策。人生百年，不
过是教人如何取舍。

49.
每一日所付出的代价都比前一日高，因为你的生命又消短了一天，所以
每一日都要更用心。这天太宝贵，不就应为酸苦的忧虑和辛涩的悔恨所
销蚀，抬起下巴，抓住这天，它不再回来。

50.
一个在金钱与爱情上没有理性的人，往往会在爱情、婚姻路上很折腾，
不但折腾了自己，也折腾了别人。

51.
所谓的同学聚会，就是在多年以后给所有到场的人一个机会，看看什么
叫沧海桑田，看看什么叫岁月如刀，看看什么叫物是人非。

52.
你再怎么改变也不能让每个人都喜欢你，所以还不如做一个自己想做的
人。

53.
人的一生，究竟在追求什么？每个人都会有不同的回答。有的人终其一
生都在追逐名利，他们生活得也许很快乐；还有更多的人是在平淡充实
，日复一日的工作和生活中度过平凡的每一天，但这又何尝不是一种幸
福呢？或许，真正幸福的人生只有一种，那就是按照自己喜欢的方式，
去度过自己想要的人生。

54.
要经过一些事，才能看清一些人；看清一些人，才能读懂一些情。天会
下雨人会变，世事难判断；人字好写心难懂，人心不简单。
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55.悲观的人虽生犹死，乐观的人永生不老。

56.恰恰用心时，恰恰无心用，无心恰恰用，常用恰恰无。

57.
一个人的成熟，并不表现在获得了多少成就上，而是面对那些厌恶的人
和事，不迎合也不抵触，只淡然一笑对之。当内心可以容纳很多自己不
喜欢的事物时，这就叫气场。

58.已经失去的不妨让它失去，至少不再耽于等待。

59.思路决定出路，气度决定高度，细节决定成败，性格决定命运。

60.肯承认错误则错已改了一半。

61.
我们总以为时间还很多，生命还很长，今天没有机会做的事情，明天还
可以继续，今天无法完成的梦想，明天或许有机会去实现，今天禁锢着
的心，总有一天会绽放。如果我们可以想得少一点，如果我们想到什么
就去尝试一下，或许人生不会因此而变得格外圆满，但至少能够少一点
点遗憾！

62.
人生也就是一场梦，每个人都可能与幸福欣喜相逢。生活就是一面镜子
，你对着它笑它就笑，你对着它哭它就哭。既然如此，我们不妨一路微
笑前行，悠然从容地老去。

63.
如果那时没有遇见你，可能这一生，都不会知道如此爱一个人的滋味吧
。

64.
有志者，事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚；苦心人，天不负，卧薪
尝胆，三千越甲可吞吴。
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65.不轻易评价别人是一种修养；不活在别人的评价里是一种智慧。

66.生活从来都不会停止向前，保持专注，别因为后悔而放慢脚步。

67.不为模糊不清的未来担忧，只为清清楚楚的现在努力。

68.
即使生气，也会装作淡定；即使不开心，也会努力微笑；即使悲伤，也
只是偷偷的；即使在乎，也不会解释太多。这就是现在的我。

69.珍惜现在的时光，每一天都可能决定你的未来。

70.
若信愿坚固，临终一念十念，亦决得生。若无信愿，纵将名号持之风吹
不入，雨打不湿，如铜墙铁壁相似，亦无得生之理。

71.
生活加减法：知识要递增，烦恼要递减；友情要递增，怨恨要递减；善
心要递增，灰心要递减；自信要递增，失信要递减；肚量要递增，妒量
要递减。脚步要递增，烟酒要递减。

72.
如果说嫉妒是友谊的不可逾越的障碍，那么猜疑就是爱情最危险的敌人
。

73.心若计较，处处都是怨言；心若放宽，时时都是春天。

74.所谓没有时间，是因为没有很好地利用它。

75.诚心诚意，诚字的另一半就是成功。

76.
清清楚楚看昨天，扎扎实实抓今天，高高兴兴看明天。向昨天要经验，
向明天要动力，向今天要成果。记住昨天，思索明天，善待今天。
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77.
身冷的人和衣裳亲近，有病的人和医生亲近，与其寻求灵丹妙药，不如
堵截致病之源，与其得病托关系看病，不如平时找场地运动！

78.
人和人，短期相处看脾气，所以需忍让；长期相处看性格，相合是朋友
；一生交往看德行，德行皆佳方稳妥。

79.怨言是上天得至人类最大的供物，也是人类祷告中最真诚的部分。

80.
我是一首曲子，我人生的意义不是为了做你的插曲，给我一个主题吧，
你明白的！

81.
解脱是彻底明白，是大智慧，是会解决、处理家庭、工作中的各种矛盾
和问题。

82.
栽种思想，成就行为；栽种行为，成就习惯；栽种习惯，成就性格；栽
种性格，成就命运。
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