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新年的第一天说自己的短句子

 

1.
“十八岁”这个代表你不再是小女孩的年纪。保留这一瞬间。在这祝雪
女孩，自己十八岁，新年快乐。

2.
愿我经得起冷落，耐得住寂寞，眼中既容得下牛鬼神蛇，心里也藏得住
清风明月。

3.你的每一份经历，不管是顺境还是逆境，都会增加你生命的厚度。

4.
亲爱的自己，你要认真的活着，因为生命只有一次。快乐、乐观，坚强
、真实，就这样活着，你值得拥有所有最好的！

5.愿我永远保持一颗童心，生活过得简单快乐！

6.
祝福我自己身体健康；祝福我自己充满正能量；祝福我自己把梦想坚持
到底；祝福我自己爱我该爱的人；祝福我自己再也不要胡思乱想，就这
样走下去，就这样过好每一天，就这样快乐地追求我的明天。

7.愿你回望过去皆是无悔，展望前程已然不辜。

8.
感恩自己，在亲人困难的时候，能够给予支持和担当；感恩自己是个明
事理的人，孝敬父母、敬爱公婆。

9.
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花的种子，已经含苞，新年该是绽开的一瞬，祝我的生命走向又一个花
季。

10.
愿你不被蝇头小利蒙蔽双眼沾沾自喜，愿你不会浑浑噩噩碌碌无为虚度
光阴。

11.走下去，我们才有资格一次次失败，才有资格在失败中一次次爬起。

12.零点的新年祝福，没有煽情的语录，感恩所有相遇和恩赐。

13.拼搏，就一个理由，想要得到想要的东西。

14.
十八岁，成为我青春的标志，成为我思想成熟的又一进步。十八岁，给
我带来的有欣喜、有惊讶、有好奇、有迷茫、还有淡淡的忧伤、还有那
说不出的懵懂。

15.
每个人在每一年都会过新年，过着属于自己最快乐的一天。不管是阴历
还是阳历，过新年都是最快乐的事情。可要是一个人过下去，没有任何
朋友陪在身边就会显得很无助和很冷清。今天和明天都是我的新年，一
个人过新年也要开心快乐。祝自己新年快乐，忘掉所有不开心不快乐的
事情。

16.
每天认真洗脸，多读书，按时睡，少食多餐。变得温柔，大度，继续善
良，保持爱心。不在人前矫情，四处诉说以求宽慰，而是学会一个人静
静面对，自己把道理想通。

17.
我会永远记住这个新年，这个十二岁的新年，开心，快乐的新年。谢谢
你们，我亲爱的家人。
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18.
生活都是有喜有悲的，没有必要羡慕别人而增添自己的烦恼。不是不追
求，只是不强求。淡然过着自己的生活，不要轰轰烈烈，只求安安心心
。多一点快乐，少一点烦恼。你不论钱多钱少，只要每天开心就好，饿
了就吃饭，累了就睡觉，醒了就微笑。生活什么滋味，自己放调料，品
味百味人生。

19.十八岁，我没有了广阔无垠、自由自在的世界。

20.
时间是最让人触不及防的东西，承蒙时光不弃！今天的自己很感谢昨天
那么努力的自己。明天的自己也一定会感谢自己今天的不放弃！祝自己
新年快乐！

21.
要继续勇敢，要努力的在人群中闪闪发亮，要坚定的相信一直的相信，
要一如既往的温暖善良，要感恩上天其实一直的厚爱。

22.愿你成为，你想要的自己！

23.如果刀刃怕伤了自己而不与磨刀石接触，就永远不会锋利。

24.
一年又一年，年年过节，儿童节是孩子的，母亲节是哈哈哈，父亲节是
爸爸的，真正属于自己的节日很少很少。所以今年新年，我只想陪自己
过，买喜欢的东西，吃想吃的美食，慰劳辛苦的自己，抱抱不易的自己
。

25.
荧荧的背景灯照耀我的脸颊，虽然微弱，却可以延伸很远，看完这条消
息，许个心愿，让满天的星都为我祝福！

26.
当努力到一定程度，幸运自会与你不期而遇。愿你依旧生如夏初活如夏
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花，望你依然喧闹如初笑如温阳。

27.
当日子安稳宁静，当一切的努力和付出有了最好的回报，最先感谢的那
个人，是自己！感恩生命精彩，对自己说一句：谢谢你，亲爱的自己！

28.
希望你能永远明朗坦荡钟情豁达，有得有失有坚持，能笑能哭能尽欢。

29.
记住，不是眼泪就可以挽回失去的。所以不要轻易流下你的泪。记住，
不是伤心就一定要哭泣。所以不要那么吝啬你的微笑。记住，不是你认
为可以给予就给予，所以不要那么轻易许下承诺。记住，不是你做的不
够好，所以不要悲悯的以为自己一事无成。记住，不是只有你一个人在
努力，所以不要轻易的就放弃。

30.不要总是懦弱，要学会应对与解决困境。

31.
不要去做一个人人都可以捏的烘柿子，要做一个浑身长满了硬刺的刺猬
，谁捏就扎谁，狠狠地扎。

32.
过新年，意味着又长一岁。不管你愿不愿意，生活仍就一天天过着，年
龄越大，越趋于平淡，随性。

33.
难过的时候，告诉自己：我很好、很开心；失落的时候，笑着对自己说
，没事的，一切总会过去。

34.
总会有人说你好，也会有人说你不好，但只要做人做事问心无愧，就不
必执着于他人的评判。无须看别人的眼神，不必一味讨好别人，那样会
使自己活得更累。
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35.明天，我会成为一个健康向上、快乐成长的好少年！

36.
你要让你的能力配得上你的虚荣，让你的优秀配得上你的自尊，让你的
视野配得上你的骄傲。

37.十八岁的新年，愿平安喜乐得偿所愿。

38.岁月你别催，该来的我不推。

39.今天想许一个愿望，祝我下一岁，清平喜乐，万事胜意。

40.愿你的生活里，每天开出一朵花。

41.
不唯唯诺诺、不怨天尤人，自己选择的路就要坚持努力向前走！活出真
正的自我！天天保持阳光、积极、包容的态度，好运的正能量就每天跟
着你。

42.
人生百年，匆匆瞬间。正如那个每天力图在太阳沉没于山脊之前赶回家
里的那个少年一般，人生在世，注定是一场与时间赛跑的生命之旅，你
不必时时察言观色取悦别人，而委屈了自己；不必一味讨好别人，而丧
失了自我；你不必为了迎合他人，而卑微了自己；更不必为了满足别人
，而失去了自己的快乐。

43.
不开心时，做个深呼吸，不过是糟糕的一天而已，又不是糟糕一辈子。
你要学会善待自己，照顾好自己，愿你忠于自己，活得还像自己。

44.我站在十八岁这个节点上，任由时间裹挟着我，奔走而去。

45.
十八岁的年轮已经开始运转，让我来迎接这人生的蜕变，让我来接受这
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青春的洗礼。让暴风雨来得更猛烈些吧！

46.
祝自己新年快乐，感谢每个阶段不同的自己和陪伴的人，深话浅说，感
谢爸爸妈妈给了我生命，祝愿自己以后的每一天都称心如意。

47.亲爱的自己，要快乐、要开朗、要坚韧、要温暖，这和性格无关。

48.
十八岁是一个值得记住的年龄，这是一个狂妄的年龄，这是一个心想事
成的年龄，这是一个飞扬青春、放飞梦想、收获希望的年龄，这是一个
我怕谁、谁不怕我的年龄。

49.
祝自己新年快乐，愿自己能够学会珍惜生命中的每个人，每一个美好的
瞬间。感谢这一年兄弟朋友们的陪伴，老师的培养，所有人的爱和支持
。感谢家人着十八年的养育，我会让你们为我骄傲。爱自己，爱你们。

50.
不是每个人都能成为，自己想要的样子，但每个人，都可以努力，成为
自己想要的样子。相信自己，你能作茧自缚，就能破茧成蝶。

51.
亲爱的自己，一定要好好爱自己，因为在这个世界上，你是独一无二的
个体，你是无可替代的宝贝，你是唯一限量的版本！

52.
亲爱的自己，不要抓住过去的回忆不放，断了线的风筝，只能让它飞，
放过它，更是放过自己。

53.
人生难免经受挫折，风雨过后就是彩虹；生活难免遭受苦难，雨过天晴
终有阳光。祝自己新年快乐！

                              6 / 11



https://duanjuziku.com/
 

54.
人生在世，别跟自己过不去，想不通的事就不想，扔一边去；看不懂的
人就不理，晾一边去；走不通的路就不走，记得回头，得不到情就不求
，懂得放手。

55.
亲爱的自己，生命的年轮又在不经意间悄悄划了一个圈，看着身后那些
冷冷落落撒下的遗憾种子，有的因时光缺失的供养不幸地夭折，有的长
成了并非我期待的模样，但你都无法忽视，只因点滴都是你生命的印记
。所以，无论阴雨绵绵或是艳阳高照，你都得嘴角上扬，保持你美丽的
骄傲，不再叹息，不再迷茫，坚持是唯一的信念。

56.祝自己新年快乐！承蒙时光不弃，感谢一切给予！

57.我要的十八岁，是充满朝气的十八岁，是阳光的，更是健康的。

58.
不想看的东西，你可以把眼闭上。但不愿去想的事情，你却没法把心锁
上。那些连再见都没有说就离开的人，大概以后再也不会相见，毕竟赞
够了失望的人是不会回头的。

59.
从现在开始努力，奔着自己的目标前期，为父母、为孩子、更为自己，
往后余生还很长，说不定哪天就会成功呢，加油！十八岁的自己。

60.
十八岁的天空，我要你晴空万里风和日丽，我要让你绽放雨后的彩虹，
晚间的彩霞，成为人生不朽的亮点。十八岁，我略感沉重。

61.
明天是新年的第一个工作日，当日出东方，希望自己能调整好心态，借
着新年新气象，一切都能有个好的开始。

62.
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认识自己，远比了解别人更重要。生活中绝大多数的时光需要你自己去
完成，而不是活着给别人看，为别人而活。

63.
十八岁，勇敢追梦的你，将理想视为前进的动力，每一次遭遇失败，你
总是安慰自己，告诫自己。

64.今天新年，只有腾讯记得，让我该说什么好。

65.
离开的人越来越多，留下的人越来越重要。时间太快，你别太慢。爸爸
妈妈辛苦了，祝自己新年快乐！

66.过去的2020酸甜苦辣，2021为自己加油，做最好的自己。

67.
快乐的一天，祝自己新年快乐，谢谢有亲爱的陪伴，以后的日子一起走
下去，爱你！

68.
去年我的新年愿望是今年过新年的时候，能有个漂亮老婆，挣个几百万
，买套房子，买辆车子。想想明天期限到了，去年的愿望基本都实现了
，唯一可惜的是，没改掉吹牛逼的毛病。

69.
你生活在别人的眼神里，就迷失在自己的心路上。你永远无法满足所有
人，不必为了取悦这个世界而扭曲自己。

70.
希望日子和我都不难受，干净脱俗温柔上进，希望2021年都是温柔的惊
喜。

71.
十八岁的新年最想感谢的是妈妈。谢谢妈妈带我来到这个世界，让我尝
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及人生的酸甜苦辣，让我很幸福。

72.
十八而不惑，虽然时光如流水，但我不惧怕岁月的流逝，因为心中有温
暖感动，眼前有奋斗目标，往事犹可忆，未来亦可期。相信在未来的日
子，我会变成更好地自己，真正活成自己喜欢的样子。

73.
亲爱的自己，新春开始了，从今天起，让自己平淡快乐的活着，学着爱
自己，你是独一无二的，做个最真实最快乐最阳光的自己吧！

74.
愿生活不太拥挤，愿笑容不必太刻意，永远要活给自己看，而已笑容要
特灿烂。

75.今天我新年，祝我在今后没有你的日子我会微笑我会快乐。

76.
要做一个明亮的人，要有一个封藏的故事，要看一遍日落长河，要安稳
度过一生。

77.别放弃你的梦想，迟早有一天它会在你手里发光。

78.
愿人生里所遇的朋友，都是酒肉，不要诉衷肠不要别离殇。有酒就喝，
有歌就唱，当戏一样。

79.靠自己，安心；懂自己，温馨；疼自己少憾；惜自己值得。

80.
善待自己，因为生命不长。善待你周围的人，因为你可能在下辈子不会
遇见他们！

81.
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谢谢你，我亲爱的自己，在想哭的时候能忍住，在落魄的时候没认输，
不管经历多少风雨，不管遭受多大打击，依然坚强到底，从未改变初心
。

82.也用心的对自己好一点，自己绝对不能亏待自己。

83.
无论生活的路上会遇到多少障碍，都希望我们能竭尽所能地跑完这一程
，没有人为你的失败负责，只有人为你的成功喝彩。

84.Level+1，升级打怪。

85.
又长大了一岁，要更勇敢，少发脾气，按时睡觉，不要乱想。祝自己新
年快乐。

86.愿你一如当年，不忘初心。

87.
如此，不负时光，不负自己。那就这样吧，尽管依依不舍，十八岁，踏
着小碎步，来了。

88.
这几年，我畏惧了，因为一个不小心就会五脏六腑都受伤，我害怕满身
伤痕的疼痛！

89.今天是我十八岁的新年，我祝福自己新年快乐。

90.
愿你此生尽兴，赤诚善良。愿你所到之处，遍地阳光。愿你梦的远方，
温暖为向。

91.
感谢自己，这一路风雨人生，即使一边流泪，一边努力，也从未忘记，
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保持微笑前行。

92.
愿你坚信：你那么努力，不是为了嫁给世俗传说的如意郎君；你那么优
秀，不是为了给娃当个妈；你不欠别人一段恋爱，也不欠任何人一个孩
子，你只欠自己一个幸福的模样。
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