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适合抖音发文字的短句子

 

1.不爱我，是我不敢承认。暧昧是他唯一会给的。

2.只有经历过无数的失败，才能懂得成功的艰辛。

3.所有试图感动你而做的事，最终都只感动了我自己。

4.如果有一天，你爱一个人像我爱你一样，你就知道我有多累。

5.我们放下个性，放下原则，放下自由，只是因为放不下一个人。

6.
后来才发现，并不是所有的喜欢都会有结果，终究要明白，遇见就已经
很难得，我会好好珍惜那段记忆，而不是再去珍惜你，就算偶尔想起，
也不会再联系。

7.在所有你想珍惜的关系里，问心无愧就好。

8.不骄不躁，认真走好自己的路，因为自己就是一道风景。

9.道德用于自律，好过一切法律；道德用于律人时，坏过一切私刑。

10.分不清从未在一起和最后没在一起，哪个更遗憾。

11.
有时候就是觉得挺累的，什么都不想说，其实也没人愿意听你吐苦水，
一堆负能量爆棚的话，真的没人愿意听，所以更想一个人，安静的听着
歌喝着酒，想通看透自己安慰自己。
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12.
适当的时候，说一声我错了，对不起，那不是一种低头，那是一种成长
。

13.
我曾梦见一场旅行，最美的不是朝阳，不是落日，不是海风呼啸，不是
巴山夜雨，而是你。

14.
人生哪来那么多幸运，只不过别人努力时你假装看不见，幸运和不幸都
是由我们自己来决定，唯一公平的是我们可以通过自己的努力去改变运
气坐标的方向！

15.
别懂事太早，别涉世太深，别爱的太满，别睡的太迟，别吃的太饱，别
对人太好。

16.
无声的夜还在蔓延，思念的风夹杂着落寞和孤独把心灌满。我依然伫立
窗前，掩饰了自己的迷惘，埋葬了真实的向往。

17.缘分大概就是一条不归路，而恰好我们有了分叉路口。

18.
喝醉了才知道你最爱谁，生病了才知道谁最爱你。有时候，最适合你的
人，恰恰是你最没有想到的人。

19.
路在延伸，风景在变幻，人生没有不变的永恒，走远了再回头看，很多
事已经不是你我所控制的，爱过就好，何必哭泣。

20.只有悲伤的人写下的文字，才是真正懂得寂寞的疼！

21.
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快乐好比一只蝴蝶，你若伸手去捉它，往往会落空；但如果你静静地坐
下来，它反而会在你身上停留。

22.
成功的路上并不拥挤，绊脚石，泼冷水的，看笑话的，很多，坚持下来
就是神话，半途而废就是笑话，加油吧，亲爱的伙伴们！

23.
往往让事物清淅的并不是眼晴。就象黑夜中的事物永远比光明中的诱人
，而诱我从痛苦爬到痛苦的力量。

24.
有些爱给了你很多机会，却不在意没在乎，等想重视的时候，已经没机
会爱了。人生有时候，总是讽刺的。

25.
现在为难你的人和事，都是在逼你成长，并无任何恶意，你若争气，它
们便不再与你过不去。

26.你那么爱笑，可还是抵不住内心的四处荒芜。

27.
一个笑容，可以开始一段友情。一个词语，可以结束一段争吵。一个眼
神，可以挽回一段感情，一个人，可以改变你的一生。

28.怕我爱的人不是我的爱人，怕爱过以后他转身爱别人。

29.
不要等我流泪，你才明白我的悲伤。不要等我消逝，你才晓得我的存在
。

30.
判断一个人，不是根据他自己的表白或对自己的看法，而是根据他的行
动。
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31.
痛不痛只有自己知道，变没变只有自己才懂。不要问我过得好不好，死
不了就还好。

32.一个爱笑的人，一旦哭起来，比谁都撕心裂肺。

33.
会被忘记和忽略的，只能说明并不重要。对于人生至关重要的那件事情
，你只是不会轻易提起。

34.一颗颗亮闪闪的星斗，镶嵌在黛色的夜幕上，像熠熠生辉的宝石。

35.
如果你不够优秀，人脉是不值钱的，它不是追求来的，而是吸引来的。
只有等价的交换，才能得到合理的帮助。

36.
我曾看到一个时间旅人，从身上拍落两场大雪，由心里携出一篮火焰，
独自穿过整个冬天。

37.现在的我，很相信顺其自然。别说我不在意，就算在意了又能怎样？

38.
你以为热情主动他会感动，你以为你患得患失他会心痛，其实都没有，
只有你一次又一次犯贱再主动。

39.
行动是打败焦虑的最好办法，当你不知道该做什么的时候，就把手头的
每件小事做好；当你不知道怎么开始时，就把离你最近的事情做好。

40.在我快要忘掉你的时候，你为什么又联系我？

41.
惆怅换来的不是感伤的天赋，而是逐步迈进感伤无限深渊中的一条不归
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路。

42.
永远选择那个会令你感到惧怕的，因为恐惧的来临叫我们认清自己内心
真正想要的。

43.有一天你能到我的心里去，你会看到那里全是你给的伤悲。

44.
人生最遗憾的，莫过于，轻易地放弃了不该放弃的，固执地，坚持了不
该坚持的。

45.在意别人的看法很正常，但你要明白的是，不是所有的人都是人。

46.茫茫人海中多少的过客，最心疼的人依然只有你。

47.
当眼泪忍不住是要流出来的时候，就睁大眼睛，千万别眨眼，你会看到
世界由清晰到模糊的全过程。

48.寂寞和爱，其实我一点ㄦ都分不清楚，甘心做个爱情的弱者。

49.
别把自我想的太伟大，要知道，在别人的世界里，不管你做的多好，你
都只是个配角而已。

50.是你的就是你的，不是你的抢也要抢到手。

51.
青春是打开就合不上的书，人生是踏上了就回不了头的路，爱情是扔出
就收不回的赌注。原谅这种事，只和爱的深浅有关。有多少爱，就有多
少原谅。

52.因为失去，你会知道，遇见一个对的人，有多么难。
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53.
坚强，不是面对悲伤不流一滴泪，而是擦乾眼泪后微笑著面对以后的生
活。

54.有时候，会有种莫名的无助，去又不知道为什么。

55.帮过你的人不要忘，爱过你的人不要恨，信任你的人不要骗。

56.如果有一天，我南你北，那就，我代你看海，你替我赏雪。

57.
女人多的地方是非多。耍心眼掉眼泪，扮笑脸说是非。表面上一池静水
，底下却暗潮汹涌。

58.
什么是孤独，就是有一天，你拍了一张很美很有意境的照片存在手机里
，却不知道该发给谁分享，才突然想起这一路上除了自己，没人陪你一
起看风景。

59.
有时候，明明心如刀割，却要灿烂的微笑；明明很脆弱，却表现得如此
坚强；眼泪在眼里打转，却告诉每个人我很好。

60.古人去。执念难恕，几曲缠绵，星辰点点。

61.希望在二十出头的生命里，做一件到八十岁想起来都还会微笑的事。

62.
人永远不知道，谁哪次不经意的跟你说了再见之后，就真的不会再见了
。

63.喜欢，爱，合适，能够走下去，这是四件事。

64.我愿做你的长期路人，路过你的所有喜怒哀乐。
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65.
愿独立的你，在随心而行的途中，学会释怀而止，而非一时放纵之后而
任性非为。

66.
伤害你的不是对方的绝情，而是你心存幻想的坚持，最尴尬的莫过于高
估自己在别人心里的位置，其实你明明知道，最卑贱不过感情，最凉不
过人心。

67.
世事不能说死，有些事情总值得尝试。永不轻言放弃，前方总有希望在
等待。

68.
很多人因为某个机会获得了一点点成就，就容易忘乎所以，以为自己的
一切都是靠自己的能力和天赋得来的。

69.再烦，也别忘微笑，再苦，也别忘坚持，再累，也别忘爱惜自己。

70.愿时光能缓，愿故人不散，愿你惦念的人能和你道声晚安。

71.如果没法忘记他，就不要忘记好了。真正的忘记，是不需要努力的。

72.
习惯一个人，习惯寂寞，习惯孤独。但是害怕。害怕这一切会发生，逃
避，不停的逃。

73.
不管世界怎么糟糕都好，我只希望你可以不要被打扰到，我希望你的路
途都繁花似锦，你依旧是那个十几岁快乐无比的你。

74.
人间执笔最难的不过是把诗写成日子，世间行走最难的莫过于把日子过
成诗。
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75.与其等到以后再来缅怀、追忆，不如好好地珍惜现在。

76.
幸福的最高境界，不过是陪着一个旧人，守着一屋的旧物，悠悠地数着
一段旧岁月。

77.有时候要到达的谷底，才会触底反弹，才能慢慢变好。

78.我的心，早已经不是，从前那透明的水晶。

79.
你怎样对待别人，别人也会怎样对待你。不要总是怨天尤人，不要总是
挑别人的毛病，看别人不顺眼，不要总想去改变别人，先调整好自己的
心态，修好自己的心，一切境都会随心转。

80.
爱到平淡，才是一生的开始。浓烈的爱往往是流动的，爱你也会爱别人
。

81.好好爱自己，把期望降低，把依赖变少，你会过得很好。

82.一个人不必大富大贵，只要一生每晚都可以安然入睡，已经足够。

83.
希望是我，最后是我，千万是我，拜托是我，必须是我，只能是我，熬
到最后一定要是我。
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