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表达不开心句子发朋友圈

 

1.
要爱就要爱彻底，伤的彻底，痛的彻底，输的更彻底，这样人生的感情
课也才能懂的彻底。

2.原来所有的开心，都是可以在一瞬间崩塌的。

3.距离让我们淡了，时间让我们累了。

4.失去爱一个人的能力，比失去爱人更可怕。

5.
人有时候也是可怜，喜欢的人得不到，得到的不珍惜，在一起的怀疑，
失去的怀念，怀念的想相见，相见的恨晚，终其一生，都满是遗憾。

6.如果早就知道会这么痛，当时宁愿不认识。

7.
再重要的人让你失望多了，也变得不再重要了。失望到一定程度后，反
而会开出一朵花来，那朵花的名字叫，无所谓。哀大莫过于心死，心死
莫过于一笑。

8.散不尽你的影子，只好让心痛涂炭青春。

9.眼泪滑落，幸福走了。从此以后，各自天涯。

10.找不到喜欢的伞，我宁愿淋雨。

11.没有爱，你注定挤不进他生命。
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12.成长的过程总是要经历几次坎坷、遇见几个人，然后看清世事的。

13.炎热的夏日，却依旧温暖不了我的心。

14.一些想解释的事情，时间长了，想解释都解释不清。

15.有时不笑，不是因为不开心，而是因为累了。

16.人的快乐，多半是自以为快乐。植物动物，如果快乐，真快乐。

17.感情等于烧溶的铁浆，环境的无情是冷水，铁浆遇冷水乃硬而无情。

18.你心软你总是害怕伤害到谁谁谁，所以被伤害到的人总是你。

19.
往事都成为了手中沙，不管怎样都会从指间洒落，一点一点，流淌干净
。

20.
不要指望别人的救赎，心灵的枷锁是你自己扣上的，也只有你自己才能
够把它打开。

21.不是没有你不能活，只是没有你很难过。

22.我容忍了所有，最后反倒什么都容不下我。

23.下辈子我要做你的一颗牙，至少，我难受，你也会疼。

24.淋过雨的空气，疲倦了的伤心，我记忆里的童话已经慢慢的融化。

25.
应付一天的生活已经很疲惫了，连呼吸都想省点儿力气，只想藏起来等
天黑。
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26.遗憾的是我，活该的也是我。

27.
原来有些你自以为很重要的人，你不联系他，他就真的永远不会联系你
。

28.宁愿做一个让人闻风丧胆的恶人，也不愿做一个任人宰割的烂好人！

29.爱个不爱自己的人，就像在机场等艘船。

30.
只道是，寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚戚；却无奈，天长地久有时
尽，此恨绵绵无绝期。

31.世界上有两个我，一个假装快乐，一个真心难过。

32.相思的哀愁，只是上帝赐予深爱人的独自感受。

33.脸上的快乐，别人看得到。心里的痛又有谁能感觉到。

34.
天空似乎没有了颜色，本来湛蓝的天空，突然显得灰暗。事情本不应该
如此发展，可偏偏就是发生了。

35.可是，到底是一个人孤独，还是跟一个错误的人在一起更孤独？

36.其实我真的很快乐，有你一直守候，一直走到了最后都挽着你的手。

37.一场随遇而安的爱情，我确定不了它的结局。

38.害怕恋爱，因为它是毒药，我中毒太深了。

39.
我以为喜欢是一件很了不起的事，能翻山越岭，上天入地，后来我才明
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白，其实不是，它连让你开心都做不到。

40.如若已经不想爱了，那么就要离开对方，迎接新的开始。

41.现在才知道爱情没有那么容易，它会让一个人生不如死。

42.只要我的手机还有电和流量，孤独它就追不上我。

43.
有时候被身边的人误会了，你就不要再去向他解释了，既然他不相信你
，你干嘛还要去解释。就算解释你赢了，你也赢不了他心里对你的信任
。

44.
我家里的狗不太喜欢你，你家里的猫不太喜欢我，所以不要再说什么，
以后你慢慢就明白的。

45.你放心敷衍我，借口我帮你找。

46.我知道，都知道，我们专心爱几秒好不好。

47.曾经说好了生死与共的人，到最后老死不相往来。

48.
蒙蒙细雨，沙沙地下，像根根透明的银针，从天上掉下来，装点千山万
壑，又似璀璨的珍珠，纷纷而落，镶嵌着绿野大地。

49.有木有人跟我一样，笑。笑不起来、哭。哭不出来。

50.感情让我难过，生活一样没放过我。

51.坦然接受生活给你的馈赠吧，不管是好的还是坏的。

52.你是我翘首以盼得望眼欲穿，我是你百无聊赖的闲暇消遣。
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53.孤独大概就是这般模样无人伴你欢笑，无人担你悲苦。

54.
等待一次日出，需要一天；等待一次月圆，需要一月；等待一次花开，
需要一年；等待一次“爱你一生一世”，需要一辈子。亲爱的，你的一
辈子，我来承担。

55.
有些话说起来很平淡，但它却饱含深情，只有置身其中的人才懂，就像
我懂你的深情。

56.
别懂事太早，别涉世太深，别爱的太满，别睡的太迟，别吃的太饱，别
对人太好。

57.没有我为您掌灯，您在回家的路上，会觉得难过吗？

58.
潮湿的空气含氧量低，容易让人提不起精神。加上皮肤再接触潮湿的空
气也会让人有心烦的感觉。

59.
明明深爱却要彼此狠心对待，其实都知道，狠是想让彼此彻底死心和放
弃。

60.
后来我们都很干脆，你没有回头，我没有挽留；从此成为陌路，音信全
无。

61.
你没有绞尽脑汁想出好话，安慰我，给我一个拥抱，我可以很快好起来
。

62.与某些人的缘分，就像在夜色中开的花，不能见到阳光。
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63.我只是个戏子，永远在别人的故事里流着自己的泪。

64.天空下起了绵绵细雨，不知是否太过悲伤，连上帝也忍不住哭泣。

65.曾经一起牵手走过热闹的大街，如今就剩我一个人细数悲凉。

66.自从谈了场恋爱，腰不痛了，头不痛了，心脏也不跳了。

67.
爱到浪漫，是刚开始。爱到痛苦，是要分手。爱到平淡，就该结婚。感
情发展到不同时期，就要做不同事。没有一辈子的浪漫和甜蜜，真正能
长伴你身边的，只是慢慢老去的熟悉。

68.小时候，牵着我手的那个老人，我以为他不会离开。

69.
曾经以为，伤心是会流很多眼泪的；原来真正的伤心，是流不出一滴眼
泪。

70.就是因为爱你多一些，让你觉得我离不开你对吗。

71.
雨点，有时轻盈，有时沉重，柔柔的飘过发丝却浑然不知，或者在屋顶
上的青瓦敲击出清脆的音符。

72.
你走之后，我得了一场大病，疼的我痛不欲生，后来我活过来了，却忘
记了自己。

73.如果有一天后悔了，请记住，我曾经像乞丐一样求过你。

74.若你没有经历过我的旅程，就不要来批判我走的道路。

75.
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你看到光，自以为是希望。以为能摆脱厄运。可到了最后发现，那竟是
没有回声的山谷。

76.
我们遗憾的并不是错过了最好的人，而是遇到了最好的人，却把最好的
自己用完了。

77.
思念一个人的滋味，就像喝了一杯冰冷的水，然后用很长很长的时间，
一颗颗流成热泪。

78.我不等你了，就当风没吹过，你没来过，我没爱过。

79.
永远不要怪别人不帮你，也永远别怪他人不关心你。活在世上，我们都
是独立的个体，痛苦难受都得自己承受。没人能真正理解你，石头没砸
在他脚上，他永远体会不到有多疼。

80.如果，那一刻可以重来，我想我还会说出那句话。

81.我喝酒，是想把寂寞淹没，没想到寂寞却学会了游泳。

82.这辈子先放过你，下辈子记得带我回家。

83.
你是我眼都不眨就可以说喜欢的人，我却是你头都不抬就可以放手的人
。
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