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生病时最深的感悟

 

1.我不想止步于此，即，我不想止步于“珍视健康、及时行乐”。

2.流鼻涕、打喷嚏，求安慰。

3.生命的可贵不是体现在大病初愈，而是融入生活的点点滴滴。

4.不要常常觉得自己很不幸，世界上比我们痛苦的人还要多。

5.
一处路边的地砖缝里挤出一棵蒲公英，清早小区的树上小鸟在歌唱。你
感叹着生命的顽强，生命的朝气蓬勃。

6.愿我替你遮风挡雨，承担一切的痛苦折磨，唯愿我的宝贝健康快乐！

7.
生命的承受力是有限度的，不管以哪种方式，超过了这种限度，早晚会
出问题的，因为它超过了生命所能承受的限度。

8.今天终于睡了个好午觉，感觉就像病好了一样，突然开心。

9.感冒的难受，还是压抑不住我内心的伤痛。

10.
万里悲秋常作客，百年多病独登台。艰难苦恨繁霜鬓，潦倒新停浊酒杯
。

11.生一场病，你就活通透了。
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12.生病的时候，就是认为只要活这就好，不奢求其他东西。

13.只要和你在一起，感冒也没啥关系。

14.如果可以替你生病，我愿一辈子承受你的痛。

15.
发高烧时，没人安慰你，有什么大不了的？最起码，你明白了“最凉不
过人心”。

16.年轻的时候拿身体换钱，年老的时候拿钱换身体。

17.健康的时候，不知道病痛的折磨。活着的时候，不知道死亡的绝望。

18.无论怎样的磨难，只要自己不彻底绝望就总有希望。

19.我们平时一定要多关心自己的健康，没了健康就很难去打拼生活。

20.希望你好，不会生病，不会烦恼。

21.
生命，原本是单纯的，可是，人却活得越来越复杂，许多时候，我们不
是作为生命在活，而是作为欲望、野心、身份、称谓在活！

22.
当你生病的时候，有些人选择关心，有些人选择无视，还有些人选择了
嘲笑。反正生病了都得靠自己，不期望别人关心我，只求别诅咒我就好
了。

23.
一场大病过后，最想要的就是要改变自己，改变自己不健康的生活方式
。

24.天气变凉了，大家多注意天气变化，适当添加衣物哦，以免感冒哈。
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25.生病了，女朋友帮我举着吊瓶，好感动。

26.生病让我们有了反思自己的机会，而反思让我们增长了智慧。

27.君不见鼻涕之天上来，奔流到嘴不复回。

28.让你成长的，是一个又一个的希望和从未终止过的绝望。

29.
真心朋友，无论我多落魄，多狼狈的时候都不会离开我，不会嫌弃我。
在我伤心的时候安慰我，在我生病的时候照顾我，叮嘱我吃药。

30.
大病初愈，才真正“认识自己”也才真正属于自己，并且用一种宽容舒
适和诚实的方式接受自己。

31.识人无数，家人最真。

32.生病了有人陪我，伤心了有人哄我，他的名字叫，没有人。

33.你的病情不简单，但是我们有办法。

34.在病魔面前，对未知的恐惧往往会使你失去希望。

35.
学会享受生病，抓紧一切时间去感受生命，生病是一种历程，康复是一
场旅行。

36.牙痛不是病，疼起来要人命。

37.
时刻牢记，我爱你胜过你的父母，因为我不仅爱你的过去更爱你的将来
，关键我还宠你。
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38.
生活中，没有过不去的难关。生命中，没有离不开的人。如果你不被珍
惜，不再重要，要学会华丽转身。

39.
当你的生命延续的时间长，你为社会做出的贡献就更多，当然你也能享
受到更多。

40.如果你该生病，你就生病；如果你该死去，你就死去。

41.
跨过生死线才开始明白，孤独、寂寞、痛苦、失败，是人生不可缺少的
调味品，因此，“善待”它们，就是善待真实的人生。

42.感冒一场，整个世界都混沌了。看来，我得赶快好起来。

43.
一个人在生病的时候，真的做什么都力不从心，那是一个人最脆弱的时
候，也是最需要帮助的时候。

44.
一点起色没有的夜晚让我不再相信自己，不再相信别人，不再相信医学
，甚至连生命都不再相信了。

45.
大病初愈才开始明白，人生一世，无论成功与失败，欢乐与痛苦，盛衰
与荣辱，都如自然流水，从哪里来，还将到哪里去，于是，宁静致远。

46.
在健康面前，所有的一切都不那么重要，只有健康，对于每个人来说，
是最重要最宝贵的财富。

47.
在身体允许的情况下，做点有意义的事情。此时，尽量忘记自己的病情
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。

48.会呼吸的痛不单指想念，感冒也是。

49.
感冒了，鼻子很难受，一直忍不住的想打喷嚏，我想早点睡可是毫无睡
意，心情很糟，很烦，很乱。

50.
好好经营你小家，家和万事兴，小家好了，你的事业也会更好。家人对
你最为重要，会让你在人生的年迈之时过得踏实安稳。

51.一个人吹风只有酸楚，两个人吹风不再孤单无助。

52.健康不是一切，没有健康没有一切。

53.想让全世界都知道我病好了，开心地开始一天的工作。

54.希望大家能消除恐惧，也消除对病人的误解。

55.
生的这场病让自己看清了谁才是自己应该去珍惜的人，虚情假意的人请
走开吧。

56.我生病了，你打个电话都不愿意，我都笑哭了！

57.
多少人忍受着孤独寂寞，生病了没人关心照顾，高兴了没人分享喜悦。

58.你生病了住院，没有人管你，也没有钱了，你还有什么？

59.
这一次生病，因为眼睛肿得厉害，我连抬头见人的勇气都没有，病好以
后，我才明白，能抬头挺胸见人都是一种幸福，这在平时，根本不可能
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意识到。

60.生病，是情绪能量在身体严重堵塞。

61.生病的时候，做一场梦就像经历了一个世纪一样！

62.你若不乐观，谁替你坚强。

63.失败时才记起他人忠告，生病时才意识生命脆弱。

64.每年冬天至少都要感冒一次，证明冬天来过。

65.
哈哈，今天的很开心，最重要的是连病都突然好了，所以此刻甚是激动
啊。

66.
人们总是在拥有的时候，毫不在意，失去的时候，倍感珍惜，一个人只
有在生病的时候，才能明白，原来生活中的点点滴滴，都是一种简单的
幸福。只是我们平常没有看见而已。

67.感冒了，好难受，各位亲们要注意保暖啊。

68.
人生是一辆生命列车，每一节车厢都是一个生命片段。我们不断地上车
，下车，去观赏不同的风景，去走不一样的道路。

69.懂得珍惜，才配拥有。

70.
我们在生命中行走，看不同的风景，遭遇不同的陌生人。有些人只是遇
见，匆匆的行程里眼光的一次对视。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/djhe1ygpkh.html
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