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心烦意乱短句子

 

1.爱可以是一瞬间的事情，也可以是一辈子的事情。

2.
我久久不能放下的人，就在这一刻，放下了。爱了那么久的爱情，不爱
了。

3.失去你，打不打伞，心都是湿的。

4.
担心失去一个你在乎的人，情有可原，但是，担心失去一个不在乎你的
人，没有必要。

5.曾经为了他丢了一切，现在为了自己拾起一切。

6.宁愿高傲的微笑，也不愿卑微旳哭泣。

7.
如果我们当初不添加好友，现在也不会有那么多故事；如果有一天，我
突然删了你，请原谅，那是我发现，你的世界真的不缺我一个。

8.
我始终认为一个人可以很天真简单的活下去，必是身边无数人用更大的
代价守护而来的。

9.你离开的那一天，天空有点灰。见不着，你最爱的蓝天。

10.如果你想要你从未拥有过的东西，那么你必须去做你从未做过的事。

                                1 / 8



https://duanjuziku.com/
 

11.太过年轻的爱，注定只是一时冲动。

12.如果背叛是一种勇气，那么接受背叛需要更大的勇气。

13.爱情是让你感到幸福的，不是让你作贱自己的。

14.天空就要下雨，悲伤它开始聚集！天空就要下雨，我开始怀疑自己！

15.失去比得不到要可怕的多的多，因为它多一个过程叫曾经拥有。

16.
心累到一定的程度，连生气和计较的力气都没有了。在我们说“没事”
的时候，却往往是最难受的时候。

17.
黑色的天空散发着诡异的气息，空气中弥漫着压抑的感觉，那感觉让人
窒息。

18.记忆就像是握在手中的水，不管你握紧还是摊开都会慢慢的消失。

19.
无处安放的记忆，在浮华深处，被盛世喧嚣湮没了清浅的足迹，重重叠
叠的梦，夜夜在枕边潮湿缱绻。

20.
记忆想是倒在掌心的水，不论你摊开还是紧握，终究还是会从指缝中一
滴一滴流淌干净。

21.感谢你改变了我之后不屑一顾的走开，让我现在如此坚强。

22.明明不习惯陌生人，却装比陌生人还陌生人。

23.牵手是这个世界上最悲哀的动作，因为在下一刻，注定的是放手。

                                2 / 8



https://duanjuziku.com/
 

24.看着沵们最终的结局，我只能不自觉的笑着离开。

25.掏心掏肺的结果，要么撕心裂肺，要么没心没肺。

26.最好的爱情大概就是，我崇拜你像个英雄，你宠爱我像个孩子。

27.
你以前总喜欢说我傻，可是我始终以为是玩笑，现在才明白，原来我真
的傻，傻得爱上一个不爱我的人。

28.
希望你我都做个敢爱的人，不辜负年轻，不辜负爱情，互为奖赏，奖赏
我们为了心爱的人疯狂一把的机会。互为救赎，救赎我们于乏善可陈而
又平淡无奇的生活之中。

29.我们始终都在练习微笑，终于变成不敢哭的人。

30.
从不敢奢望一个永远，只求一次倾心相遇。从不敢想爱会天长地久，只
求红尘中那惊艳的一瞥。

31.等到互相都没话说了，这段感情也就结束了。

32.明媚阳光瞬间熄灭，悲伤弥漫整个世界。

33.有时候，觉得一切都只是我的一厢情愿，自作多情。

34.
别人怎么看你，和你毫无关系。你要怎么活，也和别人毫无关系。好好
爱自己，比什么都重要！

35.
对生命而言，接纳才是最好的温柔，无论是接纳一个人的出现，还是接
纳一个人的从此不见。
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36.
改变不了的事就别太在意，留不住的人就试着学会放弃，受了伤的心就
尽力自愈，除了生死，都是小事。

37.
大把大把的时光从指缝间遛走，留下许多叫知识和情感的东西握在手里
。

38.最想的人是你，最不敢打扰的人也是你。

39.
不要害怕做错什么，即使错了，也不必懊恼，人生就是对对错错，何况
有许多事，回头看来，对错已经无所谓了。

40.走近了才知道，原来，一切都和想象中的不一样。

41.所有人都以为你高冷，只有自己知道那是自卑。

42.如果我不在你身边，你被别人拐走了怎么办？

43.我心深深为你痴心不悔，把一世迷离，寄托在无望相思里。

44.
容易伤感的男人大多数是生活中比较失败的人，或是一事无成，或是感
情受挫。容易伤感的男人大多数比较敬重情义，但是不值得你爱！

45.
失望并不可怕，怕的是一次次失望过后的平静安慰自己，心存侥幸试着
继续相信。

46.我为你许下的诺言，我一辈子都不会忘记。

47.
所有人都觉得你有数不清的暧昧关系，只有你自己知道你孤独得像条狗
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48.我不想有太多的解释。你不爱我，我也不会选择你。

49.
总有一天，我也会放下如今的执着和不舍，带着稍许的遗憾过着没有你
的新生活。

50.
我喜欢冬天，因为白昼短暂而黑夜漫长，这样会有更多的时间来逃避。

51.当眼泪流尽的时候，留下的应该是坚强。

52.
在所有不被想起的快乐里，我最喜欢你。在所有人事已非的景色里，我
最喜欢你。

53.快乐后会悲伤，悲伤后会快乐，这是一种真实的循环。

54.
那些我们沉默不语的事，一用力，就会拆穿，一拆穿，就会失去。成人
的世界，总是这么脆弱。

55.阴霾的时候，风筝在阴天都会搁浅。

56.一个人经过什么样的锻炼，就会获得什么样的修养和效益。

57.人生，是不是就像一场场梦一样。做过了，也就忘记了。

58.我发誓，以后再也不去打扰你了，这样你就不会烦了。

59.
我不寂寞，我只是一个人而已，我的世界有我一个人就好，已经足够热
闹。
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60.全世界的人都离开你了我也会在你身边，有地狱我们一起猖獗。

61.
当你真心想要一样东西的时候，你身上散发出来的就是那种能量的振动
频率，然后全宇宙就会联合起来帮助你达到你想要的东西。

62.
有一种幸福叫平淡，有一种快乐叫相守，有一种思念是对你永远的关怀
，不管在哪样的生命，你总是我最在乎的最爱！

63.
一路上经过各自曲折，用你的笑容去改变这个世界，别让这个世界改变
了你。

64.
如今我们仅有的默契，就是安静的躺在对方的好友列表里，不闻不问，
各自生活。

65.
你说你要走，你是你我是我。从此再也没有关系。我最后一次为你流泪
，流干最后一滴爱你的泪。从此守望相助吧。

66.
他好像很好，又好像很糟。可我想拥抱他，就算最后得不到，至少也感
激让自己成长了。

67.没有新的故事，你才会对过去念念不忘。

68.
星星布满天幕，在它的下面，回忆曾经的美好过往，那难忘的一景一物
，此时的忧伤，与夜对语，泪水不禁潸然而下。

69.已然无关痛痒，又怎骤然心酸。
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70.
终于到了这一天，我不想再爱你了，那些被耗尽的耐心大概再也回不来
了，不是我不坚持，是你一次次打破我隐忍的理由。对你的那种感觉，
我会记在心里，再也不提及。

71.都习惯了在深夜里一个人掉泪，还不敢让别人听到声音。

72.不出现，不打扰，是我最后爱你的方式。

73.我知道你也不愿意，消失在我的世界里。

74.可能以后都不会遇到像你这样的人，但也希望不要再遇到了。

75.不要忘掉别人生气时说的话，因为往往那才是真相。

76.
没有什么过不去，只是再也回不去。要有多坚强，才敢念念不忘。你是
我猜不到的不知所措，我是你想不到的无关痛痒。感情的戏，我没演技
。一个人，一座城，一生心疼。

77.当她真的做到冷酷的时候，他将会失去一切。

78.这无法重来的一生，请好好爱自己。

79.
爱情，就像两个人在拉猴皮筋，疼的永远是后撒手的那个。你变了，我
也变了，回不去的温柔，泪水如泉涌，最熟悉的变得最令我心痛。

80.
我天天练习，练习着不想你。可我的心，却总是偷懒。我试着学会，学
会像爱上你那样忘掉你。可我还是，学不会。怪我没有天分，没有爱情
的天分你才要走。

81.

                                7 / 8



https://duanjuziku.com/
 

你之所以心酸，是因为那个知道你会心酸的人，从不问你为什么难过。

82.看见月球千疮百孔的真面目，终于明白了月亮代表我的心。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/aeou5asf2l.html
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