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心酸委屈的伤感句子

 

1.
于你而言，沉默是我能送你唯一的礼物，毕竟愤怒和悲伤都无从开口。

2.
窗外下着雨，阴沉沉的天，就如现在的心思一般沉重，抓起笔的手，却
不知道该如何写下去。

3.
这个世界上从来没有那么多的一见如故和无话不谈，不过是因为我喜欢
你，所以你说的话才有意义。

4.哪有什么合适不合适，无非就是腻了、倦了、权衡利弊后懒得爱了。

5.
有时候心里会有种很无力的感觉，明明想做点什么但是什么都做不了，
什么都改变不了，比如现在。

6.从某种意义上说，一个人心中有什么，他看到的就是什么。

7.慢慢我们会明白，无法跟喜欢的人在一起，其实是人生的常态。

8.
一个人若是到了没有任何东西可以依赖的时候，往往会变得坚强起来。

9.看天空的云，堆在了一起。看躺在地上的你，微笑的脸庞。

10.
她喝了很多酒，说了很多话，风一吹她哭的无法自拔，还抽噎着说眼进
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了沙。

11.
我也不想吊死在你这颗树下，因为会给你带来顾虑，可我自己也无可奈
何，喜欢一个人有错吗？

12.世上有两种痛，一种是永远得不到，另一种是失去就再也回不来。

13.
我也想偶尔跟你打招呼，可是每次你冷漠的话题都让我觉得我好多余。

14.
你是自己想太多，人家没有空记住你的样子，他只知道有个女生，曾经
让他心里充实过。

15.当你做对的时候，没有人会记得，当你做错的时候，连呼吸都是错。

16.没有镜片的眼镜，就是因为玻璃碎了一地，刺痛了我们的眼睛。

17.
分手以后，我回到家里把关于你的一切和我们所有的回忆，全都埋葬了
。

18.老想通过别人的眼睛看世界，我们的眼睛慢慢就会瞎了。

19.
觉得自己说什么都不再能留得住你，也确信你可以放掉我们的曾经，我
希望你慢走，我不相送。

20.别人再好，也是别人。自我再不堪，也是自我，独一无二的自我。

21.
我不害怕被欺骗，只害怕被最信任的人欺骗，那种感觉真的很刻骨铭心
。
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22.没有什么是一巴掌处理不了的事，假如有，那便是两巴掌！

23.如果我的悲伤你能懂，我也不会假装自己是个说说控。

24.做不到的事情，说又有什么用，不能实现的诺言只能让人空留遗憾。

25.曾经的只是曾经，幸福只停留在过去，现在满是伤心。

26.我只是难过，满腹委屈的掉眼泪，满是心事的睡着，然后重头来过。

27.爱情之所以为爱情，是用来挥霍：爱情之所以为爱情，谁都在挥霍。

28.
世界不是公平的，人与人之间在某些方面就是天生存在不可逾越的差距
。

29.
透支了眼泪，我们便会没心没肺的笑，如果有人可以依靠，谁会愿意独
立。

30.你总爱说别人靠后门赢风光，怎奈何你连后门也没有。

31.最令人遗憾的不是失去、而是拥有的时候、没有好好的去珍惜。

32.
何必念念不忘，是嫌他不够残忍还是怪自己不够愚蠢，倘若深情被辜负
，余生尽是孤独又何妨。

33.
冬天实在是很适合相爱的日子，凌冽寒风遇着相爱之人，也败下阵来催
着他们相拥取暖。

34.每个人出生的时候都是原创，可悲的是很多人渐渐都成了盗版。
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35.
人生是很累的，你现在不累，以后就会更累。人生是很苦的，你现在不
苦，以后就会更苦。

36.你把我删了，我心痛了，我努力让自己放手，你却来找我了。

37.即使生气，还是忍不住关心你，这才是真正爱你的人！

38.
你走了之后，我还是和以前一样爱吃麦当劳的甜筒，不一样的是你之后
，我再也没要半价了。

39.
她说她没醉，却一直摇摇晃晃掉眼泪，你说你爱她，却从没想过给她一
个家。

40.
忘了我吧，你会遇到比我更好的，不是因为不喜欢才不在一起的，不要
乱想那么多，看机会和缘分的。

41.
喜欢一个人，就是两个人在一起很开心；而爱一个人，即使不开心也想
和他在一起。

42.
一堆青坟便可葬尽荣华富贵，一首哀曲便可鸣尽人世辛酸苦辣，将浮云
化作烟雨，将枯骨抛洒沃土。

43.总有那么一些事，来不及等我们去决定，就已经无法改变。

44.他是真的很好，好到连他不喜欢我也觉得是理所当然。

45.离开了、就彻底结束了那么多，随着眼泪一起消散。
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46.风吹走了我的悲伤，风吹走了我的伤心，风吹走了我的心痛。

47.
你怎么能在拥有爱情的同时又拒绝受伤呢？别忘了，丘比特射出的是箭
，而不是玫瑰。

48.我知道，这个世界，每天都有太多遗憾，所以你好，再见。

49.
刚睡着没一会，肩膀疼醒了，喝了杯水，听着外面下雨声，更睡不着了
。

50.
生活常和我们开玩笑：你期待谁，谁就会离你越远；你执着谁，谁就会
伤你最深。

51.
怀念不一定就要相见，喜欢不一定就要在一起，你要相信，每一种距离
都有它存在的意义。

52.与你距离好近，心好远，暧昧好深，真情却淡到无法再淡。

53.错过了就不要挽回，解释永远都会被视为最卑微的借口。

54.余生你要少走弯路，少爱错人，我只能陪你到这里了。

55.虽然你说过你要一直继续下去，但是我想不继续你会更快乐。

56.
男人最难过的，莫过于当你遇上一个特别的人，却明白永远不可能在一
起，或迟或早，你不得不放弃。

57.没有受伤，怎样坚强。不犯错误，怎样成长。未曾失败，怎样成功。
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58.
放下该放下的是豁达，不该放下放下的是愚蠢，该放下不放下的是执著
，放下不该放下的是人生。

59.这一年。我将活在回忆里。再过一年。又活在两年前的回忆里。

60.我不走，还在等着，是因为你回头时看见我会心疼。

61.我也曾听说你喜欢我，只是遗憾到最后也没能听见你亲口对我说。

62.才发现，打不通你电话时，和我说“对不起”的总是移动。

63.
我要用我死后的骨灰，污染全世界的肺。然后要所有活着的人，记住我
一生的罪。

64.
心情反反覆覆，感情似有若无。我真的很累很累却无人看出并给予我安
慰。

65.与其在别人的戏里跑龙套，不如拍好自己导演的戏。

66.等我有钱了，我就带我最讨厌的人，去最好的精神病医院。

67.
一天的我们都很忙，从早晨六点到晚上十一点，我会等，也不过是为了
说一句晚安！

68.爱上你是我的错，我真的希望我从来都没有遇到过你。

69.借了飞蚊现象，躲进咱们的病症，进入一丝不苟的心灵。

70.再烦、也别忘微笑；再苦、也别忘坚持；再累、也要爱自己。
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71.
最深的孤独不是你长久的一个人，而是在你的心里已经没有了任何期望
。

72.
当我对你说：你忙吧。其实我多么期望你回我一句：你重要，我陪你。

73.为了一个你，我和多少人淡了关系，结果你走了，他们也没了。

74.
残忍是应该的，尤其是在别人绝望的爱着你，而你绝望的不爱别人时。

75.习惯性的，是习惯性的，让我融入这黑夜，不知该把你藏在哪里。

76.
你能饮下最烈的酒，也能熬过没有他的寒冬，你一身骄傲，何必未赌先
输。

77.
这个夜晚很静，心的冰凉让情绪万千，沉思那些被自己埋藏在内心深处
的往事，错过的。

78.关于想你这件事，躲得过对酒当歌的夜，却躲不过四下无人的街。

79.世界上最勇敢的事情，是微笑着听你说你和她的爱情。

80.
最痛的不是你喜欢的人有了新欢，抛弃了你这个旧爱，而是他有了新欢
，旧爱也不是你。

81.
当你转过身的时候我的心狠狠的抽动了一下。现在我知道了这个叫做心
痛。
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82.只有分开以后，你才会知道，曾经你们有过多少刻骨铭心的经历。

83.我不顾一切来到你身旁，你却不知道我做了多少退让。

84.
男人最沉重的话题就是说到自己的女人，而男人最轻松的话题是说到别
人的女人。

85.我喜欢想着你睡去，因为听说这样能在梦里与你相遇。

86.
天总是阴着，现在已经起雾了，远处什么都看不清，仿佛是我的未来。

87.
长大后，踏上火车的那一刻还没有意识到，从此后，故乡只有冬，再无
春夏秋。

88.
有人问我思念到极致是什么感觉，我说我曾经发了句晚安给他，一晚上
醒来七次看手机信息。

89.看着你的样子，就知道你爸妈在制造你的时候没有认真。

90.流逝的始终流逝，哪怕走回原地，也再找不到记忆中的河。

91.我一路迷失，一路寻找，一路让自己清醒，可爱情本来就是座迷宫。

92.我爱你，十年如一日沉淀，放手给你所有碧海蓝天。

93.一些人，交了很久，依然感觉不到真诚，那就选择离开。

94.世界上最心痛的感觉不是失恋，而是把心交出来的时候却遭到欺骗。

95.
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想人想的厉害的时候，也是淡淡的。像饿了许多日的人闻到炊烟，但知
道不是自家的。

96.曾经的青春，如梦从幻到醒、如花从开到谢、如风从来到去。

97.
生气和失望是不一样的，生气只需要哄一哄，失望是你做什么都是多余
的。

98.
喝着咖啡，苦苦的滋味。快乐与忧伤，依然能感受到的那份真实与感动
、思念与孤独。

99.我们是平行的铁轨，除非发生事故，否则不会错位。

100.我知道今年的圣诞节，以后就是我们分手最好的留念。

101.
我只会因为你，偏执得不像自己，你只是在那里云淡风轻的笑，我就不
顾一切地奔向你。

102.不要追求什么结果，每个人结果都一样，就是死亡。

103.
如果最后，陪在你身边的不是我，请不要怪我，因为我真的尽力了。

104.繁华落尽伤满地，过往人知事不知。

105.
爱情无非就是你疼疼我，我爱爱你，你关心关心我，我照顾照顾你。

106.你和她就在我面前，亲昵的动作，夸张的表情，背叛不言而喻。

107.每个人，都是孤独的。从而，我们学会了坚强，学会了独立。

                              9 / 11



https://duanjuziku.com/
 

108.手机起码还会提醒我电量不足，可有些人却总是一声不吭的离开。

109.
你拼命工作努力做人，生怕别人会看不起你，这不是要强，而是恐惧。

110.爱情有时并不伟大，很多时候为了一己私欲，却打着爱情的名号。

111.
如果很喜欢很喜欢一个人，那么，保持一个朋友的距离就够了，这样可
以一辈子。

112.
只是突然的心很痛，去年夏天，我为什么没有听从安排，没有离开。

113.
我是一棵树立路旁的树，千年守望着孤独。只为有一天，你会走过我跟
前，能看一看我布满沧桑的脸！

114.
忘记一个人可以有两种方式。一种是时间，另一种是新欢，而你选择了
时间。

115.
许多时候，让我们放不下的，其实不是对方，而是那些逝去的共同回忆
。

116.朋友说、这只是我一个发泄的地方、我感觉真的很适合我。

117.
开心有时也很容易啊，比如刚到车站车就来了，随机播放正好是最近喜
欢的歌，还有今天的风真舒服。

118.生命多寂寞，被人记得了，字字句句，彼此暖和过，老是好的。
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119.
一个人，总有自己的败笔，也有自己的沧桑，在一个人的世界，分别人
海的追逐，分别人海的梦。

120.失去一个人就像剪了一截头发，习惯性摸到尾端却摸到了空气。

121.坚强的人，心里都一定有那么一些弱点，一触就碎，一碰就痛。

122.认清一段感情需要时间，那句分手不过是日积月累的失望和清醒。

123.
其实我说我胃痛的时候也不是很痛，只是想你关心我，我真正痛到身上
冒汗的时候，又怎么会告诉你。

124.是谁伴着我，往回忆里走，是谁忘不了我，却又离开我。

125.
我在寻思着，是我主动退出你的世界呢，还是等着你把我踢出去呢？

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/wslr0ny4ip.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                             11 / 11

https://duanjuziku.com/duanjuzi/wslr0ny4ip.html
http://www.tcpdf.org

