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抖音心烦的短句子

 

1.如果我不坚强，那就等着别人来嘲笑。

2.
世界上最糟糕的一种感觉是，你无法爱上别人，只因你依然留恋那个伤
害你的人。

3.
如果可以和你在一起，我宁愿让天空所有的星光全部损落，因为你的眼
睛，是我生命里最亮的光芒。

4.大多时候，我们或许并不是想念一个人，而是想念那些逝去的时光。

5.人累了就休息，心累了就淡定。

6.曾经爱过，曾经拥有过，但我的吻，却始终吻不到我最爱的人。

7.
黄昏是一天最美丽的时刻，愿每一颗流浪的心，能在一盏灯光下，得到
永远的归宿。

8.
我讨厌这深秋的夜晚，讨厌自己有了空闲。占据脑海的是深深的思念，
永远无法舍弃又痛恨的眷恋。

9.得不到回报的付出，要懂得适止，否则，打扰了别人又伤了自己。

10.为什么我这么努力不去爱你，却又在某些时刻会突然瓦解。
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11.他只是我穿过的破鞋，不要偷偷拿走，我直接送你可否？

12.你的心是一片柔软的湖，盛满了微凉的泪。

13.用开心来掩饰自己内心的伤痛，却不知道反而更痛。

14.太委屈就离开，逞什么英雄。

15.时光模糊了你的样貌，却重现了你毅然离开的背影。

16.像失望和委屈这种东西藏在心里就好。

17.想想那时的不开心，像是两个没有安全感的小孩互相折磨。

18.她像一个孤注一掷的赌徒，心存侥幸的押出她的全部。

19.人生太苦太难了，我希望我的甜能让你觉得生活是幸福快乐的。

20.
宁愿当一个傻子，掩饰内心的不安，痛苦，永远记得一件事：坚强的人
从不掉眼泪，眼泪是留给弱者的，内心的痛苦、纠结只有自己懂。既然
生活已经够苦了，那何不继续微笑，起码可以掩饰最真实的自己！

21.我想放下你，始终放不下。

22.每晚记得给我一句晚安，让我知道明天还有你在。

23.
一个人的阅历，全部写在眼睛里，我的眼神从清亮到沉浊，所经历的不
过是一场又一场的伤害和一次又一次的离别。

24.
我不是一个会哭哭啼啼挽留别人的人，也不擅于用华丽的言语装饰人际
关系。我只会很笨拙地把思念埋在发间，让野风吹拂，雷雨浸润，看着

                                2 / 7



https://duanjuziku.com/
 

它恣意抽长，直到承受不了，一把剪去满头的思念，然后在日渐冷清的
年华里，看它重新纠缠。

25.为什么不开心，因为心情不好，为什么心情不好，因为不开心。

26.世上道路何其之多，可我无论怎么走，都走不成与你殊途同归。

27.活在这珍贵的人间，太阳强烈，水波温柔。

28.
等不起的人就不要等了，你的痴情感动不了一个不爱你的人。伤害你的
，不是对方的绝情，而是你心存幻想的坚持。

29.仇恨永远不能化解仇恨，只有慈悲才能化解仇恨，这是永恒的至理。

30.
那段时光里，爱情亦如一枝花，在风雨中坚守，等待绽放。那段时光里
，你执意要做那沉睡的茧，任人剥夺了蓬勃的春天，安静的在孤独里冬
眠。多年以后，时间会轻轻唤醒你，告诉你那是一段青春。

31.
所有人在发誓的时候都是真的，觉得自己一定不会违背承诺，而在反悔
的时候也都是真的，觉得自己不能做到。

32.
坚持等待一片不肯掉落的叶子坠下，想起整树翠绿的青春。冬日即将到
来，躲进被窝准备长长的冬眠，望着最后的枯叶飘落，为消逝的时光默
哀。

33.我希望你永远记得我，永远记得我这个人，我曾经在你身边。

34.以后的路总是要一个人走，哪来的那么多我陪你。

35.喜欢冷却偏爱夏天，怕孤独却偏一个人熬过了所有的夜。
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36.
真正喜欢一个人，是无限期的。但你就象是一个路口，无奈我只是一个
过客，从你身边经过的人并不只我。

37.让你觉得太累的关系，就算了吧。

38.有些人看起来原谅你了，可你已经是陌生人了。

39.
现在的年轻人，大多数都拥有最便宜的肉体，最值钱的尊严，最不靠谱
的誓言，最假惺惺的朋友，最自以为是的梦想，最臭不要脸的自信。

40.
等待在实现某些事中是不可缺少的，等待一直潜在我们心中。在今后的
人生阶梯上，我们应该学会等待，让我们一起在等待中努力，或是在努
力中等待，朝着自己的梦想而奔跑，飞翔！

41.你总是牵扯我的情绪，而我对你却只是一个陌生人。

42.
赐我一场相遇，却不赐我一场爱情。赐我一场爱情，却不赐我地久天长
。

43.追寻我生命的那份纯真，心中抹不去的那一片云彩。

44.总有一天他会将我忘记，还不会主动再想起。

45.
我们再也不会像以前那样，以彼此为不可替代；我们再也不会像以前那
样，那样用力的爱。

46.每一曲爱情的忧伤，总是以心动作为前奏，而心痛是尾调。

47.
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此生已错过无数，不在乎再多错过一个，这话乍听上去豪迈，实则无奈
心酸，更有对听者的发恨。

48.他不再和谁谈论相逢的孤岛，因为心里早已荒无人烟。

49.灯火阑珊处蓦然回首，等候空灵一世的雨模糊你我的相顾。

50.
我跟你待在一起真的是腻得够够的了，不过以后就好了，我的生活就清
静多了。

51.想哭的时候，别憋着，难受的是自己！

52.你是我不能触摸到的人，毕竟你已经是了太多人的光，不需要我了。

53.明明闯进了我的梦，醒来后却想不起你的样子。

54.
我的女人你别碰，再动一下爷毙了你。我的男人你别要，再抢一下娘踹
死你。

55.
我等你，因为这一生只为你；我等你，因为我只想与你温柔；我等你，
因为你还未予我那一只青花；我等你，因为心里从未有过他人。

56.青春是你画的素描画，蹉跎成花，落在我发。

57.
能说出来的心事，都变了味，变成了矫情，所以大多数时候谁问，怎么
了，我并不情愿讲出来。

58.
好想做一百件事留住你，可就算我做一万件事也留不住你了，最让我难
受的就是其实我连一件事都做不了。
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59.对在各种孤独中间，人最怕精神上的孤独。

60.成年人太难了，被允许放声大哭大概只有沐浴喷头下的半小时。

61.你知道我的梦，你知道我的痛，你知道我们感受都相同。

62.
早晚会有人代替你在我心里的位置的，别担心，别愧疚，别说对不起。

63.消失的笑脸仍回荡在昨天，唯美的瞬间却一再输给时间。

64.
深夜来临的时候，是一个人心灵最脆弱的时候，也是思念最疯狂的时候
。其实一个人并不孤单，想念一个人的时候才是真正的孤单。

65.总是暗下决心，过了就放开你，可心却痛的快要窒息。

66.
这世上最遥远的距离，不是当爱已成往事，而是你以为刻骨铭心的往事
，在对方眼里可是是早已遗忘的一粒沙。

67.让人心凉的是，在我这里你不可或缺，在你那里我可有可无。

68.你其实可以不用那么冷淡，我也没想再继续纠缠。

69.也想偶尔打扰你，可是我没有话题，也没有勇气。

70.生来便是平凡的命，却染上不愿将就的病。

71.当你喜欢上一个人，一切标准就不是标准。

72.电影开场，爱情散场，我们被寂寞，送回老地方。

73.你把笑话讲的很悲伤，我把难过说的很幽默。
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74.
看着一路走来时的脚步，有苦，也有甜，有笑，也有泪。在走走停停之
后，放慢了匆忙的脚步，回头看的时候，终于发现，在人生的拐角处，
逗留过一爱情，这次爱情，曾温暖了生命。

75.终于不那么执着，我会笑着与你问候。

76.愿有人不怕天黑和鬼，只怕你心酸皱眉。

77.以后想要的生活：安静，自在，笑声，简单，有你。

78.上了大学以后，和高中的好友渐行渐远了。

79.你在路上遇见的每一个人，都是某个人在梦里都想遇见的人。

80.说不出口的话，换作拥抱给我可好。

81.等的只就是没结果，不就是不爱，而就是不能再爱。

82.真正放弃了才知道，我从未后悔过。
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