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发朋友圈的短句子人生感悟

 

1.
对不起是一种真诚，没关系是一种风度。如果你付出了真诚，却得不到
风度，那只能说明对方的无知与粗俗。

2.青春已被岁月带走，岁月已随波逐流我们怀念你逝去的青春！

3.
对人生，我们有野心、有欲望，也有不停歇的期盼，但是，我们也不能
否认，伤心与失望、挫折与丧志，也曾一次次地击溃我们的美梦。

4.
走近原野，才能饱赏春天的美色；融入江河，才能感知夏水的温柔；采
摘硕果，才能品尝秋天的味道；走过寒冬，才能感知春天的温暖！

5.
如果我的生命中没有智慧，它仅仅会黯然失色；如果我的生命中没有爱
情，它就会毁灭。

6.
感情有时候只是一个人的事情。和任何人无关。爱，或者不爱，只能自
行了断。

7.时间续不了杯，才让青春可贵。承诺续不了杯，才让信任可贵。

8.失败，是一笔难得的财富，而成功，则是对失败的结算。

9.
听从命运安排的是凡人；主宰自己命运的才是强者；没有主见的是盲从
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，三思而行的是智者。

10.
七年、人体的一次代谢，那会让你忘记所有，那人生又有几个七年来让
你代谢。

11.
生命是一项随时可以中止的契约，爱情在最醇美的时候，却可以跨越生
死。

12.每天晚上疲惫地坐到椅子上时，才觉得真真切切地过了一天。

13.眼睛是最不会骗人的东西，他揭示了时光留给我们的信与不信。

14.
时间没有等我，是你忘了带我走，我们就这样迷散在陌生的风雨里，从
此天各一方，两两相忘。

15.人就是孤独的，缓解它带来的痛苦的唯一方式就是平静的接受它。

16.
你就像我口中的牛奶，我渴了，饿了，困了，累了，你却帮不了我什么
，只上一暂时滋润了。

17.
人生最大的悲哀和不幸就是：还没弄清楚自己是谁，究竟想要什么，就
没了青春，没了中年，没了一辈子。

18.
你的记忆，残存着你我依昔的记忆；我的记忆，却填满了写你的日记。

19.
有了执著，生命旅程上的寂寞可以铺成一片蓝天；有了执著，孤单可以
演绎成一排鸿雁；有了执著，欢乐可以绽放成满园的鲜花。
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20.
有时候爱情就是一场病，有的人病没好，于是失落了一些美好的东西，
有的人好了，于是，得到了幸福。

21.
分手之后，原谅不是不可做到，只是有些时候说出口对方也不会明白，
即便明白了也没有那个必要。

22.乐观而灿烂的笑容不仅愉悦自己，也快乐着身边的每一个人。

23.
要想不经过艰难曲折，不付出极大努力，总是一帆风顺，容易得到成功
，这种想法只是幻想。

24.
太完美的爱情，我不相信，途中聚聚散散难舍难分，终有一天会雨过天
晴。

25.
过去事，过去心，无可记得；现在事，现在心，随缘即可；未来事，未
来心，何必劳心。

26.
我的历来一个观点，说自己好可以，不要说别人坏，这是我人生的哲学
。

27.大海里没有礁石激不起浪花，生活中经不住挫折成不了强者。

28.
有时候，伤痛也是一种美，伤透了就会清醒，给自己一个清新的自己。

29.
对生命而言，接纳才是最好的温柔，不论是接纳一个人的出现，还是，
接纳一个人的从此不见。
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30.做一个决定，并不难，难的是付诸行动，并且坚持到底。

31.
我从不去思考自己到底喜欢什么类型的人，因为很多的标准，都会被你
遇到的那个人推翻。

32.
人生就像小路分岔的花园，有时候，一步选择，就能决定后面所有的路
。

33.
珍惜拥有的，用积极的心态应对一切，不管时光飞逝，还是度日如年，
我们的生活总是美好的！

34.
会玩的人才会工作，但是我们长大了，应该玩的更科学一点，压马路就
算了。

35.
如果人生是一段旅途，快乐与悲伤就是那两条长长的铁轨，在我身后紧
紧跟随。

36.
长大后才发现，有时你说了真话，你还得和人家道歉，因为你戳穿了事
实。所以想要活得顺畅，最聪明的活法就是时刻带上脑子。

37.人生最大的悲剧就是：你配不上自己的野心，还辜负了所受的苦难！

38.
希望永在前方，痴痴的前行，不回头，不观望，哪怕一个人在孤独的路
上，也会心的一笑，温柔而宽厚的模样。

39.
你把周围的人看作魔鬼，你就生活在地狱；你把周围的人看作天使，你
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就生活在天堂。

40.人生何尝不是跌倒了又爬起来，遍体鳞伤得走向另一段坎坷。

41.
故事往往喜欢结局，人生往往享受过程，毕竟人生不是故事，故事难成
为人生。

42.
在等待的日子里，刻苦读书，谦卑做人，养得深根，日后才能枝叶茂盛
。

43.
失败也是需要的，它和成功对我一样有价值。只有一切做不好的方法以
后，我才知道做好一件工作的方法是什么。

44.
人这一辈子，遇见对你好的人比较容易，可遇见始终待你如初的人很难
。

45.
要感谢给你提意见的人，他使你成熟；要感谢给你造困境的人，他使你
坚强。

46.
既然真理和坚贞均告徒劳，既然爱情、痛苦和理智的力量都不能将其说
服，那么就让榜样作为儆戒吧。

47.
人活在世上，难免会经历坎坷或吃亏，也有可能经历背叛，这些都是无
法逃避的。就像这天气，不可能永远都风和日丽。冷热交替，严寒酷暑
，这些都是正常的。

48.
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我生命里的温暖就那么多，我全部给了你，但是你离开了我，你叫我以
后怎么再对别人笑。

49.
如果抱怨成习惯，心灵就像上了枷锁，没有一刻解脱。唯有放下抱怨，
才能体会到生命的自在与幸福。

50.
别挥霍你的二十几岁，千万别在最好的年纪，吃的最胖，用的最差，活
的最廉价，爱最糟糕的人，处的最卑微。

51.当困难来临时，用微笑去面对，用智慧去解决。

52.
不成长并不比成长低贱，也不必刻意去成长，但成长，却是一个不可阻
止的自然过程。

53.
青春是一场华丽的狂欢，即时我们能看到的青春狂舞，也不过是盛极而
衰时的挽歌。

54.问候不一定要慎重其事，但一定要真诚感人。

55.
人犯错误，多半是在该用真情时太过动脑筋，而在该用脑筋时又太感情
用事。

56.
世界上最心痛的感觉，不是失恋，而是把心交出来的时候却遭到欺骗。

57.
也许有些只有自己的心是清晰可见的，无人可以诉说，也只有用日记，
记录着旅行的意义，用时光燃烧着昔日的爱情。
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58.
真正的坚韧，应该是哭的时候要彻底，笑的时候要开怀，说的时候要淋
漓尽致，做的时候不要犹豫。

59.生活不是电影，生活比电影苦。太懂生活的人，不懂一起生活。

60.
所谓的同学聚会，就是在多年以后给所有到场的人一个机会，看看什么
叫沧海桑田，看看什么叫岁月如刀，看看什么叫物是人非。

61.
人生就是万物随心，天下归心，心念一转，万念皆转，心路一通，万路
皆通。

62.
人啊，长了颗红楼梦的心，却生活在水浒的世界，想交些三国里的桃园
弟兄，却总遇到些西游记里的妖魔鬼怪。

63.
人生中的每一段过往，无论是快乐的还是痛苦的，总能使人感到一种莫
名的伤感。

64.
爱情总是患得患失的时候最美好，如果不去开始的话，也永远不会消逝
，可是，谁又会按捺住不去开始呢？

65.
做一个接地气的人，暖一颗过日子的心。没有谁的人生，是踩在红地毯
上走过的。

66.
人呀，只有享不了的福，没有受不了的罪。人生路漫漫，坚强勇敢的往
前走吧！
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67.
不是不追求，只是不去追求，淡然地过着自己的生活，不要轰轰烈烈，
只求安安心心。

68.
每个伤口都像是一朵黑色的曼陀罗，一边妖艳一边疼痛，并且涌动无穷
无尽的黑色暗香。

69.
成长的心灵，心中有爱，却又对所有的人平等。不知有恩不知有怨，好
似无情，又时时心存，将心满呈。

70.
没有人是生来就无情的，都是经历并看到了太多自己不想看到的，而最
终选择了关上自己的某扇门。

71.
成长是内心在历练中逐渐强大，所谓人生的归位是把外在的东西变成内
心的力量。

72.
只有启程，才会到达理想和目的地，只有拼搏，才会获得辉煌的成功，
只有播种，才会有收获。只有追求，才会品味堂堂正正的人生。

73.
如果一个人足够想你，他绝对会忍不住思念来找你，而不总是你理他，
他才理你。友情也好，爱情也罢，这之间没有腼腆一说。

74.
儿时的时光总是在往后无数个岁月年轮的缝隙里穿插交织，极惹人怀念
，宛如许久以前心中那只远飞的纸鸢。

75.
看男人，大多数时候都会走眼，开始以为是白马王子的，最后才发现是
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白眼蛤蟆。

76.结束我这一生的坎坷，让公平回到我的身上。

77.人是可以快乐地生活的，只是我们自己选择了复杂，选择了叹息。

78.
失去了梦想，他仿佛空有一副皮囊，身体里面空空荡荡，生活如同行尸
走肉，生命恍如死灰。

79.
真正的陪伴，经得起坎坷，经得起平淡。心清一切明，心浊一切暗；心
痴一切迷，心悟一切禅。有些事，笑笑就能过去。有些事，过一阵就能
让你笑笑。

80.
那些过往无论好坏，重提都是无声地折磨。每个人都有不可理喻的地方
，不要苛求别人，也不必埋怨自己。

81.
你目前所拥有的都将随着你的死亡而成为他人的，那为何不现在就乐施
给真正需要的人呢？

82.
每个人都活在着人海茫茫中，学会思考人生，就会获得一种豁然开朗，
许多道理都是小道理，但一定是活道理，任何固执都可能演变成一种病
态人生。
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