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早安正能量心语

 

1.
早上好！感谢你陪我走过每一个日子，愿有我的日子你每天都精彩，每
步都平安，每刻都快乐，每分都如意，每秒都幸福。

2.
每一滴水都是海。人因有自我，便产生了痛苦！由自我的观点产生了过
去、未来，产生了好、坏、顺、逆，人一直活在企盼与欲望中。早安！

3.
与其担心未来，不如努力现在。成功的路上，只有奋斗才能给自己安全
感。早安！

4.
未来会怎样，要尽力走下去才知道，先变成更喜欢的自己；没有人会为
了你的未来买单，你要么努力向上爬，要么烂在社会最底层的泥淖里，
这就是生活。早安！

5.
人生有如梦境，岁月无情。蓦然回首，才发现人活着是一种心情。穷也
好，富也好，得也好，失也好。一切都是过眼云烟。想想，不管昨天、
今天、明天，能豁然开朗就是美好的一天。早安。

6.
宁可累死在路上，也不能闲死在家里！宁可去碰壁，也不能去面壁。是
狼就要练好牙，是羊就要练好腿。早安！

7.
当你自己对自己微笑，世界上就没有烦恼的事情能缠住你。让我们开开
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心心的度过每一天吧，早安！

8.
清晨的时候，想想昨晚你立下的誓言，那一切不是过眼云烟，而是心中
的一份承诺！早安！

9.
没有人会直接给你荣华富贵，只有送你机会和平台，现在这个时代什么
都不缺，缺的只有像鹰一样的眼光，像狼一样的精神，像熊一样的胆量
，像豹一样的速度。只要你讲诚信，懂感恩，成功一定属于你！早安！

10.
人最大的对手，就是自己的懒惰；做一件事并不难，难的在于坚持；坚
持一下也不难，难的是坚持到底；你全力以赴了，才有资格说自己运气
不好；感觉累，也许是因为你正处于人生的上坡路；只有尽全力，才能
迎来美好的明天！早安！

11.
你要努力，你想要的，只能你自己给；别人给的，你要问问自己，拿得
起么。早安！

12.
越勤奋，越努力；越自律，越优秀；人生从来就没有什么好命天赐，与
其羡慕他人的成功，不如让自己学会控制惰性，抵抗欲望，心无旁骛、
奋力向前。加油早安！

13.
只有一条路不能选择，那就是放弃的路；只有一条路不能拒绝，那就是
成长的路。走完了我们必须走的路，才可以走我们想走的路。我们花了
两年学会说话，却要花上六十年来学会闭嘴。大多数时候，我们说得越
多，彼此的距离却越远，矛盾也越多。早安！

14.
幸运，从来不是偶然，你所做的每件事，都会有惊喜等待着你，人生没
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有白走的路。早安！

15.
生命就是一个长途的旅程，我们要学会快乐而行，不管路途多么遥远和
艰辛，都会是幸福而饶有风味的，因为我们在经历旅途中丰富了自己的
人生，让生命变得更强壮。早安！

16.
生活中，在每个人的心里其实都有一盏灯。不论遇到怎样的挫折和黑暗
，重要的是，信念不可以被磨灭。转过身去，换个想法，天再黑，人再
背，眼前有一盏灯就好。早安！

17.看别人不顺眼，是自己修养不够。早安！

18.
不是每一个贝壳里都有珍珠，但珍珠一定出现在贝壳里；不是每一个努
力的人都会成功，但成功的人一定很努力！早安，亲爱的朋友们！

19.
要多努力好好生活，做一个闪闪发光的小女人，不将就，不依赖！早安
！

20.
窗外雨蒙蒙，窗内酣甜声。阳光洒落心中，惊绕流光美梦。挣开梦眼惺
忪，健康快乐出行，祝福记在心间，希望常存信念，温馨道声早安。

21.
在一天真正结束之前，打开自己的心门和自己来一次平和的对话吧，不
论是倾诉，还是劝诫，都是自己可以为自己做的事情。

22.
很多时候我们总是低估了自己，对自己不够狠，从而错过了遇到一个更
加优秀的自己。逼自己一把，很多事并不需要多高的智商，仅仅需要你
的一份坚持，一个认真的态度，一颗迎难而上的决心。早安！
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23.如果不是出身富贵，你唯一的机会，就是忠诚和勤奋！早安！

24.
人生里阳光的东西增多，阴暗的东西自然逃逸。所以说，能笑的时候就
笑，能哭的时候就哭，做个自然人，不做假好人，不要让有限的生命填
充满无聊和无奈的杂质。早安。

25.
理想是什么？它不是口上说的计划，也不是敷衍的借口，它是自己的心
，理想的最终汇集地，是幸福，为了自己有了理想，为了恋人有了理想
，为了家人有了理想，有了理想才有梦，梦想与理想，一字之差千里之
遥。早安！

26.
我们的命运由我们的行动决定，而绝非完全由我们的出身决定。机会永
远都不会平等，但结果却可能平等。早安！

27.人这一辈子迷茫的时候很多，每次迷茫便是一次成长。早安！

28.不要只因一次挫败，就忘记你原先决定想达到的远方。早安。

29.
听我的，一定要好好生活，一定要努力赚钱，到时候你就会发现，人生
熠熠发光的时候，哪儿还有时间去抱怨、去矫情，去患得患失、去留恋
、去感伤，早安。

30.
只要心里有阳光，身处逆境也不会绝望，默默吞下所有的疼痛，用倔犟
的笑容打败悲伤。早安！

31.
睁开眼睛，给你一个轻轻的祝福，愿它每分每秒都带给你健康、好运和
幸福。希望你度过美好的一天！
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32.
如果人们能够把自己的精力和时间充分利用起来，那么他们一定能够取
得成功。早安！

33.
其实我们每个人都拥有时光机器，有的能把我们带回从前，叫做回忆；
有的能带我们迈向未来，被称为梦想。早安！

34.
别忘了答应自己要做的事情，也别忘了答应自己要去的地方，无论那有
多难，有多远。早安！

35.
降温了，花落的声音风知道，思念的感觉心知道，变冷的温度冬知道，
我的祝福您知道，立冬时节，为您送上暖暖的祝福，早安！

36.时间会带来惊喜，只要我们肯认真地，有希望地走过每一天。早安。

37.
用阳光照耀你，用香花温馨你；用好运装点你，用微笑美丽你；用美酒
陶醉你，用幸福祝福你。朋友，早安，祝：平安健康黏着你，幸福快乐
永伴你。

38.一个人，无论怎样杰出和卓越，他都不是无所不能的超人。早安！

39.
所有的胜利，与征服自己的胜利比起来，都是微不足道。所有的失败，
与失去自己的失败比起来，更是微不足道。想去安慰却不知什么立场，
认清自己，了解全情，一切都是手到擒来，加油，早安！

40.青，取之于蓝而青于蓝；冰，水为之而寒于水。早安！

41.和阳光的人在一起，心里就不会晦暗。早安！
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42.
世界上最宝贵的除了良好的心里素质，还有一个东西，就是勤奋。最宝
贵的勤奋，不光是身体上的勤奋，而是精神上的勤奋。勤奋靠的是毅力
，是永恒。早安！

43.只有自己足够强大，才不会被别人践踏。早上好。

44.
人生就像减法，一天一天在变少，努力去拥抱阳光，坚强，向上，靠近
美好，一个人只有认真生活的时候才是最美的。早安！

45.
患难可以试验一个人的品格，非常的境遇方可以显出非常的气节。早安
！

46.人就这么一辈子，开心也是一天，不开心也是一天。早安！

47.
早晨起床伸懒腰，对着镜子哈哈笑，说声早安会心笑，压力全抛无烦恼
，刷牙洗脸哼小曲，开开心心一天到，问候不少在今朝，早安一生愿你
好。早安。

48.
女孩，不要去拒绝忙碌，因为它是一种充实；不要去抱怨挫折，因为它
是一种坚强；不要去拒绝微笑，因为爱笑的女孩最美。你的优秀，不需
要任何人来证明。请一定要充满自信，你就是一道风景，没必要在别人
风景里面仰视。女孩，你得为自己漂亮的活着！早安！

49.
遇到挫折，要有勇往直前的信念，马上行动，坚持到底，决不放弃，成
功者绝不放弃，放弃者绝不会成功。加油哟，早安。

50.
把一切平凡的事情做好即不平凡，把一切简单的事情做好即不简单。朋
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友们，早上好！

51.
选择了方向与路途时，就不要抱怨，一个人只有承担起旅途风雨，才能
最终守得住彩虹满天，早安。

52.
你总是间歇性努力，持续性一事无成，仔细琢磨这句话，真的很在理有
时候，坚持甚至比努力更重要。早安！

53.
没有谁的成功是一蹴而就的，没有谁的成长是一帆风顺的。长大，从来
都是一个人的事。想要飞得更高，就该把地平线忘掉。发现与他人的差
距，提高自己的眼界，激扬内心的斗志，用努力与坚持换回更好的自己
。早安！

54.
生活并无完美，与其让生活带来更多的沮丧与抱怨，不如坚持着一份信
念，相信通过努力可以让生活变得更好。早安。

55.
人生就是一本书，谱写出了成功和失败，幸福和快乐。生命是一段精彩
旅程，要活的有自己的样子，而不是别人的影子。早安！

56.
成功不是得到多少东西，而是看你把身上多余的东西扔掉多少。早安！

57.无论你今天要面对什么，既然走到了这一步，就坚持下去。早安！

58.
我们每个人是可以被打-倒的，但任何人也阻止不了我们从地上爬起来，
亲爱的朋友，让我们把心态调整好，积极面对内心与外界，重获新生吧
！早安！
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59.
人都是在磨练中不断成长的，“自古雄才多磨难，从来纨绔少伟男”，
真正出类拔萃的，大都是那些历尽艰辛，在逆境中磨练出坚强意志的人
们。逆境更能激发人的潜力，更能发展人的才干，逆境更有利于成才，
逆境成就人才。早安！

60.一切从我开始，首先改变自己；改变现实先从改变想法开始。早安！

61.
趁你现在还有时间，尽你自己最大的努力。努力做成你最想做的那件事
，成为你最想成为的那种人，过着你最想过的那种生活。早安！

62.
聪明人看得懂，精明人看得准，高明人看得远。智者的声音是愚者的方
向，无法放弃过去的无知，就无法走进智慧的殿堂。偏见比无知更可怕
！早安！

63.
永远别忘了拉过你一把的人，即使有一天他不再帮助你了，也要记得他
的好，因为他曾经在你举目四望，茫然不知所措时帮助过你。学会感恩
，有一颗善良的心，做一个心怀善念的人。早安！
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