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优美短句子治愈

 

1.山不辞土，故能成其高；海不辞水，故能成其深！

2.
有些人在无形中隐去，如风过长空无痕；有些人和我们有过交集，走的
却是各自的轨迹；有些人陪我们走过一段路途，但终究是分手告别。

3.但愿日子清净，抬头遇见满是柔情。

4.
不爱你的时候，我可以不用时时刻刻看着手机，生怕错过你的每一条消
息，不爱你的时候，我根本不在乎你又去跟谁约会。

5.愿有人陪你颠沛流离，如果没有，愿你成为自己的太阳。

6.
深情从来都是被辜负，只有薄情才会被反复思念。这大概是世界上最不
公平的一件事，有人可以做到爱得快抽身也快。有的人却长长久久的留
在一段无疾而终里暗自伤神。

7.
尽管造物主没有赐予我们创造肉身的权力，但却给予我们追求理想的心
灵创造生活的头脑与双手。

8.
任何事情都应该尝试一下，因为我们不知道什么样的事情，或者什么样
的人将会改变自己的一生。

9.人生要学会沉淀，沉淀经验，沉淀心情，沉淀自己。
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10.
我觉得能认识你，有点像某个极低概率的奇迹。既然自己的年龄中还没
有太多其它的纷扰前来打搅，青春在拖杳的节奏上，总会为这样的情怀
而奏出激烈的强音。

11.不管昨夜经历了怎样的泣不成声，早晨醒来这个城市依然车水马龙。

12.
是人都有惰性，这是与生俱来的，但是我们后天可以改变这种惰性，谁
改变的越多，谁就越成功。

13.
每个人都有一个明天，每个人都有一个明年。立足今天，展望明天，立
足今年，开拓明年。

14.生于这世上，没有一样感情不是千疮百孔的。

15.为以前懊悔不已、为以后忐忑不安的人，都在挥霍着现在。

16.岁月很长，人海茫茫，别回头也别将就，自然会有良人来爱你。

17.
保持微笑，停止抱怨那些改变不了的事。开心与否，时间总是不等人的
。

18.
别和往事过不去，因为它已经过去；别和现实过不去，因为你还要过下
去。

19.
很多人问是该选爱自己的人还是自己爱的人？其实很简单。你强大，你
就选自己爱的人，你不够强大，那就选爱自己的人了。

20.
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从现在开始，不沉溺幻想，不庸人自扰，好好生活，美的不像话，心里
的垃圾定期倒一倒，不负春光不负卿，做一个接近幸福的人。

21.
人生建议：一定要放弃无效社交，三观不合很难做朋友，没必要讲那么
多大道理，思想不在一个高度上不必互相说服。

22.
不满总有天会得到圆满，纠结总有天会得到解决，日子很长，要笑着慢
慢走。

23.人生本来非常简单，而且简单就是完美。

24.
喜欢在你背后说三道四，捏造故事的人，无非就三个原因：没达到你的
层次；你有的东西他没有；模仿你的生活方式未遂。

25.
人生不可能总是顺心如意，但持续朝着阳光走，影子就会躲在身后，刺
眼，却是对的方向。

26.握住你爱的人的手吧，也许下辈子，走在身边的，就是别人了。

27.请再努力一下吧，无论如何还是希望你不要有遗憾阿。

28.
不要因为面子问题而隐藏自己的真实情感；不要顾虑重重而迟迟不肯展
开行动。

29.
没有不可治愈的伤痛，没有不能结束的沉沦，所有失去的，会以另一种
方式归来。

30.
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做一个安静细微的人，于角落里自在开放，默默悦人，却始终不引起过
分热闹的关注，保有独立而随意的品格，这就很好。

31.
现在过的每一天，都是余生中最年轻的一天。请不要老得太快，却明白
得太迟。每天给自己一个希望，试着不为明天而烦恼，不为昨天而叹息
，只为今天更美好。

32.做想做的事情，别将自己活成曾经最讨厌的模样。

33.
面对强大的对手，明知不敌，也要毅然亮剑，即使倒下，也要化成一座
山，一道岭。

34.愿此去前程似锦，再相逢依旧如故。

35.
想他的时候，就想想他的好，他的笑。记得曾经爱过一个人，别去管最
后是谁开始了背叛，开心过就好。

36.爱是寂寞的谎，缘分是谎言的传播者。

37.
没有结局的故事太多，你要习惯相遇与离别。岁月会记得，你温柔赤诚
的心。

38.
一些该拿起的要拿起，一些该舍弃的要舍弃。因为，只有让该结束的结
束了，该开始的才会开始。

39.
世界上的事情，最忌讳的就是个十全十美，你看那天上的月亮，一旦圆
满了，马上就要亏厌；树上的果子，一旦熟透了，马上就要坠落。凡事
总要稍留欠缺，才能持恒。
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40.一个人炫耀什么，说明内心缺少什么。

41.
受伤害能磨练你的心志，受欺骗能增长你的见识，受遗弃会教你自立的
本领，受批评能助长你的智慧。

42.没有显赫的背景，只有孤独的背影。

43.但愿你已经睡了，醒来时是飒爽的清晨，而不是四下无人的夜。

44.
不要总是被外人的言语所左右，我们只要明白自己是怎样一个人，该做
怎样的事就好。

45.
吹过你的晚风变得湿润，栖息在你双肩的黄昏愈发诱人。你的絮絮低语
引来阵阵蝉鸣，夏天来到，星空扭转；午夜的雾气聚集，草坪上，长椅
上，像你湿漉漉的头发。想要数一数你的眼里有多少星星，闻一闻你的
体内是哪一片森林。

46.做个稳妥的人，不要高估两年内的自己，也不要低估十年后的自己。

47.
放过自己，给自己一点时间，你会在不知不觉中获得生命里最安静的坚
强，最自然的坚韧。

48.
人生也是一样，难免遭遇坎坷，有时苦难和不幸就像无边黑夜笼罩着你
，这时，你就要为自己点一盏灯，不是拿在手上，而是亮在心里。

49.未曾谋面的也终将会相遇，慢慢来吧，慢慢约会吧。

50.
生活只有两种选择，重新出发，做自己的主角，停留在原地，做自己的
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配角。

51.
越努力越幸运，不要给年轻找太多借口，现在你能做的，除了努力，别
无其他。

52.
真正的成功，也许只有一种：平常，有人想着你；落难时，有人帮你；
年老时，有人陪着你；没钱没闲，能快乐做自己。

53.
心情不好时，要经常问自己，你有什么而不是没有什么，世界很大，机
会很多，人生很短，不要蜷缩在一小块阴影里。

54.
无论你正经历着什么，过得是否开心，世界不会因为你的疲惫，而停下
它的脚步。那些你不能释怀的人与事，总有一天会在你念念不忘之时早
已遗忘。无论黑夜多么漫长不堪，黎明始终会如期而至。

55.
绝境是你错误想法的结束，也是你选择正确做法的开始。走出人生绝境
就会迎来人生佳境。

56.
永远不要埋怨你已经发生的事情，要么就改变它，要么就安静的接受它
。

57.
不开心时，做个深呼吸，不过是糟糕的一天而已，又不是糟糕一辈子。

58.有些事不是看到了希望才去坚持，而是因为坚持了才会看到希望。

59.
在一回首间，才忽然发现，原来，我一生的种种努力，不过只为了周遭
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的人对我满意而已。为了搏得他人的称许与微笑，我战战兢兢地将自己
套入所有的模式所有的桎梏。走到途中才忽然发现，我只剩下一副模糊
的面目，和一条不能回头的路。

60.只有自己变优秀了，其他的事情才会跟着好起来。

61.
多数的错失，是因为不坚持，不努力，不挽留，然后催眠自己说一切都
是命运。

62.
一个人有一个心脏，有两个心房，一个住着快乐，一个住着悲伤，不要
笑得太大声，不然会吵醒旁边的悲伤。

63.想等繁星代替落日，皓月坠入夜空。

64.
这个世界并不是掌握在那些嘲笑者的手中，而恰恰掌握在能够经受得住
嘲笑与批评忍不断往前走的人手中。

65.
千万别用年轻时的安稳和放纵，换来一生的卑微和底层，你现在的焦虑
和努力里，藏着你十年后的样子！

66.
不要因为他人的怀疑，而给自己烦恼；也不要因为他人的无知，而痛苦
了你自己。

67.
一个又一个的朋友，都已经像公交车上的风景，向后退去，我离他们越
来越远。

68.
如果你能把做事当锻炼，把忙碌当享受，把挫折当成长，把吃亏当收获
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，把不幸当噩梦，把成功当往事，那么，你的生活就会感到无比宽慰，
无比自在！

69.
憧憬的生活让人轻松快乐，渴望的日子让人身心愉悦。面朝阳光，默默
努力，在平凡之中寻求快乐，在曲折之中探索快乐。

70.
凡事别太认真，我们都只是路过这个世界，隨时要离开的，我们既带不
走別人的记忆，也带不走自己的记忆，所以好好地过好每一天，凡事别
太认真。

71.觉得自己做得到和做不到，只在一念之间。

72.
如果你当不成放耀光芒万丈的太阳，就当一个月亮吧！因为夜晚那么黑
，月亮也能放耀他的光芒，比起太阳月亮要有用的多。

73.
已经发生在自己身上的无法改变的事情，无论好坏，我们都去承受吧。
好的事，我们应承下来，在以后困苦时刻，拿出来看看；不好的，受得
住，将它压制在岁月的心底，让它慢慢沉淀，不去摇晃，它就会慢慢尘
封。承受下来，用好的心情去迎接新的承受。

74.
人与人差别非常小，差别在思维方式，小小的差别决定了一个人的成功
与失败。

75.
人生最遗憾的，莫过于，轻易地放弃了不该放弃的，固执地坚持了不该
坚持的。

76.优于别人，并不高贵，真正的高贵应该是优于过去的自己。
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77.
能找到理由难过，就一定能找到理由快乐；谁不是一边受伤，一边学会
坚强。

78.
人应该支配习惯，而决不能让习惯支配人；一个人不能去掉他的坏习惯
，那简直一文不值。

79.
人的眼泪代表善良，鬼的眼泪代表重生，天使的眼泪代表夭折的爱情。

80.如果自己不想积极认真地生活，不管得到什么样的回答都没有用。

81.
愿意放下了骄傲主动说话的人，是最舍不得你的人，愿意缓和了个性处
处迁就的人，是最想珍惜你的人，所谓真感情，不是一辈子不吵架，而
是吵架了还能一辈子！

82.不要在你的智慧中夹杂着傲慢；不要使你的谦虚心缺乏智慧。

83.
人都有以第一印象定好坏的习惯，认为一个人好时，就会爱屋及乌，认
为一个人不好时，就会全盘否认。

84.
在哪里跌倒，就在哪里站起来，所有不能打败你的，都会促成你的成长
。

85.弥漫的忧伤，把心灵窗外的风景不留遗地地笼罩。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/4dcdxmj95z.html
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