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心烦的说不出话来在朋友圈短句子

 

1.
我不怕一个人，我只怕当我习惯一个人的时候，有人来打乱我的一切。

2.
梦是个很可怕的东西，总在你毫无防备的时候让你记起你费尽心思想要
忘记的人。

3.
你没挽留，我没回头，如此余生各自安好；也没有谁不好，真的只是时
间不凑巧！

4.你要走了我的所有，唯独不要了我。

5.到你的城市，吹你吹过的风，算不算相拥。

6.
我肮脏，我绝望，我就是女支女你就是将，你说她在你心上，我怎能代
替她模样。

7.这次你是真的失去了我，失去了所有的所有。

8.但愿从此以后，你怀里所有温暖的空气，变成风也不要和他相遇。

9.
虽然，也许很多地方你还没有和那个你最爱的人一同走过，只是在这样
的时刻要到来的时候，你只希望能够把他放在你心灵最温柔的地方，然
后咫尺天涯，无怨无悔。
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10.有多少人爱看最近访客，就等待着那个人出现。

11.就算拥有向日葵的执着，还是抵不过宿命的安排。

12.脸上的快乐别人看得到，心里的痛又有谁体会的到？

13.我用尽年少时的青春来爱你，此后便拿余生的苍老来忘你。

14.你是曾让我死去活来的姑娘，也是我不敢与人提及的过往。

15.这年头猪都涨价，凭什么你不能涨价？

16.
相爱是种感觉，当这种感觉已经不在时，我却还在勉强自我，这叫职责
！分手是种勇气！当这种勇气已经不在时，我却还在鼓励自我，这叫悲
壮！

17.再坚强的人，心里都一定有那么一些弱点，一触就碎，一碰就痛。

18.
有时候，突然很想逃离现在的生活，想不顾一切收拾自己简单的行李去
流浪。

19.
这些天总觉得心里压力太大，让自己喘不过气来，慢慢的让心平静下来
，一个人的承受能力真的是最强，没有什么事可以压倒，困难来的时候
总有解决的办法，想的太多，其实都是庸人自扰，真累。

20.
明知道有些理想永远无法实现，有些问题永远没有答案，有些故事永远
没有结局，有些人永远只是熟悉的陌生人，可还是会在苦苦地追求着，
等待着，幻想着。

21.你心里有障碍，就会想爱而不敢爱。
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22.有时候，觉得一切都只是我的一厢情愿，自作多情。

23.再深旳记忆，也有淡忘旳一天，再美旳梦，也有苏醒旳一天。

24.我只是个疯子，请不要介意我的语无伦次。

25.我仍然为你守候，那些小幸福，我认真，你随意。

26.
看着他远去的背影，我的眼角湿了，泪水不住地流下来，感觉心都要碎
了！

27.
我爱得发了疯，还相信我守着就有用，不管我醒着睡着，呼吸喝水，哭
着笑着都会觉的心痛。

28.
这是一个弱肉强食的世界，如果你沉浸在那么点不公平中不断自怨自艾
，就只有淘汰的份。

29.我想说我好累了，有多喜欢都不想爱了。

30.幸福就是个比较级，丢了你的我，只能给别人垫底。

31.每个人都是幸福的，只是，你的幸福常常在别人眼里。

32.我的生活原则也一样，不给人添乱，别人也别烦我。

33.只有让自己的心变的更强大，才不需要任何人的保护。

34.一路上只有影子相伴，可影子还在笑俄孤单。

35.
在这个社会，你不努力，永远不会有人对你公平，只有你努力了，有了
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话语权以后，你才能为自己争取公平。

36.
不要动不动就倾其所有，与其卑微到尘土里，不如留一些骄傲与疼爱给
自己，最卑贱不过感情，最凉不过人心。

37.生命是趟单程旅途，走过了就不可能再回头。

38.一个人只有一个心脏，却有两个心房。

39.听着，优雅歌曲的悠扬旋律而沉醉。

40.
深的话要浅浅地说，长长的路要挥霍地走。大大的世界要率真地感受，
会痛的伤口要轻轻地揉。

41.
我在等待你的出现，我想着你的头像会忽然变成亮的，但是，奇迹一向
没有发生，我彻底失望了，我感到了煎熬的味道，我领受到了等待的蹂
躏，我体会到了期盼的折磨。

42.我以为我是你的唯一。没想到却只是其中之一。

43.曾经的我，开口闭口都是你，现在的我，身边没有一个人敢提及你。

44.
你的酒窝里没有酒，我却醉的像条狗。第一眼就爱上的人，怎样甘心做
朋友。

45.
慢慢的学会了一个人在风中承受，不在期望谁的手，世间叵测，人心难
测，能自己扛就扛，别声张，你满腹的委屈，在别人那可能只是好笑和
矫情。
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46.
你过得好我不会祝福，你过得不好我也不会打扰，从此你我再无任何关
系。

47.不乱于心，不困于情。不畏将来，不念过往。如此，安好。

48.
孤独的样子也就一个人，热闹的日子便会遇众人，你碰上的人的确有很
多，可装心底的却只有一人。

49.
有时我们原谅一个人不是真的原谅，而是因不想失去她，唯有假装原谅
。

50.电梯里有烟味，我宁愿走楼梯；你身边的人太挤，我宁愿退离你。

51.
感情这东西很难处理的，不能往冰箱里一搁，就以为它可以保存若干时
日，不会变质了。

52.
有的人与人之间的相遇就像是流星，瞬间迸发出令人羡慕的火花，却注
定只是匆匆而过。

53.
人都这样，明知道关灯玩手机伤眼，还是习惯被窝里玩，明知道饮料喝
多了会胖还是不忍，明知道你不爱我还爱你。

54.
有时候，有个可以依靠的肩膀，和一个懂我的沉默的人，就是我唯一需
要的。可什么都没有，我只有我自己。

55.最好的地方，是没去过的地方。最好的时光，是回不来的时光。
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56.剪去三千烦恼丝，能否让我忘却所有的苦。

57.
总有一天，你不再需要轰轰烈烈的爱情，只需要在你身边给你一杯热水
的人，你想要的只是一个不会离开你的人。

58.以前沧海不是水，除却巫山不是云。

59.
当我打开电脑，发现你没有在线，我的情绪是异样的空虚和烦躁，我的
情绪是那么的失望和不安，我的情绪是多么的沉重和失落。

60.那些可以在一起的人，好好珍惜。有些人想在一起，却不能。

61.
我想要我们的每一次争执都不就是我一个人难过，而就是我们都心疼彼
此，然后和好如初。

62.
后来我明白，很多事情说再多都没有用，就像拿着一杯热水，虽然很渴
，但觉得烫手还是会放下，谁都一样。

63.
爱到分才显宝贵，许多人都不懂珍惜拥有。只到失掉才看到，实在那最
熟悉的才是最宝贵的。

64.谁相信***爱情，准***倒霉，伤起人来都不带眨眼的。

65.最怕每一次掏心掏肺的人，后来都成了路人。

66.得不到的爱人总归是风，强留千次也终究会走。

67.有时候我可以看得很淡然，有时候我去执着的有些不堪。
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68.
人与人间的信任，就像是纸片，一旦破损，就不会再回到原来的样子。

69.每个没心没肺的人，都有一段为某人掏心掏肺的曾经。

70.只要是大晴天，我的悲伤就不会在阳光下，蔓延。

71.
灯光和黑夜连成一片，死寂和心伤混淆一起，待一缕风过，好似有人用
刀切割灵魂般疼痛。

72.
懂事以后，慢慢地就有了一些莫名奇妙的心情，有许多茫然的日子，还
有许多的无奈和悲哀，日积月累，经历五花八门，各种各样的事情多了
，便渐渐地意识到那样的心情就是烦恼。

73.
我们都要把自己人生演绎成故事，有情节，有曲折。千万不能演绎成笑
话。

74.别问我过得好不好，我连自己都不知道！

75.就是因为你笑的如此没心没肺，所以才会没人发现你的难过。

76.
每个自强不息的人，都曾无处可依过；每个看淡情爱的人，都曾至死不
渝过。

77.
从此孑然一身，再也没有十里春风，从此花天酒地，闭口不谈真心实意
。从此清风陪酒，长路永远一个人走。

78.可能我只是你生命里的一个过客，但你不会再遇见第二个我。
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79.原来爱情只要破碎过一次，就真的再也经不起折腾了。

80.
常常被烦闷的空气挤压，让我喘不过起。我想避开烦闷的空气，到学校
里深呼吸。

81.似等了一百年忽而明白，即使再见面，成熟地表演，不如不见。

82.生气，就是拿别人的过错来惩罚自己。原谅别人，就是放过自己。

83.每个人都要死，但不是每个人都真正活过。
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