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形容心累心里苦的诗句

 

1.只恐双溪舴艋舟，载不动许多愁。——李清照《武陵春�春晚》

2.酒浓春入梦，窗破月寻人。——毛滂《临江仙�都城元夕》

3.愁里高歌梁父吟，犹如金玉戛商音。——郑思肖《二砺》

4.不知明镜里，何处得秋霜。——李白《秋浦歌�白发三千丈》

5.
却愁拥髻向灯前，说不尽、离人话。——纳兰性德《一络索�过尽遥山
如画》

6.
我自中宵成转侧，忍听湘弦重理。——纳兰性德《金缕曲�亡妇忌日有
感》

7.却看妻子愁何在，漫卷诗书喜欲狂。——杜甫《闻官军收河南河北》

8.对山河百二，泪痕沾血。——张琼英《满江红�题南京夷山驿》

9.
萧萧江上荻花秋，做弄许多愁。——贺铸《眼儿媚�萧萧江上荻花秋》

10.念畴昔风流，暗伤如许。——柳如是《金明池�咏寒柳》

11.离愁渐远渐无穷，迢迢不断如春水。——欧阳修《踏莎行》

12.
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布被秋宵梦觉，眼前万里江山。——辛弃疾《清平乐�独宿博山王氏庵
》

13.
东风有信无人见，露微意、柳际花边。——苏轼《一丛花�今年春浅侵
年》

14.
昨风一吹无人会，今夜清光似往年。——白居易《八月十五日夜湓亭望
月》

15.发短愁催白，颜衰酒借红。——陈师道《除夜对酒赠少章》

16.
三千年事残鸦外，无言倦凭秋树。——吴文英《齐天乐�与冯深居登禹
陵》

17.乍听得、鸦啼莺弄，惹起新愁无限。——吕渭老《薄幸�青楼春晚》

18.此花此叶常相映，翠减红衰愁杀人。——李商隐《赠荷花》

19.落花人独立，微雨燕双飞。——晏几道《临江仙二首其二》

20.花明柳暗绕天愁，上尽重城更上楼。——李商隐《夕阳楼》

21.愁中看、好天良夜，知道尽成悲咽。——纳兰性德《琵琶仙�中秋》

22.来是空言去绝踪，月斜楼上五更钟。——李商隐《无题四首》

23.同是天涯沦落人，相逢何必曾相识！——白居易《琵琶行》

24.可堪更近乾龙节。眼中泪尽空啼血。——向子諲《秦楼月�芳菲歇》

25.送君归去愁不尽，又惜空度凉风天。——王昌龄《送狄宗亨》
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26.
紫黯红愁无绪，日暮春归甚处？春更不回头，撇下一天浓絮。——龚自
珍《如梦令�紫黯红愁无绪》

27.
年年岁岁望中秋，岁岁年年雾雨愁。——曾几《癸未八月十四日至十六
夜月色皆佳》

28.凝眸处，从今又添一段新愁。——李清照《凤凰台上忆吹箫》

29.
满目山河空念远，落花风雨更伤春，不如怜取眼前人。——晏殊《浣溪
沙�一向年光有限身》

30.云鬟绿鬓罢梳结，愁如回飙乱白雪。——李白《久别离》

31.佳节久从愁里过，壮心偶傍醉中来。——苏洵《九日和韩魏公》

32.万古西湖寂寞春，惆怅谁能赋。——姜夔《卜算子�江左咏梅人》

33.
心事寄题红，画桥流水东。断肠人、无奈秋浓。——陈允平《唐多令�
秋暮有感》

34.
绿杨芳草几时休，泪眼愁肠先已断。——钱惟演《木兰花�城上风光莺
语乱》

35.蓬门未识绮罗香，拟托良媒益自伤。——秦韬玉《贫女》

36.欲往从之雪雰雰，侧身北望涕沾巾。——张衡《四愁诗》

37.
独自莫凭栏，无限江山，别时容易见时难。——李煜《浪淘沙令�帘外
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雨潺潺》

38.故乡何处是，忘了除非醉。——李清照《菩萨蛮�风柔日薄春犹早》

39.春如旧。人空瘦。泪痕红浥鲛绡透。——陆游《钗头凤�红酥手》

40.舞殿冷袖，风雨凄凄。——杜牧《阿房宫赋》

41.
酒意诗情谁与共？泪融残粉花钿重。——李清照《蝶恋花�暖雨晴风初
破冻》

42.
阑干倚遍重来凭。泪粉偷将红袖印。——欧阳修《玉楼春�去时梅萼初
凝粉》

43.枕上潜垂泪，花间暗断肠。——鱼玄机《赠邻女》

44.
残霞夕照西湖好，花坞苹汀，十顷波平，野岸无人舟自横。——欧阳修
《采桑子�残霞夕照西湖好》

45.今日江头两三树，可怜和叶度残春。——元稹《离思五首》

46.
天与秋光，转转情伤，探金英知近重阳。——李清照《行香子�天与秋
光》

47.借问酒家何处有？牧童遥指杏花村。——杜牧《清明》

48.
有个娇娆如玉，夜夜绣屏孤宿，闲抱琵琶寻旧曲，远山眉黛绿。——韦
庄《谒金门�春漏促》
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49.未老莫还乡，还乡须断肠。——韦庄《菩萨蛮�人人尽说江南好》

50.晚霁江天好，分明愁杀人。——宋之问《始安秋日》

51.
分明一觉华胥梦，回首东风泪满衣。——赵鼎《鹧鸪天�建康上元作》

52.
雍雍新雁咽寒声，愁恨年年长相似。——李煜《谢新恩�冉冉秋光留不
住》

53.最无端处，总把良宵，只恁孤眠却。——柳永《尾犯�夜雨滴空阶》

54.谁怜散髻吹笙，天涯芳草关情。——纳兰性德《清平乐�孤花片叶》

55.
不枉东风吹客泪。相思难表，梦魂无据，惟有归来是。——欧阳修《青
玉案�一年春事都来几》

56.为惜故人去，复怜嘶马愁。——高適《送魏八》

57.西园此日伤心处，一曲高歌水向东。——韩偓《残花》

58.思君如明烛，煎心且衔泪。——陈叔达《自君之出矣》

59.池上凭阑愁无侣。奈此个、单栖情绪。——柳永《甘草子�秋暮》

60.胭脂泪，相留醉，几时重。——李煜《相见欢�林花谢了春红》

61.夫君亦是多情者，几处将愁殢酒家。——韩偓《寄友人》

62.
伤心莫问前朝事，重上越王台。——倪瓒《人月圆�伤心莫问前朝事》
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63.暗灯凉簟怨分离，妖姬，不胜悲。——阎选《河传�秋雨》

64.
尽做旧愁都忘却，新愁何处着？瘦雪一痕墙角，青子已妆残萼。——王
庭筠《谒金门�双喜鹊》

65.
新园锁却愁阴，露黄漫委，寒香半亩。——吴文英《瑞龙吟�送梅津》

66.
夜夜相思更漏残，伤心明月凭阑干，想君思我锦衾寒。——韦庄《浣溪
沙�夜夜相思更漏残》

67.须愁春漏短，莫诉金杯满。——韦庄《菩萨蛮�劝君今夜须沈醉》

68.老景萧条，送君归去添凄断。——毛滂《烛影摇红�送会宗》

69.归来视幼女，零泪缘缨流。——韦应物《送杨氏女》

70.
夜寒惊被薄，泪与灯花落。——纳兰性德《菩萨蛮�萧萧几叶风兼雨》

71.
儿女此情同。往事朦胧。湘娥竹上泪痕浓。——辛弃疾《浪淘沙�赋虞
美人草》

72.寒禽与衰草，处处伴愁颜。——司空曙《贼平后送人北归》

73.纸灰飞作白蝴蝶，泪血染成红杜鹃。——高翥《清明日对酒》

74.
寂寞尊前席上，唯愁海角天涯。——李清照《转调满庭芳�芳草池塘》

75.酒入愁肠，化作相思泪。——范仲淹《苏幕遮�怀旧》
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76.金陵津渡小山楼，一宿行人自可愁。——张祜《题金陵渡》

77.
到家应是，童稚牵衣，笑我华颠。——吴激《诉衷情�夜寒茅店不成眠
》

78.江心云带蒲帆重，楼上风吹粉泪香。——严仁《鹧鸪天�惜别》

79.但凭阑无语，烟花三月春愁。——郑觉齐《扬州慢�琼花》

80.掩泪空相向，风尘何处期。——卢纶《李端公/送李端》

81.
这次第，算人间没个并刀，剪断心上愁痕。——黄孝迈《湘春夜月�近
清明》

82.五更疏欲断，一树碧无情。——李商隐《蝉》
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