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生活感悟句子

 

1.
没有比人生更难的艺术，因为其他的艺术和学问，到处都可以找到很理
想的老师。

2.
让自己心情更平和一点，更豁达一点，对身边的过错淡然，让自己更宽
容一点，乐观，阳光，幸福不是得到的多，而是要求的少，计较的少。

3.
学会把自己的心态放低放平，多看自己的缺点，多看别人的优点，让傲
慢的心变得谦虚恭敬，这样您所处的环境自然就融洽了。

4.
你爱我吗？已经爱到危险的程度了。危险到什么程度？已经不能一个人
生活。

5.
一个人吃好、穿好，不算幸福，只有天下穷苦的人都过上美好的生活，
才是真正的幸福。

6.
时间就像流水。你永远无法触摸同样的流水两次，因为已经流逝的流水
不会再来，享受生命的每个当下！

7.
人一生有走不完的路，喝不完的酒，唱不完的歌。你无法预知未来，但
你能洒脱的活在当下。
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8.
青春是我们人生中永远的疤，蓦然回首，愈想拭去，愈是擦不去，抹不
掉。

9.
人生唯一不会落空的等待是注定的死亡，世间唯一保持恒久不变的就是
变化。

10.
那些溺在父母身边的青少年，终长不成人，而那些离开父母的宠溺，在
外奔波的青少年，反而能炼成大人气魄。

11.
过于欣赏自己，就发现不了别人的优点；过于赞赏别人的优点，就会看
不见自己的长处。

12.
你爱我吗，已经爱到危险的程度了。危险到什么程度。已经不能一个人
生活。

13.
人生最大的勇敢之一，就是经历欺骗和伤害之后，还能保持信任和爱的
能力。

14.
没有一种好生活是一帆风顺的，没有一种幸福是不经历痛苦的，没有一
种成长是不需要努力锤炼的，没有一种收获是不需要努力耕耘的。

15.
经验是位出色的教师，只是在人生的短期培训班里他的学制太长，而收
费又太贵。

16.
每个人的人生都有制高点，站住的便是成功的人生，占不住的便是失败
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的人生。

17.
整个人生就是思想与劳动，劳动虽然是无闻的、平凡的，却是不能间断
的。

18.
选择最淡的心事，诠释坎坷的人生。把人生当做一场坎坷的历程，你将
会笑脸面对。

19.
只有真正的贤者，才能不被物质生活所累，才能始终保持尽境的那份恬
淡和安宁。

20.
许多事情总是在经历后才会懂得，一如感情，错过了，遗憾了，才知道
不需无谓的执着。

21.
人生路漫漫，生命的价值在人生之路中体现的淋漓尽致，它的意义不在
于能活多少天，而是在于你怎样选择你的人生，这一辈子做了个怎样的
人。

22.
人生就像弈棋，一步失误，全盘皆输。但不同的是，人生不如弈棋，任
何人都没有再来一局的机会。因此，在每一个阶段，都要用心思考和感
悟。

23.
青春是打开了就合不上的书，人生是踏上了就回不了头的路，活在也许
之间。

24.
真正的陪伴，经得起坎坷，经得起平淡。心清一切明，心浊一切暗；心
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痴一切迷，心悟一切禅。有些事，笑笑就能过去。有些事，过一阵就能
让你笑笑。

25.青春是一场大雨，即使感冒了，还盼望回头再淋它一次。

26.
没有收拾残局的能力，就别放纵善变的情绪，脾气永远不要大于本事。

27.永远不要浪费你的一分一秒，去想任何你不喜欢的人。

28.
人生是指我们若没有嗜好的话，便不过如同极度无聊经营不善的剧院而
已。

29.
如果那时没有遇见你，可能这一生，都不会知道如此爱一个人的滋味吧
。

30.
人生就像一场旅行，不必在乎目的地，重要的是沿途的风景以及看风景
的心情。

31.
失望，有时候也是一种幸福，因为有所期待所以才会失望。因为有爱，
才会有期待，所以纵使失望，也是一种幸福，虽然这种幸福有点痛。

32.
走在陌生的城市，想着陌生的你，一切一陌生为起点，陌生中相见，相
见中陌生。

33.
真正的坚韧，应该是哭的时候要彻底，笑的时候要开怀，说的时候要淋
漓尽致，做的时候不要犹豫。
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34.
有些话我们说了却做不到，那是我们还年轻；有些事我们做了也没有说
，那是渐渐成熟了。

35.
生活中的误会，不外乎，你想给你认为最好的，接受的人，却认为是他
最讨厌的。

36.
花未全开，月儿未圆，人间最好的境界。有所期待，有所憧憬，人生美
妙的事情。

37.
海到天边天作岸，山登绝顶我为峰。让我们一起高唱青春的壮歌，敞开
尘封已久的心扉，共同开创美好未来。

38.
失去的我们不妨让其失去，因为它可让我们少些惆怅；得到的我们不妨
少些满足，因为它可让我们多些清醒。

39.
人生最有趣的事情，就是送旧迎新，因为人类最高的欲求，是在时时创
造新生活。

40.
人生就像一群猴子爬树，向上看，看到的都是屁股，向下看，看到的都
是笑脸。

41.
爱情是会让人成长的。有些事的确不堪回首，但是请不要逃避。我们应
该从中吸取教训，而不是累积伤痛。

42.
与其车尘马足，高官厚禄，不如行扁舟，赏垂柳。笑看人生，一世风流
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。

43.
如果人生是一段旅途，快乐与悲伤就是那两条长长的铁轨，在我身后紧
紧跟随。

44.
人生，就如一撮生命的清茶，而命运就是那泡茶的温水或沸水，茶因沸
水才尽释生命的纯美与深蕴的清芳。

45.
你目前所拥有的都将随着你的死亡而成为他人的，那为何不现在就乐施
给真正需要的人呢？

46.
不要悲观地认为自己很不幸，其实比你更不幸的人还很多；不要乐观地
认为自己很伟大，其实你只是沧海之一粟。

47.
错过的人，若不再遇见，只能藏在生命中；错误的事，若不能悔改，只
能活在遗憾中；错失的情，若不能挽回，只能痛在回忆中。

48.如果有人说你潜力大，相当于说明你现在的能力低。

49.
人生就像吃甘蔗，不会从头到尾都甜。青涩的柿子只有经历了风雨才能
变甜。

50.
熟悉的地方没有风景；不熟悉的地方有陷阱。熟悉的人只看到缺点；不
熟悉的人全是优点。

51.埋在地下的树根使树枝产生果实，却并不要求什么报酬。
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52.
为何你不懂，只要有爱就有痛，有一天你会知道，没有我人生并不会不
同！

53.
活在现实中，酸甜苦辣尝尽，却还是碌碌无为；是不是背负了太多的东
西，沉重到忽略了梦想的重量，不堪重负？活的很悲催？

54.
做个淡泊名利之人，粗茶谈饭，布衣短褐，静观人生百态。这样才能品
味出生命的美好，享受到生活的快乐。

55.
世界上最心痛的感觉，不是失恋，而是把心交出来的时候却遭到欺骗。

56.
最折磨人的通常不是那些值得说出口的苦难，而是那些琐碎细小，似乎
微不足道，又切切实实让你痛苦的小情绪。

57.不必遗憾，若是美好，叫做精彩，若是糟糕，叫做经历。

58.
真心等你的人，他总会真心等下去；不愿意等你的人，总是一转身就牵
了别人的手。

59.
我一直忘不掉我们短得可怜的曾经，并愿意用它来填充我余下的漫长的
人生。

60.
人生的风尘，只一次花开的时间；世间的美妙，难留下全部的悲喜。且
行且去爱，且爱且珍惜。

61.

                              7 / 10



https://duanjuziku.com/
 

人生到处知何似，应似飞鸿踏雪泥。泥上偶然留指爪，鸿飞那复计东西
。

62.
那一天如果没遇见你，我是不是还是以前那个快乐的人过着各自的人生
。

63.
知道结局是悲剧，也无法改变，却依然要继续，这就是人生的最大悲哀
。

64.
给人金钱是下策，给人能力是中策，给人观念是上策。财富买不来好观
念，好观念能换来亿万财富。世界上最大的市场，是在人的脑海里！

65.要克服生活的焦虑和沮丧，得先学会做自己的主人。

66.多用心去倾听别人怎么说，不要急着表达你自己的看法。

67.
人的一生也能够是那一杯香醇的酒，慢慢地享受，细细地品味，自然也
能够韵出生命的味道。

68.
懂得如何避开问题的人，胜过知道怎样解决问题的人。在这个世界上，
不知道怎么办的时候，选择顺其自然，也许是最佳选择。胜出者往往不
是能力而是观念！

69.
人生自古谁无情，情到深处天地动，多情总被无情伤，自古红颜多薄命
。

70.
活着，一定要有气度，这不仅仅是涵养，也是一种标识。在与人交往中
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，为人所看中的第一要素即是气度。修炼人生，展示自己活着的气度，
让生命更有意义。

71.
人生有很多选择，一个选择又决定下个选择，所以，选择的时候只要是
自己内心所想的，也值了，怕的就是，明明不愿意，又不得不选择。

72.漫漫人生路，几多坎坷途。忙碌疲惫躯，身死皆虚浮！

73.
自信什么大家都不是一开始就有的，活在只承认实力的世界，可能的确
是布满靳棘，获得成功的人，肯定在人生某个阶段做出了一个重大的决
断。

74.
人生最重要的是坚持信念，保持积极，在逆境中也要坚持下去，不让环
境击垮。

75.
趁青春没有逝去，做自己想做的，说自己想说的，不要让青春留有我们
的遗憾。

76.
维纳斯在乐观主义者眼里是美丽的，在悲观主义者眼里是残疾的，在现
实主义者眼里是美丽且残疾的。

77.
当你失去一些你不想失去的东西时，你获得的却是别人无法体会到的独
特人生。

78.
你根本不会知道，在你背后，我是如此吃力地帮你讲好说话。我处处维
护你，因为我仍相信你是真诚地待我好，只是有时我不明白。
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79.
只有一条路不能选择-那就是放弃的路；只有一条路不能拒绝-那就是成
长的路。

80.
一个人应当摈弃那些令人心颤的杂念，全神贯注地走自己脚下的人生之
路。

81.
没有比脚更长的路，没有比人更高的山，没有做不到的事，只有想不到
的人。阻挡你前进的不是高山大海，而往往是自己鞋底一粒小小的沙粒
！

82.
千里之行始于足下，不管您有远大梦想，可是不付之行动，终究是纸上
谈兵，有梦就要追，莫虚度，精彩由您创造。

83.
那个你曾经认为自己永远也迈不过去的坎，现在你回头早已看不见它。
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