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心情烦躁的朋友圈

 

1.一个人的演技，两个人的沉默，三个人的悲哀！

2.不要拿过去的往事，来折磨此时此刻的自己。

3.走过琉璃镜的单行道，带记忆变成尘埃。

4.
感动你的从不是别人的故事，而是别人的故事让你想起了自己的故事。

5.不要炫耀你的房，你去了，那就是别人的窝。

6.懒，一个字足以毁了你，无论你拥有多大的梦想，多好的天赋。

7.我想珍惜身边的每一个人，一向到老。

8.有些伤口，时间久了就会慢慢好，有些委屈，想通了也就释然了。

9.
总是要耗尽眼泪痛心的上一课，才知道什么要割舍，有些人不离开，你
就无法学会长大。

10.倘若你付出爱时，有所保留和计较，你便不在爱里。

11.卧榻如睡惊，夜游湿衣襟。扶首顶白额，半梦醉人间。

12.想好好的大哭一场，似乎把所有的眼泪都流干了也无济于事。

13.当你在缅怀过去的时候，只能说明你现在过的不好。
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14.唯有孤独伴我醉，只有寂寞陪我睡。

15.他知道你舍不得离开，所以才这样肆无忌惮地伤害。

16.时间真的会让人改变很多，包括我们的模样，我们的心。

17.对不起、是我犯贱、是我在尝试了撕心裂肺的疼之后、还不醒悟。

18.
如果有缘，错过了还会重来；如果无缘，相遇了也会离开。聚有聚的理
由，离有离的借口。

19.别把自己伤的像个下贱的女人一样、没人心疼你。

20.他说我高冷，我笑了。知道我有多怕他厌烦我说我烦。

21.在所有你想珍惜的关系里，问心无愧就好。

22.爱要趁早，当时间渐渐擦去心间的触动，一切早已无法弥补。

23.我成熟了，懂事了，也不爱闹了，但，我也不爱笑了。

24.
世界上很多事情在你没有准备好的时候就开始了，在你准备好的时候就
结束了。

25.要做的事情总找得出时间和机会；不要做的事情总找的出借口。

26.你给的爱太重，我承受不了。

27.跟着风走吧，把孤单当自由。

28.一次次无疾而终的倾尽所有，结果自己也会变成一个吝啬的人。
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29.
从何时开始，承诺是你心血来潮的谎言，敷衍是你脱口而出的口头禅。
既然你不认真，我就不当真了。

30.
繁忙的生活简直让人疲惫，几乎要人窒息。看着人们上学的上学，工作
的工作，就想傻子一样日复一日，年复一年。

31.如果我的玩笑刺疼了你，很对不起，我以为我们很熟了。

32.离开了这么久，我忘了怎么走回你心里。

33.有些话，说的人动动嘴。听的人却动了心。

34.这段感情终于走出了虚伪，我们再也不必掩饰已经破裂的情感！

35.其实，有时候很多你自以为是很好的关系也就那么回事。

36.若爱长成了刺，思念也变成了痴，也许心碎才是爱情最美的样子。

37.我不是木头人，没有心情，没有表情，没有感情。

38.
别把一个人对你的好当做理想当然，爱也是有额度的，总是透支，这份
爱就该注销了。

39.幸福的要求其实不多，只是深情和陪伴。

40.付出不在于多少，只要值得就好。

41.刻意地去忘记、或许是刻骨的铭记。

42.风雨难洗心痕，沧桑不灭情伤，莫要轻言亘古，离散才看荒凉。
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43.
内心再强大一点，就不会听风是雨。知道的事再多一点，就不会人云亦
云。

44.
好想有个你，在我最无助的时候，有你陪在我身边；好想有个你，在我
时刻需要你的时候，你会出现在我生命里。

45.别把离开说得那么冠冕堂皇，其实回头想想你也没有多难忘。

46.
不如，你送我一场春雨。那么即使我流泪，在雨中，也不容易被你看到
。

47.愿以后，三里清风三里路，步步清风，再无你。

48.
没有任何人会成为你以为的、今生今世的避风港，只有你自己，才是自
己最后的庇护所。

49.你还是我一碰就疼的软肋，尽管我用全部骨骼去逞强。

50.你头也不回，带走了我的一切，从此我的心，荒芜在下雪边界。

51.
你走后我总对自己说：我会找到个更好的，其实我只不过是叫自己别哭
泣而已。

52.你看我多傻，上一秒明明还嘴角上扬，这一秒我便湿了眼眶了。

53.你继续浪，我继续等。

54.你的心是我最重要的行李，再远的地方我都会带你去。
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55.
时间会慢慢沉淀，有些人会在你心底慢慢模糊。学会放手，你的幸福需
要自己的成全。

56.我是有多害怕你突然喜欢上了别人！

57.那些说好的不分离，最后都被时间打磨成不联系。

58.等到你音讯全无，我就用爱你的心去爱世间万物。

59.
总有那么一个地方，一个人，让你心动，留恋不已。总有那么一个人，
一句对不起，让你心痛，刻骨铭心。

60.其实早晨起来，可以做很多事，比如；再睡一觉。

61.刚下过雨的天空，带走了灰尘，带不走我的心痛。

62.我好想听你叫我的名字，我怕你快忘了。

63.
我将如何祝福你，以寒暄一笑沉默不语带过，还是以一句过得好吗，便
可泪流满面结尾。

64.我那么努力的学会了坚强、自己心疼自己，自己哄自己。

65.
把自己抬得过高，别人未必仰视你；把自己摆得过低，别人未必尊重你
；没有人是完美的，无须遮掩自己的缺失。

66.
一个人的夜晚有多可怕你知道么，而你却在和另一个女人旁边说着情话
。
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67.我舍不得那个让我哭过让我笑过的班级。

68.
大概因为再多的喜欢，也换不来未来。分开以后，未来有一万种可能性
，只是这个可能性里，再也没有你。

69.岁月如烟，恍恍惚惚，一生光景便这样逝去。

70.坚持不了了就放手吧！还念他吗？还爱他吗？会习惯的。

71.如果有一天，你爱一个人像我爱你一样。你就知道我有多累。

72.最好听的三个字不是我爱你，而是在一起。

73.请原谅我忽冷忽热，却痴心于你。

74.守候的誓言，离别后的伤痛，是谁将爱情遗忘在了昨天。

75.该割舍却又无法割舍，原来是感情中最难的功课。

76.有的时候难过的不是结局不够好，而是真诚没有被善待。

77.就算全世界都背板了你，我都会挺你到底，你也要学会坚强！

78.很多时候，看着别人的故事，流着自己的眼泪。

79.一切幸福都并非没有烦恼，而一切逆境也绝非没有希望。

80.情殇、只有自己舔着自己的伤口慢慢愈合。
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