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对自己的伤感短句子

 

1.
日出生情，日落成伤，我们曾经很幸福，心中每个角落都是关于你的回
忆，它将折磨我，直到死去。

2.我很想知道，当我的名字滑过你的耳朵，你脑海中会闪现些什么。

3.有些人，就算你给过他无数次机会，他也会变着法挑着刺的离开你。

4.
我到现在还没有想好，如果我再遇到你，是该微笑打招呼还是直接转身
走掉。

5.有时候不是不理你，其实我也想你了，只是我不知道该对你说什么。

6.你把别人想的很简单、谁会把自己想的太简单。

7.真的是死心塌地的爱着你，一辈子能在你身边就足够了。

8.
如果有一天你叫我的时候我没有回头，那就只有一个原因——我哭了。

9.
爱一个人，就是心疼她脸上的倔强，和那副故做坚强云淡风轻的模样。

10.我陪你走完了冬季，你却把我留在了雪地。

11.
无论我们最后生疏到什么样子，曾经对你的好都是真的，希望你不后悔
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认识我，也是真的快乐过。

12.
愿你有好运气，如果没有，愿你在不幸中学会慈悲；愿你被很多人爱，
如果没有，愿你在寂寞中学会宽容。

13.一个人若已到了没有任何东西可以依赖的时候，往往会变得更坚强。

14.
没事啊，因为我不在你身边所以你对别人好我没权利怪你，因为我并没
有管你的身份啊。

15.
别去打扰他，别一有什么都想和他分享，别满腔热血说完只剩下尴尬。

16.既然牵不到你的手，那我改投向别人的怀抱，以求安慰。

17.
要你知道，这个世上有个人会永远等着你，无论什么时候，什么地方，
反正你知道有这么一个人。

18.她总是回忆，她总是怀念，别怪她，她就是舍不得。

19.人生的悲哀莫过于长大，从此，笑不再纯碎，哭不再彻底。

20.你是我不知所措的爱，懵懵懂懂想要依赖着的人，怎么可以走掉。

21.很久不曾想起，那些过去的自己，消失的青春里。

22.我们都是戏中忙忙碌碌的戏子，不全心投入，便无法落幕。

23.我多么渴望再见你一面，不再去说从前，只是说一句：好久不见。

24.忘记妳对我来说太难了，因为我从来就没记得过你。
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25.
不要把你的悲伤放大了看，世界本来就是非常平淡无奇且无聊的，经不
起那么多的伤春悲秋。

26.地铁已开动，你忍着泪，离开了，恨得、连头都不回。

27.很幸运当初我能够遇见你，可也很遗憾，你不是我的岸。

28.夜深人静的时候想起他，那个会说着撕心裂肺情话的他。

29.
你是我穷极一生也没做完的一场梦，而我是你一念之间就刮过的一场风
。

30.
世上最奢侈的人，是肯花时间陪你的人。时间如白驹过隙，把时间分给
了你，就等于把自己的世界分给了你。

31.
曾经以为，伤心是会流很多眼泪的，原来，真正的伤心，是流不出一滴
眼泪。

32.我不是天南，你不是地北，我们隔着的那个距离叫永远。

33.
我讨厌等待所有需要等待的东西，比如等绿灯，等公车，等雨停，可是
，我却在等你。

34.终于为那一身江南烟雨覆了天下，容华谢后，不过一场，山河永寂。

35.
曾经以为你是我心中永远的春天，可我忘了，春天的后面是冷秋，寒冬
。
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36.我不要不老的青春，只要一个盗不走的爱人。

37.把不忙不闲的工作做得出色，把不咸不淡的人生过得精彩。

38.为何多情的人总被无情的伤，付出真心换回狼狈的摸样。

39.爱不爱，和在不在，不会没有什么联系。反正我都在爱。

40.爱情里不怕最后无爱，怕的是深爱但是已经隔着千山万水。

41.知道也许最后我们不会在一起，可我还是想把什么美好都给你。

42.我放下所有自尊想再赌一次，你毫不留情让我又输一次。

43.再回首，沧海桑田，还未来得及叹息便已被抛出红尘之外。

44.幸福不会遗漏任何人，迟早有一天它会找到你。若渴望，请等待。

45.
唯一能令你痛苦的人，也就是那个能令你快乐的人。给你笑声的，也给
你眼泪。

46.
人，不一定要倾国倾城，健康就好。钱，不一定要腰缠万贯，够用就好
。

47.
别害怕无话可谈，也别指望无话不谈，我们彼此喜欢，那么即使一言不
发，还能感到自然和心安。

48.不好太刻意去寻找，最好的东西往往出此刻不经意之间。

49.最重要的价值是心灵的幸福，而不是任何身外之物。
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50.不一定要爱上一个漂亮的人，但要爱上一个使你的生活变漂亮的人。

51.我爱的人，不是我的爱人，她心底的每一寸都属于另一个人。

52.一别之后，两地相悬，只说是三四月，又谁知五六年。

53.
你离开我之后，我永远不会再问你到底爱没爱过我，只要你牵了她的手
，就不再是我的英雄。

54.不要什么话都跟别人讲，你说的是心里话，他们听着是笑话。

55.别告诉别人你今天难受过，什么也别对别人说，因为说了也没有用。

56.
你惊艳了我的时光，却没有温柔我的岁月。忘不掉你无意留下的柔情万
千。

57.现在才懂，原来一个人可以难过到没有情绪，没有言语，没有表情。

58.
你不会因为同一个笑话而笑第二次，那又何必为了同一个理由流泪无数
次呢。

59.明明是个美好的开始，为何到了最后的结局确如此惨不忍睹。

60.
谢谢你冷酷到底，让我死心塌地忘记，谢谢你绝情到底，让我彻底放弃
。

61.
每次崩溃的理由，在别人看来只是大题小做，只有自己清楚这根稻草到
底压垮了多少千斤重的难过。
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62.下辈子你住我家隔壁吧，与我青梅竹马，两小无猜。

63.成长带走的不只是时光，还带走了当初那些不害怕失去的勇气。

64.
如果不是喜欢你，谁愿意一直主动付出；如果不是仗着我爱你，你又怎
么可以肆意妄为地伤害我。

65.
我没有饮过最烈的酒，但我放弃过最爱的人，我给你全部自由，当作我
最后的温柔。

66.给我一刹那，对你的宠爱，给我一辈子，送你离开。

67.即使我变得不再是我，我依然会爱着你。直到永远。至死不渝。

68.同一件事，想开了就是天堂，想不开就是地狱。心情短语。

69.
有些人再好，他不属于你，就没什么用。你熬到天亮，他无关痛痒，你
等到再晚，他的晚安也不会来。

70.所谓的誓言，实现了就是誓言，实现不了就成了慌言。

71.
他就是不爱你，不是忙，不是疏忽，不是不懂，不是考验，不是暂时遗
忘，不是性情孤僻，只是不爱你。

72.
可能我只是你的生活中的代替品，只有我傻傻的把你当做生活中的必需
品。

73.再见到你，时隔经年。我如何和你招呼，以眼泪，以微笑，以沉默。
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74.
他不理你，可能是喝水被烫坏，拿药磕桌角血流不止，送医院救护车出
了车祸，别瞎想，他怎么会是和别人聊得正欢。

75.我们在一个地方失去的，就一定会在另一个地方找回来。

76.
当有人说你变了的时候，不过是因为你不再按他们习惯的方式生活罢了
。

77.
我何必在意你，你只不过是我忘不了的最想忘；我何必在意你，你只不
过是我得不到的最想要。

78.珍惜现在又如何、在乎得太多、伤的只是自己，何必自找罪受。

79.
我已经记不得遇见你那天的天气了，可是，你走那天的天气我却怎么也
忘不了。

80.
放弃其实往往就一个瞬间的事，就是在当下的某一瞬间，你突然间觉得
：算了。

81.如果放弃太早，你永远都不知道自己会错过什么。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/eyl9lrzkiu.html
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