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七月最美祝福短句子

 

1.
我派出一只最可爱的蚊子去找你，它会告诉你我很想你，请它替我好好
疼你，送你很多红包，愿我是第一个祝福你夏天快乐的人！早安！

2.
夏季饮食以清心防暑、滋阴生津为主，不宜食用肥甘腻补之物，容易影
响食物消化汲取，危害健康。适宜喝一些清暑、补气生津的饮料。

3.
炎炎酷暑，清爽的风，将你细心呵护。热的是肌肤，清凉心中驻。平静
的湖面，为你的浪漫摆渡。淅沥的雨点，点缀你的幸福小屋。灿烂的夏
花，伴你美丽一路。没有夏之盛，何来秋成熟？真心祝你夏天好，轻松
展宏图！

4.
炎热的夏天，我用池塘的荷叶为你遮阴，做一碗清香的绿豆汤为你降温
，再做一把扇去为你扇去清凉的风，让你度过一个凉爽的夏天！早安！

5.
盛夏烈日炎炎，送你一只快乐兔，来到快乐山，喝了快乐泉，又到快乐
殿，吃了快乐莲，遇到快乐仙，听了快乐言：快乐很简单，快乐在身边
，快乐无极限，快乐一夏天。

6.
炎热需要凉爽风，手挚花香送亲朋，乐有美景登高看，青山绿水畅心胸
。祝福朋友身体棒，家庭和睦事业成，吉祥如意多喜庆，快乐幸福好人
生。
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7.
也许一毛钱买不到珍贵的书籍，也许一毛钱买不到漂亮的衣服，但是一
毛钱可以传递我最真诚的问候，最衷心的祝福。夏季炎热，注意防暑。
早安！

8.
给你一整天的问候：愿每个有阳光的午后都能带给你明媚的温暖；每个
有星星的夜晚梦中的微笑化作彩虹炫烂。恋恋冬日，祝你健康每一天，
辛福每一天！

9.
一点点祝福，传递一丝丝清凉；一点点问候，传递一丝丝健康；一点点
想念，传递一丝丝幸福。夏日到了，愿你一切顺利，事事如愿！

10.
热热的天，开心的你，幸福的日子要注意身体；清清的风，不平凡的你
，不要让无情的太阳晒着你；潇洒的阳光，热情的你，在这炎热的天气
里要照顾好自己！

11.
荷塘池中花朵朵，知了青蛙在唱歌，祝你天天笑呵呵，心情美丽如百合
。钱多福多好运多，工作爱情都不错，无限真诚在心窝，尽享夏季好生
活！

12.
为生活，上班奔波不要叫苦；促健康，爱惜身体及时防暑；惜情谊，时
常联系不要生疏。夏日虽炎热，友情仍长在。短信言未尽，唯愿友健康
。

13.
夏日到，关怀到，健康安全最重要；花儿笑，蜂儿唱，时时惦念心中绕
；短信传，祝福到，真心问候来送到：愿你夏日心情好，美丽生活乐淘
淘。
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14.
夏天养生需可靠，放热防暑最重要；勤洗衣服勤洗澡，皮肤健康身体好
。多喝水来多吃菜，营养水分人人爱；空调冷气要少开，适应坏境添精
彩。最后祝愿你安康，炎炎夏天多芬芳。早安！

15.
夏日度假要出门，请将伞具身边拎，遮住强光保皮肤，防风驱沙阻雨淋
。防暑药物预备好，短信提醒情谊真，祝你假期尽情玩，安享假期真快
乐！

16.
你好，七月！匆忙之间，时光恰如白驹过隙。浮光掠影，斑驳陆离再回
不去。新的一月，新的开始！

17.
夏季喝水有技巧，科学饮水不能少：大口牛饮绝不要，小口慢酌最重要
；果汁含有防腐剂，常温白水助健康；桶装饮水要注意，尽快喝完防中
毒。祝你健康！

18.
炎热夏天，小心中暑，酷热难耐，降温防暑；果蔬不减，绿豆消暑，大
汗淋漓，糖盐补足；避免暴晒，寝食有律，多多锻炼，生活幸福。愿你
夏日哈哈笑！早安！

19.
鸟在飞，鱼在游，忘记所有的忧愁；风在吹，雨在下，特想看你笑一下
；朋友心，如我心，送你祝福最开心；天有情，地有情，今天大暑好心
情！

20.
一世情缘天注定，两地相思心中定，三生有幸命中定，四世同堂缘来定
。夏日炎炎由天定，短信传递我来定，祝福内容你来定，祝你幸福要一
定。
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21.
夏季炎炎酷暑到，保健养生很重要；久用电扇不适宜，空调冷风更注意
；夏日炎热食欲低，多吃清淡少油腻；调整心态情绪好，炎炎夏日乐逍
遥。

22.
初升的骄阳，是你的温暖充溢我的眼睛；微微的晨风，是你的关爱洒遍
我的心灵；问候随心，将快乐为你签订。早安，我的朋友！

23.
天气高温，酷暑难耐，注意防暑，不要暴晒；多吃水果，水要勤喝，适
当午睡，累了就歇；远离郁闷，别急别火，开开心心，快快活活；生命
可贵，贵在康乐！

24.
纯白无暇的栀子花，散着诱人的芬芳；万条绿绦的河边柳，荡着舒服的
清凉；香甜可口的冰淇淋，透着无尽的冰爽。愿你在这个夏天不热也不
燥，心情天天好！

25.
热热的天开心的你，特别的日子要注意身体；清清的风不平凡的你，不
要让无情的太阳晒着你；潇洒的阳光柔情的你，在这炎热的天气里要照
顾好自己！早安！

26.
无休止的工作，停止并放松；取之不尽用之不竭，辞职，身体健康；无
尽的孝道，散散步，回家看看。无尽的旅程，慢慢来，走一走！天气很
热，请注意中暑并注意身体！

27.
夏季高温暑酷，坐车谨防中暑，随身携带防暑药物，建议司机调高温度
，如若感觉头晕呕吐，最好就近下车上路，清凉油于前额抹涂，仁丹赶
紧温水冲服。早安！
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28.
换季秋老虎，当心别中暑。户外别暴晒，小心日头毒。高温少作业，降
温又防暑。衣服要宽松，吸汗更舒服。多喝盐开水，补水要记住。祝你
健康更无忧！早安！

29.
丰儿枯萎了花朵，亚尼尔发出了信息，秋天的风吹散了落叶，错过了丰
满。到新田，初熟的初熟给我们带来了一丝凉意和祝福。朋友们，请注
意降温，防止中暑！

30.
干不完的工作，停一停，放松心情；接不完的应酬，辞一辞，身心健康
；尽不完的孝道，走一走，回家看看；走不完的前程，缓一缓，漫步人
生！天热了，注意防暑爱护身体！早安！

31.
清晨的第一缕阳光照亮心房，清晨的第一段铃声唤醒希望，清晨的第一
声问候由我轻轻送上：早安，朋友，祝福你一天都有好心情！

32.
夏日高温不断，问候不紧不慢，延伸出思念的藤蔓，捆绑清凉到你身边
，俘虏幸福让你审判，窃取快乐让你独占，活捉好运让你分摊，愿你清
爽惬意每一天！

33.
夏天到，清新萦绕你心，驱散烦闷，愉悦开怀；清凉穿透你心，消热解
暑，惬意非凡；清爽舒爽你心，身心轻松，步履逍遥；清幽安抚你心，
神清气爽，心气平和。祝愿你清凉一夏，天天开心！

34.
山，峰峦雄伟；水，碧水微澜；天，碧空如洗；地，广阔无垠；海，浩
瀚无边；阳，赤日炎炎；人，熙熙攘攘；你，快乐追随；我，衷心祝愿
：夏日愉快！
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35.
泉眼无声溪细流，树荫底下凉爽有；不知细叶谁裁出，夏日清风赛冰窟
；日轮当午凝不去，一壶冰茶无与比；叶上初阳干宿雨，祝福送爽好运
聚。愿你安享夏日清凉，轻松过夏天！早安！

36.
静以修身，俭以养德，心无外物，回归自我。夏日燥热，汗如长河，心
怀宁静，自然清澈。短信一首，作为祝贺，从从容容，静心如歌。

37.
送你个冰激凌，凉爽凉爽；送你碗冻啤酒，舒服舒服；送你颗幸运星，
高兴高兴；送你束忘忧草，快乐快乐；送你句吉祥话，祝福祝福，夏日
愉快！

38.
夏季时令佳品：黑芝麻红豆粥。黑芝麻美容强身，红豆解毒利湿，夏天
熬粥加些黑芝麻、红豆，在一天的紧张工作后喝上一碗，令你神清气爽
。

39.
夏天早晚气温低，最佳锻炼好时机。可以散步一小时，打球一小时；可
以跳绳半小时，慢跑半小时。要记得带杯绿茶解解渴，别忘记带条毛巾
擦擦汗。愿你健康舒适身体赞！

40.
有限的空间，有限的文字，给你无限的祝福，大声的对你说：生日快乐
！你会是天天快乐的，时时开心的。

41.
天气太热了！我昨天买了一盒鸡蛋，在家变成了小鸡！我睡觉时买了垫
子，变成了电热毯！我在路上遇到一个陌生人。带着微笑，结识了！桌
子太热了，麻将很好，但是很混乱！高温时请注意中暑。

42.
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捕一缕清风，吹拂你欢欣的笑脸；捧一滴甘露，滋润你枯涸的心田；掬
一眼山泉，献给你幸福的甘甜；发一条短信，送上我诚挚的祝愿。祝：
夏日快乐！

43.
夏日炎炎，祝福不减；喝杯清茶，滋润心田；常常运动，锻炼锻炼。愿
你快乐依然，幸福绵延！

44.
送你一片冰心，让你清凉，送你一枚寒玉，令你凉爽，送你朝晨甘露，
沐浴解疲，愿你夏天快快乐乐，舒舒服服，凉凉爽爽！

45.
椰风冰茶王老吉，流进心里美滋滋，西瓜桔子水果汁，嚼在口里甜蜜蜜
。扎啤冰块拌凉皮，相互对望笑眯眯，清风明月星影稀，祝你夏日静心
剂。

46.
我的问候，就是那冰激凌，融在你嘴里，甜在你胃里，爽在你心里。愿
你把高温击退，把快乐放飞，生活有滋有味，笑容天天都美！天气转变
，注意身体！

47.
温度在升高，惹得思念更煎熬。关爱到，清凉问候来退烧。心静自然凉
，让烦恼逃之夭夭。问候常把心来交，融融情谊缔结好。愿你敞开心怀
，乐得逍遥！早安！

48.
用快乐微风为你散热，用甜蜜甘泉为你止渴，用温馨歌谣为你静心，用
美好心跳为你祝福；愿你夏天清爽逍遥过，幸福甜蜜活，好事不断绕，
安享天天乐！

49.
青青河边青青草，青青郊野夏来早。轻轻的风，轻轻的雨，轻轻的祝福
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寄给你。清清的水，清清的美，清清的问候紧相随。愿清凉祝福带给你
清凉心情！

50.
夏天的风给你拂面轻爽；夏天的雨给你冰上凉透彻；夏天的傍晚给你舒
畅心情；夏天的夜给你浪漫温馨，夏天的我给你一声问候：祝健康快乐
！

51.
夏日炎炎，热火朝天，抽个时间，找点空闲，跑个小步，锻炼锻炼，喝
杯清茶，滋润心田，睡个午觉，补充睡眠，心静如水，凉爽自然，注意
防暑，快乐夏天。

52.
炎炎夏日，送你一份温馨的大礼，愿花儿代表祝愿，鸟儿代表平安，鱼
儿代表快乐，风儿代表问候，云了代表缠绵，霞儿代表美满。天气转热
，注意防暑噢！

53.
夏日炎炎人遭罪，送上清心药一味，苦瓜白粥菊花茶，消热消火消疲惫
，太极瑜珈不贪睡，养心养肝还养肺。

54.
夏日来了，送你一丝凉风，只是希望你能会心一笑，短信来了，只希望
看到短信的你能开心一笑，祝你凉爽开心夏季每一天。

55.
屋宽，不如心宽；身安，不如心安。以安闲之心，养安康之身；以安康
之身，养喜悦之神。所谓喜悦，不是财富多而是欲望少。愿你静心淡欲
，清凉一夏。

56.
吹吹夏天的风，清凉一夏快乐由衷；浇浇夏天的雨，清爽一夏如意不停
；看看夏天的景，凉爽一夏有好心情，愿你安度炎炎夏日，冰爽跟随，
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幸福总陪。

57.
问候不论距离远近，有意就好。牵挂无须时间长短，有心就好。书信不
管忙碌与闲，有情就好。祝福朋友：祥瑞绕身，前途无量，财源广进。
友谊之路，长长久久。夏日快乐！

58.
夏天讲卫生，可能变富翁；早上洗洗脸，防暑有保险，中午洗洗头，有
人送你楼，下午洗洗腿，健康人更美，晚上洗洗脚，防止蚊子咬。睡前
尿一尿，轻松好睡觉。

59.
末春花香舞翩翩，初夏细雨淋心田，春日晓夕重轻烟，夏日降暑放首先
，春末夏初时节里，愿你：轻松松松迎夏天，休闲娱乐快乐伴。

60.
夏季养生吃六瓜，西瓜营养丰富，黄瓜美白抗衰，苦瓜清热解毒，冬瓜
消暑开胃，哈密瓜滋阴补肾，香瓜清热利尿。

61.
轻轻的问候，带去我亲切的关怀；淡淡的牵挂，捎去我真切的思念；浓
浓的真情，传递我诚挚的祝愿；深深的祝福，送上我美好的心愿；七月
里每一天，都祝我的朋友开心快乐！

62.
夏日里，送上冰心一片，让你解汗；送你清爽一枚，让你不累；送你甘
露无数，让你沐浴；送你凉风徐徐，让你舒服。

63.
愿化作电扇围着你转，愿化作空调治你冷暖，愿化作清雨带来日夜思念
，愿化作清风送来问候不断。懂你的夏天，愿用我的一切给你一份凉爽
的爱恋。
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64.
梳理夏天的光线，一路伴你阳光灿烂；修剪冗长的枝条，一季伴你色彩
斑斓；过滤柔和的清风，携你的烦恼走远；触摸夏天的脉搏，跳动你的
活力无限；尝一块美味的冰激凌，尽品生活的香甜。炎炎夏日，愿你一
切梦想实现！

65.
把冰啤酒的舒爽感受送给你，把冰激凌的甜蜜可人送给你，把清风的悠
悠清凉送给你，把细雨的密密滋润送给你，愿你拥有清爽的夏天！早安
！

66.
好朋友是梦，睡也思念；好朋友是血，流淌心田；好朋友是金，沉沉甸
甸；好朋友是缘，一世相牵；好朋友是路，越走越宽；好朋友是福，吉
祥无边。早安！

67.
夏天到了，我知道你应酬变多。允许你喝醉，但晚上必须归队，如果你
敢伤我的心，伤我的肺，我一定把你的第三条腿打残废，让你的鸟鸟永
远打嗑睡。

68.
炎炎的夏日，酷热的暑期，清凉的祝福，清爽的祝愿，每一句都浸透着
凉爽，为你分忧，给你解愁，为你送上真诚的问候，祝你夏日快乐！

69.
诗歌的美丽在于唤醒内心浪漫，散文的精彩在于呼应心灵回声，小说的
神韵在于延伸生活憧憬，短信的魅力在于提示你：这个夏季被人惦记是
一种幸福！

70.
喜欢被你看着，感受你温柔，就算是短短一秒钟，也能够永久；喜欢被
你抱着，像一种承诺，管世界如何，也不为所动。
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71.
炎热的夏天，请注意中暑，极端高温，降温并防止中暑；水果和蔬菜不
减少，绿豆中暑，出汗，糖和盐补充；避免接触，规律的床和睡眠，多
做运动，过上幸福的生活。愿你在夏天笑！

72.
夏季饮食要清淡，绿色蔬菜保平安；一把蔬菜一把豆，一个鸡蛋一点肉
；少喝饮料多喝水，煎炸熏烤伤脾胃；背暖肚暖足要暖，头和心肺要清
凉。愿你健康！

73.
好久不见，很是想念；发条短信，诉诉心愿；天气炎热，防暑关键；早
要晨练，晚要充电；幸福围绕，健康常伴；送个祝福，情谊不变；只为
提醒，时常想念。

74.
风吹草低，你更美丽；风生水起，你更旖旎！风花雪月，你更浪漫；风
送荷香，你更幸福！风过竹林，你更清爽；风铃阵阵，你更爽朗！夏天
快乐！

75.
把薰衣草般纯净深长的气息送给你，把柠檬般静谧可人的气息送给你，
把紫苏般婉转流畅的气息送给你，把这个季节最清凉的风儿送给你，愿
你拥有清爽的夏天！早安！

76.
幸福在于发现，睁开双眼，不要让忧伤烦恼遮挡住视线。只要心中有阳
光，每天都是艳阳天。踏上快乐的航程，笑对美好一天。朋友，早安！

77.
阳光迷恋大地，问候由表及里；雨水一头连着云朵，一头连着大地，牵
挂拉近距离；花朵香气四溢，枝干助它一臂之力。炎炎夏季，惦记着你
，祝你清心惬意！
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78.
夏季时节天最长，工作生活都很忙，出门记得防骄阳，多吃清淡多喝汤
，起居规律身健康，千万千万莫贪凉，拉肚热感要预防，夏季祝福最绵
长！

79.
早安！当你睁开双眼，祝福已飞到你面前，带着快乐的旋律，愉悦的心
态，滚滚的财源，甜蜜的浪漫和美妙的生活伴你度过美好的一天！

80.
春来天气多变，穿衣注意保暖；起居要有规律，午间补充睡眠；流感来
势汹汹，多吃生姜大蒜；户外运动健身，动作适度舒缓；精神豁达乐观
，全年身心康健！早安！

81.
夏季温度过高时，要照顾好自己的身体；早晨和傍晚凉爽时增添衣服，
外出时要保护皮肤免受防晒；多喝水以保护身体，多吃水果补品；通常
不要疏忽以防中暑，生活会更快乐！

82.
花儿很灿烂，阳光很温暖，和风送清香，绿荫罩吉祥，鸟儿叫喳喳，虫
儿也欢颜，原来你生日，万物都送爽，祝福到身旁，祝你生日快乐永安
康。

83.
删除你的疲劳，剪切你的烦恼，复制你的快乐，粘贴你的幸福，储存到
你的手机。清晨是第一声问候送给你，早安！

84.
夏日高温未退，生活枯燥乏味，上班工作很累，自己身体更宝贵，白天
多吃水果，晚上早点去睡，你我加班的同志，上述提醒均免费。

85.
风轻轻，吹烦躁；云淡淡，飘忧愁；雨细细，洗郁闷；情绵绵，送祝福
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。祝福你，夏天里，心情好，爱情甜，家和睦，事事顺，乐逍遥。早安
！

86.
在炎热的夏天，我会给你发短信，以凉爽的方式写信，以凉爽的方式发
给你，在凉爽的时候，我想让你在夏天的快乐和凉爽。整个夏天，夏天
快乐。

87.
派清风吹拂你的发丝，喊青云为你把烈日遮蔽，送清凉饮料陪你呼吸，
轻轻发送我的心意，有祝福清爽伴你，夏天的你越来越美丽。

88.
把“薰衣草”芬芳气味收给你做香包，把“柠檬”酸酸甜甜的味道送给
你泡茶喝，把“紫苏”悠扬流利的好运送给你当护身符，把夏季最最清
爽的祝福送给你，早上好，愿你：天天快乐，清爽过夏！

89.
一个夏日的午后，很热；一语简短的信息，很真；一个真心的朋友，很
纯；一句贴心的问候，送你：夏天热，注意防暑，爱惜身体！

90.
今天过得好吗？想念你的心在每丝雨中飘舞，什么时候才能停靠，我不
知道？你知道吗？放我真心在你手中，请保管好它好吗？

91.
早上好，送你一杯冰镇啤酒，淡淡醉意去除烦恼，人生美了，爽爽凉意
去除燥气，心情美了，甜甜味道去除酸楚，生活美了，愿你美酒佳肴美
人伴，祝你开心愉快！

92.
亲爱的朋友，最近好吗。山一程，水一程，我的祝福随身行；云淡淡，
柳青青，心中问候不曾停。人生如画，美丽风景醉如心，愿你幸福安康
，用无忧愁。
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93.
夏天，送你清凉祝福，祝你：幸福加凉爽，夏夏相伴；快乐加清爽，不
止一夏；好运加清凉，夏夏相连；轻松加舒爽，夏日永缠；祝夏天凉爽
快乐连连。

94.
早上醒来，送你个真心的祝福，愿我的祝福带给你好运无数，工作轻松
又舒服，祝你今天开开心心度。早安，朋友！

95.
天暖花开，弥漫初夏的风，绽放阳光的梦。梦里梦外，身前身后，迷醉
的不是花不是月，而是思念。朋友，记得有空常联系，祝你开心每一天
！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/xybvbgou70.html
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