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晚上睡觉前发朋友圈短句子

 

1.
最幸福的爱情没有言语，最浪漫的爱，就是和你一起慢慢变老。晚安！

2.
今天下雨，就像思念降落来临，问候不只是在夜里，祝福永恒藏在心底
，雨停而想念不止，夜深却牵挂依然，晚安。

3.睡觉吧，不然我待会儿又要想你了。晚安好梦。

4.
有些事不是看到了希望才去坚持，而是因为坚持才会看到希望。美好的
生活大概就是，白天可以有说有笑，晚上可以睡个好觉。晚安！

5.
宁静的夜晚，月牙弯弯，柔柔月光带去我深深的思念。温馨的夜晚，星
光跳动，闪闪星光传递我真挚的祝福。在这幸福的夜晚，一句晚安带你
进入美好梦境。

6.愿你不再脆弱，并永远不需要再假装坚强。晚安。

7.人生，有时轻似风，淡如水；有时浓如油，烈如酒。晚安！

8.
千万不要苛刻自己的成长，成长是顺其自然的一件事，有时候原谅自己
比原谅他人更为重要。请相信：总有一天，会有一束阳光驱散你所有的
阴霾，带给你万丈光芒。晚安！

9.一个人知道自己为什么而活，就可以忍受任何一种生活。晚安。
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10.
拖拖拉拉地熬夜不睡觉，根本没一点好处。天一黑就赶快钻进被窝，早
上跟着太阳一起醒来，这样再好不过。晚安。

11.
像是百花撞了春风，见万物时，万物是杯弓，见你时，你是惊鸿。晚安
！

12.
总有一天，你会成为世界的过客，所以，勇敢去热爱去生活，将沉闷的
日子，活成值得铭记的时刻。晚安。

13.这一秒不放弃，下一秒就有希望！坚持下去才可能成功！晚安！

14.
人生不求完美，平淡才是真，是你的何必去争，别人的何必去抢。晚安
！

15.只有先改变自己的态度，才能改变人生的高度。晚安。

16.我发现说晚安并不重要，重要的是要每天对你说。晚安，我爱你。

17.
困了说睡就睡。也不带上我一起睡。我偏要和你一起睡！行了，不说话
了，有什么话的话，咱们梦里面说吧。晚安！

18.
流星划过天际我错过了许愿浪花拍上岩石我错过了祝福故事讲了一遍我
错过了聆听人生只有一回遇见你了我很庆幸最终没有错过爱情。

19.你是我生活里的甜味剂。晚安哦。

20.站得更高才能看得更远。晚安！
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21.
往后余生，愿我无坚不摧，愿我百毒不侵，愿我刀枪不入，愿我狼心狗
肺，愿我拼搏上进，愿我活成自己喜欢的样子。晚安。

22.
喜欢你啊，就是心里放弃了一千次，也会在你说一句好听的话，再奋不
顾身一万次。

23.
难熬的日子总会过去，不信你回头看看你己经不知不觉中熬过了很多苦
痛，很棒吧！晚安。

24.
有时候很累，不想说话也不想动，不需要安慰和陪伴，只想要一个人呆
着。有时候，虽然能想明白，但心里就是接受不了。成长就是这样，痛
并快乐着。你得接受这个世界带给你的所有伤害，然后无所谓惧的长大
。原本只是生命的过客，后来却成了记忆的常客。晚安！

25.
花妩媚，因为蝴蝶在追；梦已醉，因为月色很美；夜深沉，因为天使降
临；情珍贵，因为有你安慰；我幸福，因为有你一生伴随。晚安，朋友
。

26.
不要因为众生的愚疑，而带来了自己的烦恼。不要因为众生的无知，而
痛苦了你自己。晚安！

27.
生活总是这样，不能叫人处处都满意。但我们还要热情地活下去。人活
一生，值得爱的东西很多，不要因为一个不满意，就灰心。晚安！

28.
轻轻的闭上眼睛，慢慢的酝酿心情，将白天所有烦恼不快撒向天空，随
着流星的坠落一起沉淀，愿今夜有个好梦，晚安！
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29.
宁愿花时间修炼不完美的自己，也不要浪费时间期待完美的别人；静悄
悄地努力，活成自己想要的模样！晚安！

30.
莫待一切成追忆，才来痛定思痛地懊悔。生命本没有高低贵贱之分，任
何时候都不要随意看轻自己。晚安！

31.
生活中最美好的事情都是免费的。生命这段旅程，没人能对你的幸福负
责到底，有些时候，时光会让我们忘记，不要让时光远离，不要等年华
老去，想好了就去做，梦想才会实现，懂得拥有现在，不要问：“谓我
何求？未来何去？”把握住现在的时光就是美丽。晚安！

32.
每个人都一样，都有一段独行的日子，或长或短，这都是无可回避的。
不必总觉得生命空空荡荡，放心吧，一时的孤独只是意味着你值得拥有
更好的。晚安。

33.
色渐渐暗下，心缓缓平静，不知心中的你有没入睡。送上我温馨的祝福
，洗去你一天的烦恼，一句”晚安”送你进梦想，醒来的你会觉得明天
更美好。

34.星河滚烫，你是人间理想。晚安。

35.
记忆是一个非常奇妙的事情，有时候总能在记忆中看到一些从来就没有
看到过却真实发生的风景。也许是一个陌生的笑脸，也许是一个熟悉的
眼神，也许什么都没有，只有蓝蓝的天空，白白的云朵。晚安！

36.
我们一步一步走下去，踏踏实实地去走，永不抗拒生命交给我们的重负
，才是一个勇者。晚安。
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37.
一天辛苦终到夜，事事尽然皆在目，收藏快乐与满足，删除烦恼与忧愁
，放空心灵，一觉睡到大天亮！祝睡眠好，万事如意！

38.愿你如天上星，亮晶晶，永灿烂，长安宁。晚安。

39.
岁月的长河，终究阻挡不了前进的信念，时光的大浪，终归敌不过内心
的力量，余生，不将就，不放弃！晚安！

40.
不知道你在做什么，这样的深夜，也许只有我这么痛彻地念着你，一遍
一遍。却不想打扰你，希望你睡的安然，像一只无忧的小猪。晚安。

41.
有些事不是看到了希望才去坚持，而是因为坚持才会看到希望。晚安。

42.亲爱的晚安，盖紧被子，做梦我娶你，么么！

43.
每个人都有很艰难的岁月，但如果你能挺过来，多年以后回首，那些艰
难的岁月最后会变成整个生命中最精彩的日子。晚安。

44.
不求做的最好，但求做的更好。冰冻三尺，非一日之寒。智者千虑，必
有一失；遇者千虑，必有一得。上有天，下有地，中间站着你自己，做
一天人，尽一天人事儿。晚安！

45.
应该努力的生活，往事不提后事不记。愿你，常开心，常欣喜，有趣，
有盼，无灾，无难。晚安。

46.
有些事不是看到了希望才去坚持，而是因为坚持才会看到希望。晚安！
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47.
老要靠别人的鼓励才去奋斗的人不算强者；有别人的鼓励还不去奋斗的
人简直就是懦夫。晚安！

48.
想你，又不想告诉你，最后还是忍不住用晚安来代替，晚安晚安晚安晚
安！

49.
闭上眼睛，轻轻地回忆一下今天所发生的美好的一切，慢慢地品一下，
看看自己做错了什么，做对了什么，做到问心无愧。

50.
在这个宁静的夜晚，托星星捎去我对你的深深思念浓浓祝福！愿我的祝
福能消散你一天工作的疲劳和烦忧！伴你进入美好梦乡！祝你晚安！

51.
我把幽谷照得通明，我为森林蒙上云霭，我给山颠披上白雪，我使太阳
大放光彩，我对含羞的花说：开。我对你的心说：爱。

52.
愿你睡前的坏情绪，在明日清晨掀开被子，拉开窗帘的那一刻，杳无踪
影。晚安。

53.这世间许多良辰美景，要和你一个一个去耽误。晚安！

54.
世上最好的缘，便是有个聊得来的伴，永远不嫌你的话多，不厌其烦且
久处不厌，永远会陪在身边，念你冷暖，且懂你悲欢。晚安。

55.
有些事不是看到了希望才去坚持，而是因为坚持才会看到希望。美好的
生活大概就是，白天可以有说有笑，晚上可以睡个好觉。晚安。
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56.
今天下雨，就像降落来临，问候不只是在在夜里，祝福永恒藏在在心底
，雨停而不止，夜深却牵挂依然，宝贝，晚安！

57.
刚刚我跟月亮通了电话，要它洒下清辉伴你入睡；给星星发了邮件，要
它点缀夜空伴你美梦。它们答应了，祝你晚安，好梦！

58.
每个人都有一条自己的路，无论平坦还是崎岖，只要是自己选择的，勇
敢地走下去吧。明天又是一个新的开始，晚安！

59.
转眼间，我们也都不再年轻了，收起了任性，扔掉了脾气，不再轻易的
伤害或忽略身边的人。如果你是对的，你没必要发脾气；如果你是错的
，你没资格去发脾气。晚安。

60.
生活有一百种过法，别人的故事再好，始终容不下你。活成什么样子，
自己决定。晚安。

61.
小时侯，幸福是一件东西，拥有就幸福；长大后，幸福是一个目标，达
到就幸福；成熟后，发现幸福原来是一种心态，领悟就幸福。幸福的说
一声：晚安。

62.一个人总要走陌生的路，看陌生的风景，听陌生的歌。晚安！

63.
别忘了答应自己要做的事情，也别忘了答应自己要去的地方，无论那有
多难，有多远。晚安！

64.
如果你不快乐，那就出去走走。世界这么大，风景很美机会很多，当阳
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光穿过树林，折射出绚烂的彩虹，你会惊叹生活的美好。晚安！

65.
愿你白天开开心心上班，夜晚安安静静的入梦，做一个简单幸福的人，
拥有一颗知足常乐的心，好运马不停蹄。晚安！

66.
每晚睡前，原谅所有的人和事。闭上眼睛，清理你的心，过去的就让它
过去吧。晚安。

67.
很抱歉啊，我白天都没什么机会和你说话。只能憋到晚上给你发句晚安
，但你可别小看了这两个字，它可包含着我今天清晨见到的阳光，中午
看到的白云，傍晚遇见的微风，包含着我这一天每句想对你说的话。晚
安！

68.在疲倦的生活中总要有些温柔的梦想。晚安。

69.
劳累一整天，不过为三餐。轻松或艰难，苦辣酸与甜。素食心愈安，宁
静可志远。自由需金钱，暖心亲密谈。规划好明天，朋友你晚安。

70.
你喜欢她，她也很喜欢你，你们都知道总有一天你们会有人先开口，但
你们不知道你们会在哪一天谁先开口说喜欢对方，这就是最好的时光。

71.
当幻想和现实面对面时，总是很痛苦。要么你被痛苦击倒，要么你把痛
苦踩在脚下。晚安！

72.一花凋零荒芜不了整个春天，一次挫折也荒废不了整个人生。晚安。

73.
天空不总是晴朗，阳光也不总是闪耀。很多事情，当经历过，自己知道
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就好，很多改变，不需要说出来的，自己明白就好。晚安！

74.
眼泪是什么，眼泪就是，你发现你的爱情，不管你多么的努力，多么的
虔诚，多么的拼尽全力，却没有去处，没有归途，只有化为水滴，堕入
尘埃。晚安。

75.
什么都想要，什么都失掉。若是握不住的沙，那就干脆扬了它，为自己
的生活减轻负担，晚安。

76.
该做的事做了，该说话的话说了，该看的风景看了，该玩的游戏玩了，
该写的总结写了，该做的梦也该做了吧？早点睡吧，晚安。

77.
人的欲望就像拉长的橡皮筋，找不到挂靠的地方就会弹回来打自己。欲
望其实是一个无底洞，我们终其一生也不可能填满。晚安！

78.这么晚了，认识我的和不认识我的，我关心你们，晚安吧。

79.对未来最大的慷慨是把一切献给现在。晚安。

80.
管它蚊子身边闹，管它苍蝇嗡嗡叫，耳朵全当没听到，愉快心情心中绕
，炎热烦恼抛云霄，开开心心睡大觉，好梦连连来拥抱，朋友，睡吧。
晚安。

81.
不要总是心软怕别人不开心，因为有些人压根儿没想过你开不开心。晚
安。
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