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晚安伤感短句子

 

1.合适真的比喜欢重要，后来你选择了合适，而我输给了喜欢。

2.
以前对你的喜欢，是见你，念你，陪伴你。现在对你的喜欢，是不问，
不看，不叨扰。

3.
如果可以和你在一起，我宁愿让天空所有的星光全部损落，因为你的眼
睛，是我生命里最亮的光芒。

4.
有时候想想，最大的悲哀莫过于长大，从此，笑不再纯粹，哭不再彻底
。

5.
人世间的感情不过两种：一种相濡以沫却厌倦到老，一种相忘江湖却怀
念到哭。

6.
如花美眷，似水流年。回得了过去，回不了当初。有些人、有些事，一
转身就一辈子。

7.
错过了，才知道无缘，失落了，才知道伤感，失败了，才知道爱情走丢
了。

8.
深深相爱的两个人，彼此越是明了对方的心，越会对相爱的人挑剔，越
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容易造成伤害。

9.
记忆像是倒在掌心的水，不论你摊开还是紧握，终究还是会从指缝中，
一滴一滴，流淌干净。

10.
花开的季节，人生的感悟，只是熟悉的冷漠，读懂的心，受伤的眼泪，
失去人生的情怀，爱情是一种陌路，人生是一种相逢，再见，也是一种
缘。

11.宁可失败在你喜欢的事情上，也不要成功在你所憎恶的事情上。

12.
那个说永远不会离开我的人，早已离开了，那个说爱我的人，牵着的却
是别人的手，那个说会等我的人，却跟另一个人走了。还有什么可以相
信呢。

13.
接受突如其来的失去，珍惜不期而遇的惊喜。当情绪低落慵懒无力时，
把情绪收到别人看不到的地方，一个人学会坚强。

14.
看过了太多的风景，走过了多少的秘密，人活着，到底是为了什么，难
道真的是为了自己？如果这样说，我们也都愿意，可是又为什么，我们
都在为了一个伤害过自己的人在慢慢的改变自己。

15.懂事的人容易受委屈，被忽略，受到伤害。因为已经习惯于懂事了。

16.
多年后，生命里来来去去的人多得我都记不清楚名字和面孔了，我才明
白一件事，其实很多时候我们以为的伤心，只是自尊受到了打击和挫折
，真正能够伤到我们的心的人，这一辈子也只有那么几个。
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17.
人们很会说谎，咖啡提不了神，酒精醉不了人，说过不离开的全走，戒
烟的人们越抽越凶，你是最最厉害，借着谎言的名义却说出了真心话。

18.
再深的眷恋，也阻挡不了时光不断延伸的界限，一颗漂泊的心，终是跟
不上岁月的脚步，离那场花事，愈来愈远。铺一纸素笺，轻描一场轮回
的感伤，走过的痕迹，早已化作一串串音符，写进生命的乐章。

19.
突然想撒个娇，讲一些温情的话，心头千回百转的，最后对着空气说了
声，晚安。

20.
我可以在，很痛的时候说没关系。我可以在，难过的时候说无所谓。我
可以在，寂寞的时候哈哈大笑。我可以在，绝望的时候说世界依然美好
。

21.
不要等我流泪，你才明白我的悲伤。不要等我消失，你才知道我的存在
。

22.
我没有生气，但笑容不再；我没有难过，但避人千里；我没有疲惫，但
步如缚铅。

23.
得不到的爱人总归是风，强留千百次也终究会走。多做些对不起我的事
吧，恨总比爱容易放下。

24.
不知道自己想做什么，就先把身边的事做好；不知道自己能去哪里，就
先走好现在的路；不知道自己会遇到谁，就先学会善待在身边的人；迷
雾里你或许只能看见眼前的五米，但一步一步这五米走下来，雾就会慢
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慢散了。等待和拖延只会夺走你的动力。

25.
再深的喜欢如果得不到回应也会变浅，就像有一天你会发现我已经很久
没有找过你了。

26.
有一些人，这一辈子都不会在一起，但是有一种感觉却可以藏在心里守
一辈子。

27.别说对不起，对不起只能换来你的安心，而非我的释然。

28.
半江日月，观四季竞秀。一笔流年，写八方惊艳。北有苍山负雪，南有
水湄流香。生逢何处，尽是良乡。愿时光如玉，别有温润，滚滚凡尘，
浮生尽欢。

29.
懂事的人一旦不配合，就会被说没良心，任性的人稍微乖巧一回，就被
夸个不停。

30.
放手如同拔牙拔掉的那一刻，你会觉得解脱，但是舌头总会不由自主，
往那个空空的牙洞里舔数次，不痛了不代表你已完全无视留下的那个空
缺，永远都在无意间或甚至异常挂念，适应是需要时间，但牙总是要拔
，因为太痛所以终归还是要放手。

31.
有些人会始终刻在记忆里的，即便忘却了他的声音，忘记了他的笑颜，
忘记了他的脸，然而每当想起他时的那种感触，是永远都不会转变的。
咱们也有过美妙的回想，只是让泪水染得含混了。那些漂亮的小鱼，它
们睡觉的时候也睁着眼睛。不须要，亦从不呜咽。它们是我们的模范。

32.
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我的不开心，我的难受，我都尽量留给了自己，我也从不指望任何人心
疼我、为我扛下所有。

33.
原来，需等到风住尘香花已尽，才可以看到最后的风清月朗，花好月圆
。

34.
很多时候，过去的都不能错过。这就像丢失了一幅泛黄的图画，一件保
存了很长时间的东西，以及一段枯萎的记忆。伸出你的手，但你什么也
抓不到。

35.
我不懂什么叫挽留，我只知道，爱我的人不会离开我，因为他知道，我
会难过。

36.
给一巴掌再给你一颗糖，反反复复，你什么时候才能知道，他只是没那
么喜欢你。

37.
随着年龄的增长，人总会变得越来越宽容，所以很多事情到最后并不是
真的解决了，而是算了吧。

38.
或许自己真的错了，不该对你如斯痴迷；或许你根本不应该出现在我的
生活中，不应该让我的世界中掀起波澜；我便可游戏天下，独走天涯；
一辈子那般无心无肺的生活，一辈子高傲的活下去，一生不会再惹些许
凡尘。

39.
有时候不是不懂，只是不想懂；有时候不是不知道，只是不想说出来；
有时候不是不明白，而是明白了也不知道该怎么做，于是就保持了沉默
。
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40.
有时候，我们愿意原谅一个人，并不是我们真的愿意原谅他，而是我们
不愿意失去他。不想失去他，惟有假装原谅他。不管你爱过多少人，不
管你爱得多么痛苦或快乐。最后，你不是学会了怎样恋爱，而是学会了
，怎样去爱自己。

41.时间它告诉我们，说过的话可以不算，爱过的人可以再换。

42.
我读不懂你的心，只知道自己的心。从来没有流过那么多泪，也从来不
会如此伤心。可不堪的结局，都是你给的。

43.
整个城市都睡了，只剩我和我的心事不能寐，夜未央、情已逝，那个好
久不见的你，又占据我的回忆。

44.
谁对我好，谁对我不好，我心知肚明，所以没必要在需要我的时候对我
好。

45.
我可以忍受你的自私，包容你的个性，但我还没有成熟到可以原谅背叛
。

46.他不过是随手送你一朵枯萎的花，却成了你心里刻骨的话。

47.
感情有时候就是，一个前人栽树后人乘凉的过程，可是我教你学会爱，
不是叫你去爱别人的。

48.
许多伤害本来就是一次性的，可能因为有了你的允许，你的执念，它才
像一把锯子，不断的在你心上拉扯，而紧紧握着那把锯子不放的人，其
实是你自己。
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49.
好想回到小时候，开心了，可以肆无忌惮的笑；难过了，可以声嘶力竭
地哭。

50.余生还很漫长，你要相信总会有那样一个人，陪你喝酒骑马走四方。

51.
被最爱的人误解，难过到不想争辩，也只有选择沉默。全世界都可以不
懂我，如果你也不懂，我还有什么话可说。

52.请不要分了以后还记得亲吻过的承诺，你的永久已不属于我。

53.
我有时候觉得自己运气很糟，可是这种时候又觉得运气不坏。每当世界
给我看更多一种不同，我就更相信更多一种可能性。人生，就是只要你
足够走得远，就能有足够宽广的视野放弃掉执念。

54.
曾经以为念念不忘的事情，就在我们念念不忘的过程，被我们遗忘了。

55.
消失的光阴散在风里，彷佛想不起再面对，流浪日子你在伴随，有缘再
聚！天真的声音已在减退，彼此为着目标相距，凝望夜空往日是谁，心
中疲累！不相信会绝望，不感觉到踌躇，在美梦里竞争，每日拼命进取
！奔波的风雨里，不羁的醒与醉，所有故事像已发生飘泊岁月里，风吹
过已静下，让眼泪带走夜憔悴！

56.
其实，真正能击垮你的，往往不是那些突如其来的灭顶之灾，而是压在
你心底，那些看似不值一提，日积月累的心事。

57.快乐是装给别人看的另一种痛楚，狂欢是留给自己的另一种寂寞。

58.
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如今我终于明白，我渡得过万里狂风，渡得过千条性命，渡得过诗酒年
华，却渡不过，你不顾一切而去的目光。

59.
我知道一切不会永远，我想我只有回到阳台上去，我知道我的爱情故事
会继续下去，宁愿一个人闭上眼睛，等待下一次的爱情。在不能用力爱
的时候，我们宁愿一个人闭上眼睛，等待下一次的爱情。

60.
年龄永远不是衡量一个人的刻度，只有责任的叠加才会让人逐渐成长。

61.
过去的时光不会再回来，放下过去你才会快乐。我向世界说晚安，再见
了我的以前。

62.暗恋啊，大概就是故事都讲完了，也不敢把他的名字说出来。

63.
我爱喝矿泉水，奇怪的是每次去超市买水，在饮料冰柜选半天犹豫不决
，还是会拿一瓶矿泉水，就好像是外面遇到的人再多，绕了一个山路十
八弯，心底还是你。

64.我也害怕时间说真话，最后我对你所有的坚持都变成笑话。

65.你问我为何时常沉默，因为有的人无话可说，有的话无人可说。

66.
醉与不醉是在你们眼里，我醒与不醒却是在我心里，只是醉也想你醒也
想你。

67.隔着一张纸而已，没捅破的时候是爱，捅破了就只是互相欺骗。

68.
和好容易，如初太难，与其互相猜忌，不如各奔东西，笑的大方，走的
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坦荡。

69.
也许爱情本就是如此，互相深爱着对方，却又彼此折磨，折磨依旧，只
因为爱仍在延续。

70.
藏在心里的话并不是故意要隐瞒，只是并不是所有的疼痛都可以呐喊。

71.
曾经，那只是曾经，代替不了永久，原来你只是我生命中的一个过客。

72.
雨横风狂三月暮，门掩黄昏，无计留春住。泪眼问花花不语，乱红飞过
秋千去。

73.
只有那个让你难过的人才能让你开心，但当你越期待的时候，他只会让
你更加难过。

74.
大概，每个学不会分手的人，都会遇到一个不能在一起的人，放手舍不
得，坚持又太累，爱而不得时最煎熬。

75.
终于明白，有些路，只能一个人走。那些邀约好同行的人，一起相伴雨
季，走过年华，但有一天终究会在某个渡口离散。

76.
有时候为一个人倾尽一切，却比不过别人什么都不做，愿你活成自己曾
经渴望的模样。

77.
在你过去的生活中，你伤害过谁，也早已忘记了，可是被你伤害的那个
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人却永远不会忘记你，他决不会记住你的优点，而是记住你对他的伤害
。爱上一个人，心会一直低，低到泥土里，在土里开出花来，如此卑微
却又如此欣喜。

78.
其实很多问题你心中已经有了答案，可是你就是不想承认想逃避，直到
铁铮铮的事实，如同锋利的匕首，刺进你的胸膛，才发觉那是真的疼！

79.
我把一生所有的好运都堵在遇见你上，却终因没有好运而不得不和你擦
肩而过。

80.时间的绝情之处，它让你熬到了真相，却不给你任何补偿。

81.
你说你，永远记得这温暖。你说你会因为那一点温暖，勇敢地活下去。

82.
当你长大时，你会发现你有两只手，一只用来帮助自己，一只用来帮助
别人。

83.
你以为热情主动他会感动，你以为你患得患失他会心痛，其实都没有，
只有你一次又一次犯贱再主动。

84.
苦了，自己含着，痛了，自己忍着，累了，自己受着，想放下了，就默
默转身，所有的所有，一切的一切，终将逝去。

85.
分手已说出来，怎会仍深深的感觉无奈。泪已流下来，怎可让它堆积成
海。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/0d2gxef38y.html
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