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高考心灵鸡汤

 

1.热情和欲望可以突破一切难关。

2.
我们应该脚踏实地认真复习，利用好每一次考试，每一分钟，不断完善
我们自己的知识和能力。

3.
不要在繁忙中迷掉了本身，在进修之余，赏识一下糊口，会让你的表情
像花儿一样绽放。

4.
祝愿各位即将奔赴考场的小伙伴，稳定心态注意休息，打好自己最后一
场战斗，高考加油！

5.
为了父母期待的眼神，为了老师信任的目光，更为了证明我不是一个懦
夫，拼吧！

6.
好专业，好学校，冷门热门不重要，有兴趣，有信心，只有喜欢就报考
，安安心心去等待，放松精神传捷报，即使失败不灰心，相信明天更完
美。

7.生活中没有理想的人，是可怜的人。

8.人还是要有梦想的，万一实现了呢？

9.熬最苦的日子，做最酷的自己。
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10.
不作懦弱地退缩，不作无益的彷徨，我将带着从容的微笑，去赢得我志
在必得的辉煌，奋斗三百天，让飞翔的梦在六月张开翅膀，奋斗三百天
，让雄心与智慧在六月闪光。

11.
积一时之跬步，臻千里之遥程。高考第一天，祝福送到手。考前准备要
做好，学习用品要带好，上了考场莫紧张，平常心对待莫要忘。相信我
能行，给自己一份鼓励。祝你高考顺利！

12.高考没有彩排，人生不能重来。

13.
亲爱的同学，还有几天你就要踏进高考的战场，我在这里祝你考出好成
绩，考进你心目中理想的学校。

14.
考虑一千次，不如去做一次，犹豫一万次，不如实践一次。华丽的跌倒
，胜过无谓的徘徊，迈出第一步，才可以收获停不住！

15.
高考是战场，自信满满增胆量，考题面前不慌张，仔细认真答题忙，高
考也不是战场，人生成败非一场，成功未必美名扬，失败未必无下场。
愿你正确对待，取得佳绩！

16.
高考是风吹草动现牛羊，只要有才不慌张，高考是驾轻就熟来一趟，水
到渠成河自淌。祝愿金榜题名不只是进象牙塔，社会熔炉也成钢。祝所
有的考生都成功成才成就梦想。

17.经过这次考试，你将带上梦想，开始留给父母——你前行的背影！

18.
无论正在经历什么，都请不要轻言放弃，因为从来没有一种坚持会被辜
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负。谁的人生不是荆棘前行，生活从来不会一蹴而就，也不会永远安稳
，只要努力，就能做独一无二平凡可贵的自己。

19.
高考着实是一种丰收，它包蕴着太多的内涵。无论高考成绩如何，你的
成长与成熟是任何人无法改变的事实，这三年的辛勤走过，你获得的太
多太多。

20.美，是智慧，是静谧。祝你聪明！愿你上进！

21.
人的天分无法选择，但可以选择用勤奋去弥补它，人的出身无法选择，
但可以选择用高考去改变它。高考只有一次，全力拼搏，考出精彩，做
最好的自己！

22.
高考日子又来到，饭吃饱又要吃好，足足睡上几天觉，养足精神迎高考
，自信在胸很重要，心态平和面带微笑，准备充分拥抱高考，祝高考顺
利。

23.我的眼里只有你——大学。

24.
缤纷六月，艳阳高照。你们的热情会在这似火的六月里挥洒得酣畅淋漓
！自信，是智慧的凝聚，平淡，是成功的驿站。平心对待高考，你们是
最棒的！相信自己，一定能行！

25.
在江河中航行，不会不遇到风浪，在崎岖的山路上攀登，不会不育到荆
棘，希望你们能无谓的劈波峰浪，披荆斩棘。

26.
跟昨天的失意说再见，与今天的定义把手牵，为明天的惬意去挑战。高
考失败并不可怕，重拾信心，调整心态，继续奋斗！
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27.
高考，这个东西压在你们身上已经三年了吧。也许你现在恨透它了，也
许你现在只希望时间快些，也许你又希望时间能停住，也许还有很多也
许。但你终于还是需要面对它了，有别的办法吗？没有，那就面对它吧
。

28.如果今天不比昨天多做一点什么，那么明天还有什么意义。

29.争取时间就是争取成功，提高效率就是提高分数。

30.
什么都可以丢，但不能丢脸，什么都可以再来，唯独生命不能再来，什
么都可以抛去，唯有信仰不能抛去，什么都可以接受，唯独屈辱不能接
受。

31.
学无止尽，有形的学业固然完成，但并不代表你能持之傲然天下，聪明
的头脑要靠丰富的知识来不断填充才能显得更聪明，就好像健康的体魄
要经过不断的锻炼才能保持一样！

32.
好兄弟！2020年高考属于你！相信自己，你是最棒的！祝你在高考中旗
开得胜！一鸣惊人！金榜题名！我一直相信，你是最棒的！展开你隐形
的翅膀高飞吧！

33.
皎洁的月光照亮了你人生旅途的崭新路标，祝福赠予你生活斑斓的色彩
，路在脚下，梦想就在离你不远的地方，我会一直守候在你身旁。祝愿
高考顺利！

34.
成功与借口，永远不会住在同一个屋檐下。选择成功，就不能有借口。
选择借口的人肯定不会成功——如果你也是个普通人的话，那你就适用
这段话。
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35.知识＋方法＝能力，能力＋勤奋＝效率，效率×时间＝成功。

36.就算头破血流，也要冲进一本大楼。

37.高考的路上，我注定要做王者。

38.
亲爱的自己，你要早起晚睡，要改变自己很多的习惯，你要忍受寂寞。
请记得要对自己好一点。记得每天喝一杯牛奶，喝茶好过喝咖啡。记得
经常锻炼，身体会慢慢变好。

39.
考场归来笑满面，捷报到来绽笑颜。喜气盈门合家欢，再入名校长才干
。十年梦想放光芒，锦绣前程伴花香。继续努力扬征帆，长风破浪达彼
岸。愿你的未来更加美好。

40.差以毫厘，谬以千里。

41.
对于考试考试岁的我们来说，有些事情的确会影响我们的一生，但是没
有一件事能决定我们的一生！

42.
生命的奖赏远在旅途终点，而非起点附近。我不知道要走多少步才能达
到目标，踏上第一千步的时候，仍然可能遭到失败。但高三我不会因此
放弃，我会坚持不懈，直至成功！

43.
如果回到当年，我要给我自己两巴掌，差七分就考上我想上的学校了，
本来想学兽医却学了护理，一失足成千古恨吶。

44.
在懒汉的眼里，汗是苦的，脏的，在勤者的心上，汗是甜的，在勤者的
心上，汗是甜的，美的。

                              5 / 10



https://duanjuziku.com/
 

45.
不负父母嘱托，不负恩师厚望，铭记肩负责任，铭记心中梦想，我们热
情饱满、斗志高昂，我们刻苦努力、谱写华章，2020，我们必定成功，2
020，我们必创辉煌！

46.进步，意味着目标不断前移，阶段不断更新，视野不断开阔。

47.合理的要求是训练，不合理的要求是磨练。

48.
将来的你一定会感谢现在正在一直努力一直奔跑的自己，不负自己，不
负青春，在人生第一个转折点上，所有的付出都值得！

49.
你值得更好的，你也一定会做到很好的！愿你披荆斩棘，愿你勇往直前
，愿你无所畏惧，愿你坦坦荡荡。祝学弟学妹们在高考中都能取得满意
的成绩，考上理想的大学！

50.
梦想是靠自己一步一步走出来的，梦想不是光靠想，只想不做，那终究
是个梦。

51.
同学们，在新的起点上，你们奋勇向前，一定会将一路荆棘踏出一路的
芬芳。

52.
昨日撒下勤奋种，今朝一搏必成功。鲤鱼一跃便成龙，大鹏展翅震长空
。前程似锦圆美梦，锦衣凯旋沐春风。寒窗不负苦心人，金榜有你祝高
中！

53.身懒心惰难成事，意定志坚方有为。

54.
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你有你的赤橙黄绿，我有我的青蓝靛紫，天空同属于你们，因为你们年
轻。

55.
穿梭书海勤为舟，苦中有乐心亦欢。今朝自信入考场，立志书写好人生
。才高八斗来答卷，学富五车才思敏。折桂夺魁本日事，人生遍开幸福
花。全国高考日，愿莘莘学子赢得美丽前程。

56.
高考是人生的一次特殊洗礼，是人生的一次宝贵经历，考场不过是平素
你熟悉的教室，高考也只是一场普通的测试，不可轻敌大意，却也不用
倍感压力，只需一如既往地挑战你自己，竭尽全力！

57.
这么天都坚持下来了，只剩下最后的两个星期了，继续加油，相信你一
定会成功的，顺利考入理想，胜利永远属于你！

58.
亲爱的自己，也请不要把高考想得太难。很多学长学姐都说高考不难，
只要你拼搏过，努力过，认真付出过，今年六月就是你绽放自己辉煌之
时。

59.
失败往往只是暂时的，痛苦的不过是自己放大的，克服困难的过程需要
自己的努力，前方的路到底是难是易，很大程度取决于真实的自己。

60.心态良好，千帆竞发，帆帆顺风，意气平和，万树争春，树树参天。

61.
为了高考，难题攻克千道万道，备战高考，大考小考不知多少，迎接高
考，心态放平千好万好，过了高考，一身轻松一了百了。十年寒窗高考
到，金榜题名传捷报！

62.
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你已进入高三，在新学期里我们希望你通过自己的努力一定会取得好成
绩，加油！我们相信你！支持你！

63.
孩子，一定要学会珍惜身边爱你，关心你的人，不懂珍惜，即使富可抵
国，也不会感受到快乐，对人宽容是中华美德，不懂宽容，再多的朋友
也会离开，有梦想一定要去行动，只想不做，那是空想，想了去做，才
会梦想成真。

64.高山仰止，景行行止。

65.要告诉自己，既然选择了前路，就要不辜负自己，祝你们榜上有名！

66.
学生学生以学为生，高考高考考是法宝。高考检验学会多少，学生高考
得分如宝。祝愿朋友，无论你会多少，高考好运围绕，多多得宝！

67.
能用汗水解决的问题，就尽量别用泪水。努力到无能为力，拼搏到感动
自己。

68.
过去的已成为过去，吸取经验教训，努力让自己发挥应有的水平，努力
让自己不在考后后悔！女儿，在你成长的道路上，我们的祝福会永远相
伴你左右，我们永远是你最有力的支持。孩子，向着你心中的梦想，展
翅高飞吧！

69.成败是非本无定王侯将相宁有种，卧薪尝胆搏白日傲视群雄我称雄。

70.
在我们叹息早晨没有日出的时候，已经失去了本来很宝贵的晨光，在我
们赞赏皎洁的月光的时候，已经失去了月色下宁静的思考。

71.在学习赛场上你没发挥好，但并不妨碍你在人生赛场上成为赢家。
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72.信念告诉我们的人生，没有比脚更长的道路，没有比人更高的山峰。

73.
奋斗在“高考的最前线”，埋头在“书海日夜鏖战”，实力在“哈佛剑
桥上限”，底线在“清华北大和武大”，只要你“坚定信念”，金榜题
名“把你眷恋”，祝你马到成功在“理想兑现”！

74.
写给高三的勇士们：大战在即，勇士磨枪，剑拔弩张。塞北风尘，旷野
苍苍，战火熊熊。最不惧少年郎，看我豪情万丈。披袍马上，纵西风烈
烈，战马嘶嚎，定旗开得胜。看我河山大好，前程锦绣，气吞万里。不
负我尝胆卧薪，三千岁月苦与甜。亲人遥寄，望前程大好，金榜题名。

75.
高考没有什么大不了的，我能做得出的题目别人不一定能做出来，我做
不出的题目别人同样做不出，我所做的就是对的，我就是最棒的。

76.
大学糊口多夸姣，出色人生炫舞跳。寒窗十年苦读书，只盼本日搏高考
。满怀决心信念情绪调，细阅精答看题标。真功实学显英才，夺冠提名
全家笑。祝你：品学兼优成绩好，择校清华来一遭。

77.
青春飞扬，梦想飞扬，高考的试卷在飞扬，希望飞扬，愿望飞扬，高考
的志向在飞扬，从容以对，笑傲考场，优异的发挥在考场。顺利哦！

78.不放过一点疏漏，不放弃一分希望。

79.高考加油，为青春壮行！愿你从容不迫，待你潇洒凯旋。

80.时间乃是万物中最宝贵的东西，但如果浪费了，那就是最大的浪费。

81.聪明出于勤奋，天才在于积累。
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82.勇攀书山甘洒汗水放飞心中梦想，泛游学海竞逐群雄一朝金榜题名。
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