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减肥正能量语录

 

1.减肥非难事，只要有恒心。

2.多动我的腿，少动我的嘴！

3.今天少吃一块肉，明天维密你走秀。

4.腰带越短，身体越健康。

5.身材不好就去锻炼，兜里没钱就去赚。

6.现在吃一口，夏天徒伤悲。

7.你这么好看，不能月半啊。

8.优秀的人，连胸都是A。

9.暴食终有报，贪吃好轮回。

10.没瘫痪的，都给我动起来！

11.减掉多余重量，保持完美体型。

12.过年不运动，上秤两行泪。

13.本来就丑，还敢胖？

14.长肉这种事，有本事别冲腰，冲胸来。
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15.春天来了，肉肉藏不住了！

16.减肥尚未成功，同伴还需努力。

17.减掉赘肉，重现美丽。

18.减得快，不放纵；减得慢，不放弃。

19.要美丽总是要付出代价的。

20.想想那些绰号，顿时有了动力。

21.体重降下来，健康升上去。

22.在最好的年龄，可惜你是个胖子。

23.减肥，不走回头路。

24.你将就了身材，将来也需要将就爱情。

25.我要恋爱！做一个最美的新娘。

26.再难也要坚持！没借口。

27.减肥，少吃、多动，没有第三条路。

28.亲爱的，再不瘦，就真的老了。

29.想想别人那种看绝种恐龙的眼神。

30.减肥不是减体重，是减体积，减脂肪。

31.因为受不了，所以瘦不了。
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32.简单，快乐，轻松瘦身。

33.豹子能否追上兔子，关键在于你的肚子。

34.再不减肥，夏天就到啦。

35.你的情敌又瘦了！

36.比她瘦，比她漂亮就赢了。

37.胖子是很难爬上人生巅峰的。

38.就是想瘦，谁拦我和谁急。

39.女人想美，就要对自己狠一点。

40.吃是一瞬间的幸福，瘦是一生的幸福。
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