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伤感的生活的短句子

 

1.把别人看得太重，结果却被别人看成什么都不是。

2.
我和你，一步之遥；我既无法上前一步，陪伴你左右；也无法退后一步
，重新找回朋友的支点，只能静静地看着你，默默地祝福你。

3.我以为时间是最好的偏方，可治好的全是皮外伤。

4.
找一个懂你的人真的不容易，有些事往往都是一样的，难得一个懂你的
人，如果有一定要珍惜！！

5.你的幸福路人皆知，我的狼狈无处遁形。

6.
只要我说的，你总要回复个对与错，挣些这个又有什么用，在爱情上我
从来也是输家，表露出来他人不相信，藏在心里他人也不相信。

7.曾听人说，回忆是一座桥，却是通向寂寞的牢。

8.我是一个经常笑的人，可我不是经常开心的人。

9.
不要因为不好意思，就让那些跟你生活没多大关系的人影响着你的心情
，该让他们滚的时候就让它们滚。

10.一些人，一些事，失去了就不再回来了，要怪就怪自己当初不珍惜。
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11.
每个人真正强大起来都要度过一段没人帮忙，没人支持的日子。所有事
情都是自己一个人撑，所有情绪都是只有自己知道。但只要咬牙撑过去
，一切都不一样了。

12.如果你控制不住思念一个人的感觉，那就是爱情，千万别骗自己。

13.
你不知道某些时刻，我有多么难过。你不知道，没有回应的等待，真的
让人很累。

14.当你在缅怀过去的时候，只能说明你现在过的不好。

15.
无论你有多好，总会有不珍惜你的人；幸好，到了最后，所有不珍惜的
人，都会成为过去。

16.
曾经以为，伤心是会流很多眼泪的；原来真正的伤心，是流不出一滴眼
泪。

17.
趁你现在还有时间，尽你自己最大的努力，努力做成你最想做的那件事
，成为你最想成为的那种人，这个世界永远比你想的要更精彩，不要败
给生活。

18.
所有关系变淡的原因，一个不说，一个不问；或者一个问得尴尬，一个
答得敷衍。

19.
独自莫凭栏，无限江山。别时容易见时难。流水落花春去也，天上人间
。
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20.
最大的遗憾，不是错过了最好的人，而是当你遇见更好的人时，却已经
把最好的自己用完了。

21.有些话，说的人动动嘴，听的人却动了心。

22.时光没有教会我任何东西，却教会了我不要轻易去相信承诺。

23.
人生最远的距离，不是生与死，而是我温柔地看着你，你却不知道我眼
里爱你的呼唤。

24.
越来越任性是因为爱得太深。越来越沉默是因为伤得太痛。越来越礼貌
是因为失望透顶。

25.有一天你能到我的心里去，你会看到那里全是你给的伤悲。

26.心痛？要怪就怪自己，有本事爱上别人，没本事让别人爱上自己。

27.
思念一个人的滋味，就像喝了一大杯冰水，然后用很长很长的时间流成
热泪。

28.虽然我们不能在一起了，但并不代表我不爱你了。

29.无奈的是，两个人都在互相喜欢，可就是不敢告白。

30.我不后悔爱过你，只是如果可以回到从前，我会选择不认识你。

31.
由小女人渐长成大女人，那是因为无奈；由大女人回归回小女人，那是
因为幸福。
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32.
结婚那天你一定要来做我的伴郞，因为我们承诺过要一起走进婚姻的殿
堂。

33.
心情不好时，要经常问自己，你有什么而不是没有什么。世界很大，机
会很多，人生很短，不要蜷缩在一小块阴影里。

34.你是我义无反顾撞过的南墙，是黄梁的空欢喜一场。

35.
最痛的哭泣总掉不下半滴眼泪，最深的孤独是站在人群中而哑口无言。

36.有没有这样的时候，听见某人的名字，心就忍不住的痛。

37.其实我不敢想象，没有你，生活会怎样。

38.人生如茶，第一道苦若生命，第二道甜似爱情，第三道淡如清风。

39.生；不过是一朵花开的时间，死；亦不过是一片叶落的刹那。

40.过去的一页，能不翻就不要翻，翻落了灰尘会迷了双眼。

41.在你忧伤的时候，天空会给你安慰。可是忧伤太多，天空不够。

42.我需要一场刻骨铭心的感情，来忘记这段撕心裂肺的爱。

43.拼了命的不让身边的人难过，却发现，受伤的原来是我自己。

44.永远不要用离开去威胁别，因为你会发现原来你真的没那么重要。

45.
你知道吗，你说要走的时候，我得倾尽毕生的忍耐和勇敢，才能忍住我
的眼泪。
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46.自作多情就像打喷嚏，明明是鼻子在作怪，却骗自己说他在想你。

47.我翻了他的过去，并不是嫉妒，而是有种深情，他从未给过我。

48.你用谎言去验证谎言，得到的一定是谎言。

49.
你放一百个心，我不会纠缠不清，不会念念不忘，不会歇斯底里，不会
萎靡不振，今后，你是你，我是我。

50.我伤害过一个很爱我的人，却拼命的爱了一个不爱我的人。

51.当眼泪流尽的时候，留下的应该是坚强。

52.
举得起放得下的叫举重，举得起放不下的叫负重。可惜，大多数人的爱
情，都是负重的。

53.有时候把别人看得太重，结果在别人眼里自己什么都不是。

54.
因为爱，所以爱，因为恨，所以恨，一切的一切，都是因为你而改变。

55.假如，我说假如，我走了，你会流泪会伤心，不顾一切的寻找我吗？

56.
好听的歌只会在无意间听到，可人们会贪心将其循环，直到有一天厌烦
了，便丢弃在一边，仔细想想遇到的人不也是如此。

57.结局已经写好，我们拿什么改变。

58.别人的童话永远都是浪漫的，而我的童话却永远都是凄凉的。

59.
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我真的喜欢你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自
己。

60.
至情的悲，让我怎么去倾诉，寂灭的心，让我怎么还有思绪活下去，空
留一具行尸还在苟延残喘，没有轨迹的心痛，让我想要忘了整个世界。

61.
离开一段感情时，那些曾经美好的变得痛苦了，时间再久一点后，那些
痛苦的又变得美好了。

62.
如果有一天，你累了，你疲倦了，只要你一回头，我的笑容就在你面前
。

63.隐身，不是为了躲避谁，只是希望能有谁发现我消失了。

64.
激励可以使自己永葆自信，激励是一切的根本，能使得过且过的人全力
以赴，它是突破逆境之利器、永恒成功之魔杖。

65.
如果百感委屈仍不能求全，如果呼喊了千万遍依然得不到回应。那么聪
明的你应知道，是该走的时候了。

66.
我建议你还是去打仗别去爱了，因为在战争里不是死便是活，但是在爱
里，你既死不了也活不好。

67.孤单，是你心里面没有人。寂寞，是你心里有人却不在身边。

68.
一切已经回不去，我们也不能做最后的朋友，你也知道我这人爱就是爱
，恨就是恨，绝没有什么普通朋友可言。

                                6 / 8



https://duanjuziku.com/
 

69.或许每个人年轻的时候，都有一段喜欢是用来遗憾和成长的。

70.
那日，我用心痛的目光目送你离开，今日，就让我借一丝你昔日深情的
目光，送我一程，暖我这季不曾温热的心扉。

71.
我把车窗偷偷摇下来，看不见你脸上点点悲哀，后照镜里反射我的无奈
。

72.时光没有教会我任何东西，却教会了我不要轻易去相信神话。

73.
虽然总是我先头也不回说走就走，但有时候也会觉得，自己才是每段已
经结束的关系里，被放弃的那个人。

74.有没有这么一个人，你无数次说的要放弃，但终究还是舍不得。

75.爱得多么多么心醉，即使天天相对，就像一滩死水。

76.
感谢你给我的空欢喜，感谢你给我的大风大浪，感谢你给我的虚情假意
。

77.念旧的人活的像个拾荒者，不动声色却满心澎湃。

78.如果忧伤可以明媚，我愿忧伤你的忧伤！

79.别把我对你的死心塌地，当做是你对我爱搭不理的资本，好吗？

80.嘴上说着不想恋爱的人，心里大都装着一个无法拥有的人。

81.我一辈子只可以爱一个人。不要把我的爱耗尽了，又把我丢开。
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82.
认识我的人以为我很静，了解我的人以为我很疯，只有懂我的人才知道
其实我很忧伤。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ht1t39mfq7.html
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