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描写心情不好的诗句

 

1.
短梦依然江表，老泪洒西州。——张炎《八声甘州�记玉关踏雪事清游
》

2.掩泪空相向，风尘何处期。——卢纶《李端公》

3.客愁全为减，舍此复何之？——杜甫《后游》

4.终日两相思，为君憔悴尽，百花时。——温庭筠《南歌子四首其二》

5.
自昔佳人多薄命，对古来、一片伤心月。——辛弃疾《贺新郎�用前韵
送杜叔高》

6.尽做旧愁都忘却，新愁何处着？——王庭筠《谒金门�双喜鹊》

7.
岳王祠畔，杨柳烟锁古今愁。——戴复古《水调歌头�题李季允侍郎鄂
州吞云楼》

8.
故人相望若为情。别愁深夜雨，孤影小窗灯。——陈克《临江仙�四海
十年兵不解》

9.燕语如伤旧国春，宫花一落已成尘。——李益《隋宫燕》

10.
黄昏庭院柳啼鸦，记得那人，和月折梨花。——陈亮《虞美人�东风荡
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飏轻云缕》

11.无情最是台城柳，依旧烟笼十里堤。——韦庄《台城》

12.
伤心莫语，记那日旗亭，水嬉散尽，中酒阻风去。——纳兰性德《摸鱼
儿�午日雨眺》

13.天涯地角有穷时，只有相思无尽处。——晏殊《玉楼春》

14.渐老多忧百事忙，天寒日短更心伤。——李觏《秋晚悲怀》

15.
紫黯红愁无绪，日暮春归甚处？——龚自珍《如梦令�紫黯红愁无绪》

16.何意百炼刚，化为绕指柔。——刘琨《重赠卢谌》

17.尽无言、闲品秦筝，泪满参差雁。——吕渭老《薄幸�青楼春晚》

18.今日江头两三树，可怜和叶度残春。——元稹《离思五首》

19.
少年不识愁滋味，爱上层楼。爱上层楼，为赋新词强说愁。——辛弃疾
《丑奴儿�书博山道中壁》

20.
儿女此情同。往事朦胧。湘娥竹上泪痕浓。——辛弃疾《浪淘沙�赋虞
美人草》

21.结发为夫妻，恩爱两不疑。——苏武《结发为夫妻》

22.夕阳无限好，只是近黄昏。——李商隐《乐游原/登乐游原》

23.辇毂繁华事可伤，师师重老过湖湘。——刘子翚《汴京纪事》
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24.
江南江北愁思，分付酒螺红。——方岳《水调歌头�平山堂用东坡韵》

25.霜殒芦花泪湿衣，白头无复倚柴扉。——与恭《思母》

26.银箭金壶漏水多，起看秋月坠江波。——李白《乌栖曲》

27.可怜青冢已芜没，尚有哀弦留至今。——王安石《明妃曲二首》

28.
欲知方寸，共有几许清愁，芭蕉不展丁香结。——贺铸《石州引�薄雨
初寒》

29.
秋风吹到江村，正黄昏，寂寞梧桐夜雨不开门。——顾彩《相见欢�秋
风吹到江村》

30.
年年岁岁望中秋，岁岁年年雾雨愁。——曾几《癸未八月十四日至十六
夜月色皆佳》

31.
往事思量一晌空，飞絮无情，依旧烟笼。——夏完淳《一剪梅�咏柳》

32.
千娇面、盈盈伫立，无言有泪，断肠争忍回顾。——柳永《采莲令�月
华收》

33.砧面莹，杵声齐。捣就征衣泪墨题。——贺铸《杵声齐�砧面莹》

34.玉骨那愁瘴雾，冰姿自有仙风。——苏轼《西江月�梅花》

35.
雁足无书古塞幽。一程烟草一程愁。——史达祖《鹧鸪天�卫县道中有
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怀其人》

36.别浦今朝暗，罗帷午夜愁。——李贺《七夕》

37.远信入门先有泪，妻惊女哭问何如。——元稹《得乐天书》

38.
中州遗恨，不知今夜几人愁。——辛弃疾《水调歌头�和马叔度游月波
楼》

39.为惜故人去，复怜嘶马愁。——高適《送魏八》

40.寒食时看郭外春，野人无处不伤神。——云表《寒食诗》

41.
非怀北归兴，何用胜羁愁。——韩愈《洞庭湖阻风赠张十一署�时自阳
山徙掾江陵》

42.
青苔满地初晴后，绿树无人昼梦余。——刘攽《新晴�青苔满地初晴后
》

43.
彩扇红牙今都在，恨无人、解听开元曲。——蒋捷《贺新郎�梦冷黄金
屋》

44.
晚日金陵岸草平，落霞明，水无情。——欧阳炯《江城子�晚日金陵岸
草平》

45.
菡萏香销翠叶残，西风愁起绿波间。——李璟《摊破浣溪沙�菡萏香销
翠叶残》
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46.晓风不散愁千点，宿雨还添泪一痕。——曹雪芹《咏白海棠》

47.白发悲花落，青云羡鸟飞。——岑参《寄左省杜拾遗》

48.
却忆安石风流，东山岁晚，泪落哀筝曲。——辛弃疾《念奴娇�登建康
赏心亭呈史致道留守》

49.
秋江带雨，寒沙萦水，人瞰画阁愁独。——史达祖《八归�秋江带雨》

50.握手一长叹，泪为生别滋。——苏武《留别妻》

51.
入我相思门，知我相思苦，长相思兮长相忆，短相思兮无穷极。——李
白《三五七言》

52.花近高楼伤客心，万方多难此登临。——杜甫《登楼》

53.宫粉雕痕，仙云堕影，无人野水荒湾。——吴文英《高阳台�落梅》

54.
却愁拥髻向灯前，说不尽、离人话。——纳兰性德《一络索�过尽遥山
如画》

55.
春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。——李商隐《无题�相见时难别亦
难》

56.泪眼不曾晴，眉黛愁还聚。——游次公《卜算子�风雨送人来》

57.人如风后入江云，情似雨馀黏地絮。——周邦彦《玉楼春》

58.
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参军春思乱如云，白发题诗愁送春。——欧阳修《春日西湖寄谢法曹歌
》

59.
只愁飞诏下青冥。不应霜塞晚，横槊看诗成。——周紫芝《临江仙�送
光州曾使君》

60.
弹泪别东风，把酒浇飞絮：化了浮萍也是愁，莫向天涯去！——蒋春霖
《卜算子�燕子不曾来》

61.料想故园桃李，也应怨月愁风。——赵崇《清平乐�怀人》

62.我当二十不得意，一心愁谢如枯兰。——李贺《开愁歌》

63.有情芍药含春泪，无力蔷薇卧晓枝。——秦观《春日》

64.君言不得意，归卧南山陲。——王维《送别》

65.
今年对花最匆匆，相逢似有恨，依依愁悴。——周邦彦《花犯�小石梅
花》

66.击楫中流，曾记泪沾裳。——李好古《江城子�平沙浅草接天长》

67.
西望雷塘何处是？香魂零落使人愁，淡烟芳草旧迷楼。——王士祯《浣
溪沙�红桥》

68.
天与秋光，转转情伤，探金英知近重阳。——李清照《行香子�天与秋
光》

69.无人知此意，歌罢满帘风。——陈与义《临江仙�高咏楚词酬午日》
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70.
双燕飞来，陌上相逢否？撩乱春愁如柳絮。——冯延巳《鹊踏枝�几日
行云何处去》

71.
不语含嚬深浦里，几回愁煞棹船郎，燕归帆尽水茫茫。——薛昭蕴《浣
溪沙�红蓼渡头秋正雨》

72.可堪更近乾龙节。眼中泪尽空啼血。——向子諲《秦楼月�芳菲歇》

73.顾谓戚夫人，彼翁羽翼成。——李白《山人劝酒》

74.今日山城对垂泪，伤心不独为悲秋。——李益《上汝州郡楼》

75.形影忽不见，翩翩伤我心。——曹植《杂诗六首�其一》

76.柳色参差掩画楼，晓莺啼送满宫愁。——司马扎《宫怨/闺怨》

77.战哭多新鬼，愁吟独老翁。——杜甫《对雪》

78.滞雨通宵又彻明，百忧如草雨中生。——薛逢《长安夜雨》

79.絮影苹香，春在无人处。——周晋《点绛唇�访牟存叟南漪钓隐》

80.
碧云阙处无多雨，愁与去帆俱远。——高观国《齐天乐�碧云阙处无多
雨》

81.一曲危弦断客肠。津桥捩柂转牙樯。——严仁《鹧鸪天�惜别》

82.未老莫还乡，还乡须断肠。——韦庄《菩萨蛮�人人尽说江南好》
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