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放不下也要放下的短句子

 

1.曾经感动的热泪盈眶，如今还不是过目就忘。

2.
只要让我停下来，就会感觉浑身不自在，十分抑郁。有人问我为什么喜
欢登山，可以看不寻常的风景，所有的伤痛不治而愈。

3.
我不知道还要走多少弯路，遇见多少个错的人，才能遇见你。好想跑到
未来对你说，请快些找到我呀，我一个人，真的好辛苦。

4.难过还要借天色掩藏，这样的爱真让人心酸。

5.我望不到我的春天，就像我望不到我的未来。

6.我一直婉拒别人地好意，只是为了你的一个不确定。

7.让暴风雨来得更猛烈些吧，反正我是卖伞的！

8.有一件疯狂的小事，不值得一提的小事叫做爱情。

9.夜不能寐，思念化成灰，已经不爱通通都是恨！

10.
感情，要拿得起放得下，你来我当你不会走，你走，我当你没来过。这
一路，你是你，我是我。不是没你不行，但有你更好。

11.不想解释，解释得太多就像我在怪你不懂我。
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12.
如果结局不是我想要的，那么我宁愿不去参与这个过程。我有我的骄傲
，凭什么为了你去卑微自己！

13.酷得像风，野得像狗，不招人爱，倒也自由。

14.不是所有人都包容你，不是谁对你都是好脾气。

15.
夜，依旧那么深，依然那么凉。独守红尘的一份执着，在今夜凝结成伤
铺满字里行间，点点滴滴，渗透夜的每个角落。

16.人生无非是笑笑人家，再被人家笑笑而已。

17.你曾揽遍无边风月，后来字里行间再也无关风月。

18.
时间在走，人也在变，不知不觉中，没有了当初的默契，失去了曾经的
热情，你不主动联系，我不主动问候，渐渐的有了距离，生了嫌隙。

19.
普通异性朋友不是没有纯洁的友谊，而是少之又少，至于分手之后，做
回普通异性朋友的可能微乎其微，很多人不以为然，结果可想而知，友
谊会变质，跟想法会背道而驰，分手很痛苦，继续做普通异性朋友等同
于延续分手的痛苦而已，毕竟有眼不见，心不烦的说法，分手的情侣要
做到两不相欠，两不相见，双方不干扰彼此的生活才是最好的结局。

20.
如果有一千个理由可以放弃你，而只有一个理由继续深爱着你，可是这
唯一的理由胜过那一千个理由，所以，我依然会选择爱你。

21.别天晚上梦到她，我恨她，我想让她死在我梦里。

22.
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从清晨到日暮，从奔波到忙碌，不仅叹息着岁月的奢华，恐惧于岁月的
煎熬，这一切，而对于我来说，都是一份漫长的等待。

23.
有些时候，缘分就在那惊鸿一瞥的瞬间。只是缘分未到。缘分一到，便
无处可逃。同样，缘分一散，便再也挽回的可能。从前事如过眼云烟，
幻化做心头最深的痛楚，迷茫，彷徨，让我停止不了追逐你的步伐。即
使我们之间只剩下回忆。

24.如今，谁能看到我的背后，我只能拼命的笑。

25.
如果你要离开我，我不会怪你，只能怪我自己，怪自己太爱你。也许是
我过分的宠溺让你习惯平静，也许是我过分的放任让你没有责任，也许
是我过分的爱怜让你压力重重，也许是爱情她美丽的容顔让你迷失方向
。只怪你我有缘无份。

26.兵荒马乱，独留一纸信笺。

27.我又不脆弱，何况那算什么伤，反正爱情不就都这样。

28.
人生在世，幼时认为什么都不懂，大学时以为什么都懂，毕业后才知道
什么都不懂，中年又以为什么都懂，到晚年才觉悟一切都不懂。

29.如果你幸福，我缺席也行。

30.爱，从来都不算是归宿，也不是我们彼此的救渡。

31.
一个人厚着脸皮没羞没臊地去爱另一个人的概率一生只有一次。很喜欢
你，只能到这里了。

32.幸福上上下下跳动，让你眼花缭乱，难以捕捉。
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33.
再坚强的人，心里都一定有那么一些弱点，一触就碎，一碰就痛。无宠
可恃的孩子，除了自己坚强一点之外是没有办法的。

34.如果有那么一个人出现过，所有的人都将成为将就。

35.
我也渐渐习惯了没有你的生活，曾经心心相惜的两个人，最后还是像两
条平行线一样，虽然距离很近却再也没有过交集。

36.别沮丧，生活就像心电图一帆风顺就证明你挂了。

37.你给旳回忆我都藏心底，而我却在你旳黑名单里。

38.
孤独的眼睛，失落的善良，唯一的美丽，只是阳光的祝福，看不见的希
望，城市的夜雨，总是那么凋零，风景那么迷失，爱情那么简单，你的
看见，我的不懂，唯一的真，只是你的舍不得。

39.
历经岁月，人总是要成熟的，我们有时总会在人生得失间犹豫徘徊，往
往我们又会失去更多！其实，人生总是要学会放弃，才会得到更多的收
获！

40.我们从青涩走到成熟，可为什么不能走到最后。

41.我像疯子一样喜欢你，你却想瞎子一样看不见。

42.
束缚的爱情，总是藏着太多委屈，那是故事的离别，那是错觉的回首，
一个人的坎坷，一个人的珍惜，别离的错，温柔了岁月。

43.每当摩天轮转动一圈，世界就是多一对幸福恋人。
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44.其实我一直都在你身后，就差你的一个回头。

45.
每个人的心里，都有一个放不下的人，于千万人之中，只此一眼，便是
心与心的对望；总有那么一个人，在芸芸众生里，才下眉头，却上心头
。

46.岁月的冰层，封着一些无法收拾的甜蜜和伤痛。

47.
真正了解你的，是当别人都对你的笑容信以为真的时候，看得见你眼里
痛的人。最美的人鱼藏在深海，最值得爱的人值得等待。

48.人不可能把钱带进棺材，但钱可能把人带进棺材。

49.
一个女人对男人最大的恩情，就是抛下自己从前所有的生活，不管不顾
的和他在一起。而一个男人对女人最大的报答，就是努力赚钱用心陪伴
绝不出轨，从最穷的时候守着她到最富的时候。所以说，婚姻就是女人
用一生去施恩，男人用一生去报恩。

50.
我的心是一座城，那城里一直住着一个我可望不可及的人。终其一生，
得之我幸，不得我命。浮云万里横渡，尘世的路，我用一纸芳华诉说流
年的沉重。

51.
这个世界上有太多我们无能为力的事情，回不去的过去，无法预料的将
来，以及那些那些再也不可能见到的人。

52.越长大越孤单，越孤单越回忆。越回忆越思念。

53.你的忽冷忽热，让我想起了我们刚在一起的甜蜜。
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54.
都怪我，偏偏要去爱，偏偏要等待，偏偏幻想我会是例外，不知好歹。

55.那些口口声声说爱我的人，是伤我最深的人。

56.
别总是来日方长，这世上回首之间都是人走茶凉，他的嘴终会吻上别人
的唇，把给过你的，没给过你的全给另外一个人。

57.
是什么让自己这么迷茫，是什么让自己欲哭无泪，已经不需要倾听的对
象，已经没了倾诉的冲动，只剩下凄凉的心碎声，静静的静静的随着时
间耗尽我所有的精力。

58.
为你心有独钟这种感觉从来不曾有，左右每天思绪，每一次呼吸，心被
占据，却苦无依，是你让我着了迷，为你心有独钟。

59.
我们就这样享受着两地间的爱情，相爱却不能在一起。思念却不能手牵
手。见一面就好想让时间停下脚步，可是时间看不到我们心中有多渴望
能这样过一辈子。

60.我的性格倔所以不需要可怜我安慰我只要你在就好。

61.他到底哪里好，值得你红了眼睛还要笑着原谅。

62.不要憎恨过去，没有它，你无法成就现在的自己。

63.
不要对一个人太好，因为你终于有一天会发现，对一个人好，时间久了
，那个人是会习惯的，然后把这一切看作是理所应当，其实本来是可以
蠢到不计代价、不顾回报的，但现实总是让人寒了心。其实你明明知道
，最卑贱不过感情，最凉不过是人心。
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64.哪敢再去打扰你，毕竟我不再讨你喜。

65.不需要华丽的爱情，拥有甜蜜的微笑就能幸福一生。

66.我以为我们是真的相爱，结果却真的只是以为而已。

67.别去打扰一个不愿意理你的人，他心里那个最重要的人不是你。

68.
就是这样再简单不过的一句话，生生的将两个原本亲密的人隔为疏离。
没有经历过的人，永远都不会明白，那是怎样的一种切肤之痛。

69.
离别都是蓄谋已久，何必找借口；所有的离开，都是不爱或不能爱；走
后的你，或许还喜欢，却少了非要在一起的执着。

70.只怪这夜晚生的太娇媚，锁不住心中想你的鬼。

71.你说过的爱我，原来就是那一瞬间，仅此而已。

72.
你看，世人多奇怪。喜欢的人得不到，得到了不珍惜，在一起时怀疑，
失去了怀念，怀念的想相见，相见又恨晚。终其一生，满是遗憾。

73.
每一次，我们都在追寻幸福的生活，而后来，我们却在这条充满诱惑的
路上，迷失了自己！追寻多年后发现！那个人，从未离去，还在原地等
你！

74.
那些我们所相信过的诺言，终于还是成了一记耳光，啪的一声扇在了自
己脸上。你始终都会让我的心累，却永远都不会让我回味。

75.动你有什么资格说爱我，这句话你对多少人说。
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76.幸福不会遗漏任何人，迟早有一天它会找到你。

77.
离开是攒够的失望，狠心就一瞬间，离开也就释然了，曾以为不会忘记
，但知道和你终究没有结局，后来我也就没那么难过了，我默默地告诉
自己一个人也可以很好。

78.有时候，生气那只是想你多在乎点而不是无理取闹。

79.
人有时候也是可怜，喜欢的人得不到，得到的不珍惜，在一起的怀疑，
失去的怀念，怀念的想相见，相见的恨晚，终其一生，满是遗憾。

80.你说，对不起，我不配，我笑，呵，好华丽的理由。

81.黎明前最黑暗，胜利前最绝望，成功前最渺茫。

82.爱一个人是那么痛苦，恨一个人又何尝不是？

83.贱到无论他曾如何伤害你，而你却总想起他的好。

84.我想说，我和你的故事可以编成一本历史书了。

85.
无论你怎么与他人控制距离，你依然会失去控制，因为这个世界上总有
人能让你乖乖交心和伤心。

86.我原以为你会一直在，现在才知道我没那么重要。

87.我说再见的意思就是一拍俩散，自此再不亏欠。

88.鲜花也需要牛粪，没有癞蛤蟆，天鹅也回寂寞。

89.彼此都不是彼此的影子，所以影戏就会分离。
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90.
明明说好一起共白头的人，却在中途一声不吭的离开你。曾以为的来日
方长，可一转身便是人走茶凉。很心酸吧，曾经那么喜欢的人却无法再
拥有了。

91.
请一定要有自信。你就是一道风景，没必要在别人的风景里面仰视。心
若计较，处处都是怨言；心若放宽，时时都是晴天。

92.真正的爱，在放弃个人的幸福之后才能产生。

93.不过我所说的悲伤，和别人所说的悲伤是两样的。
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