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正能量晚安语励志的短句子

 

1.
任何的限制，都是从自己的内心开始的。忘掉失败，不过要牢记失败中
的教训。

2.
以前以为坚持就是永不动摇，现在才明白，坚持是犹豫着退缩着心猿意
马着，但还在继续往前走。

3.
当你能飞的时候就不要放弃飞，当你能梦的时候就不要放弃梦，当你能
爱的时候就不要放弃爱。

4.
看一个人的心术，看他的眼神；看一个人的身价，看他的对手；看一个
人的底牌，看他的朋友。

5.
找不到坚持下去的理由，那就找一个重新开始的理由，生活本来就这么
简单。

6.
人生会有很多段路，很黑很暗，可再多么黑再多么黯淡无光，你都得咬
着牙，一步一步走过去。

7.
有一些苦头，你得亲自去吃，你才会变得聪明；有些累，你得亲自去受
，你才会变得豁达。
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8.
当你面对挫折、面对不如意的时候，应该有淡定如水的心境。读懂了淡
定，才算懂得了人生。

9.
世界原本就不是属于你，因此你用不着抛弃，要抛弃的是一切的执着万
物皆为我所用，但非我所属。

10.
人一定要经得起假话，受得起敷衍，忍得住欺骗，忘得了诺言，放得下
一切。失去的东西，其实从来未曾真正地属于你，也不必惋惜。

11.
彩虹的七色是由勤劳的赤、谦虚的橙、刻苦的绿、诚实的黄、认真的青
、俭朴的蓝和团结的紫组成的，让我们拥有这七色元素，为祖国画一道
绚丽的彩虹！

12.
人的一生很迷惘，在兜兜转转的过程中，可能会得到很多，也可能失去
很多，这也许是天意弄人，所以，朋友们，要珍惜眼前拥有的，别在失
去以后才后悔！

13.
有些话，适合烂在心里，有些痛苦，适合无声无息地忘记。当经历过，
你成长了，自己知道就好。很多改变，不需要你自己说，别人会看得到
。

14.
保持一颗平和的心，享受每一刻的感觉，欣赏每一刻的风景，这就是无
悔的人生。

15.
每个人都争取一个完满的人生，然而，自古至今，一个百分之百完满的
人生是没有的。圆满只是相对的概念，不完满才是真正的人生。
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16.
勤勉是通往胜利的必经之路。要是由于胆怯艰难而去另觅佳径，效果只
能是既费时又没有胜利，再聪慧的人也没法成学。

17.
如果人生的旅程上没有障碍，人还有什么可做的呢？加油，明天又是全
新的一天！

18.
谁中途动摇信心，谁就是意志薄弱者；谁下定决心后，缺少灵活性，谁
就是傻瓜。

19.
江无回头浪，人无再少年。年华若虚度，老来恨不浅。时光容易逝，岁
月莫消遣。碌碌而无为，生命不值钱。

20.
人的一生是奋斗的一生，人们为了取得成功都在不断地努力着，成功是
奋斗的结果，而奋斗是成功的必经之路。

21.
真正的勇气，是尽管害怕，仍能迎难而上；尽管痛苦，依旧直接面对。
认定目标，便百折不挠。

22.
没有特别幸运，请先特别努力，别因为懒惰而失败，还矫情地将原因归
于自己倒霉。你必须特别努力，才能显得毫不费力！

23.
你自己和你所有的一切，倘不拿出来贡献于人世，仅仅一个人独善其身
，那实在是一种浪费。

24.
拼你想要的，争你没有的。要想人前显贵，就得背后遭罪。最穷不过要
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饭，不死终会出头！

25.
人生就象弈棋，一步失误，全盘皆输，这是令人悲哀之事；而且人生还
不如弈棋，不可能再来一局，也不能悔棋。

26.
再见，也许永远不见，我内心固执地追求，只有我自己看得见，但我希
望我没错。

27.
真正成功的人生，不在于成就的大小，而在于是否努力地去实现自我，
喊出自己的声音，走出属于自己的道路。

28.
当你快乐时，你要想，这快乐不是永恒的。当你痛苦时，你要想，这痛
苦也不是永恒的。

29.
在你不害怕的时间去斗牛，这不算什么；在你害怕时不去斗牛，也没有
什么了不起；只有在你害怕时还去斗牛才是真正了不起。

30.
自信使我们快乐，自信使我们敢于挑战自我，自信使我们获得快乐，自
信使我们拥有勇气。

31.
人在江湖，你会慢慢发现，一颗好心，不如一张好嘴，好心永远比不过
好嘴。

32.
活的可圈可点，活的诗意浪漫，活的轻松温婉，活的快乐康健，活的意
义非凡。
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33.
你看到的别人眼中的好生活，并非都是轻易得到的，他们一定吃过不为
人知的苦。如果你自己不努力，就不要抱怨生活不容易。

34.
不要整天患得患失，想那些有的没的，让自己忙起来，忙是治疗神经紧
张的良药。

35.
整天在倒苦水的人，不是别有用心就是软弱。能吃苦会消化的人，不是
善良就是坚强。

36.
这世界上根本不存在“不会做”这回事；当你失去了所有的依靠的时候
，自然就什么都会了。

37.
生活，没有你想象的难。其实，就连成功，都没有你想象的那么艰辛。
最难的，是只想不去做。

38.
人生就像一场旅行，不必在乎目的地，在乎的只有沿途的风景，以及看
风景的心情。

39.
对自己狠一点，逼自己努力，再过五年你将会感谢今天发狠的自己、恨
透今天懒惰自卑的自己。

40.
每天给自己希望，试着不为明天而烦恼，不为昨天而叹息，只为今天更
美好；试着用希望迎接朝霞，用笑声送走余辉，用快乐涂满每分每秒。

41.
你若不坚强，懦弱给谁看！日子过得再不好，也不要逢人就说，而是要
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积极向上，努力改变现状。

42.
如果有一天，有人甘愿承受你的所有。接受你的坏，拥抱你的好。你知
道，这个人，就是那个对的人。

43.
有些事，只能一个人做；有些关，只能一个人过；有些路，只能一个人
走。

44.
每个人的心里，都藏着一个了不起的自己，只要你不颓废，不消极，一
直悄悄酝酿着乐观，培养着豁达，坚持着善良，只要在路上，就没有到
达不了的远方！

45.
你说你很讨厌和他们在一起，可最后还是在一起了，你说和我在一起很
开心，却留我一个人在深夜里买醉！

46.
谁的人生不是荆棘前行，生活从来不会一蹴而就，也不会永远安稳，只
要努力，就能做独一无二平凡可贵的自己。

47.
让我坚持下去的，不是什么宏大的理想，而是赚好多好多钱，然后买买
买。

48.
泼在你身上的冷水，你应该烧开了泼回去。但我更愿意去做像石灰一样
的人，别人越泼我冷水，我的人生越沸腾！

49.
人生就是一场未知目的地的旅行，更多的时候，我们并不知道自己接下
来会遇见怎样的未来。只不过有时候，我们只是一味的狂奔，却忘记了
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旅行的意义。

50.
我所有的努力所有的奋斗，都是为了拥有一个美好的未来。和遇见一个
优秀的你。

51.
我选择糊涂，不是我真糊涂，因为我明白，有些东西争不来，有些不争
也会来。

52.
请把努力当成一种习惯，而不是三分钟热度。每一个你羡慕的收获，都
是努力用心拼来的。

53.
“成功”一个平凡的字眼，一个令人豪情壮志的词语，一个使人勇往前
进的字中，却有着盘古开天之势的力量。

54.
如果缺少破土面出并与风雪拚搏的勇气，种子的前途并不比落叶美妙一
分。

55.
只要不放弃，就没有什么能让自己退缩；只要够坚强，就没有什么能把
自己打垮。

56.
多要求自己，你会更加独立，少要求别人，你会减少失望。宁愿花时间
去修炼不完美的自己，也不要浪费时间去期待完美的别人。

57.
不论什么鞋，最重要的是合脚；不论什么样的姻缘，最美妙的是和谐。
切莫只贪图鞋的华贵，而委屈了自己的脚。
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58.
在一切变好之前，我们总要经历一些不开心的日子，这段日子也许很长
，也许只是一觉醒来，所以耐心点，给好运一点时间。

59.
生活像一只蝴蝶，没有破茧的勇气，哪来飞舞的美丽。生活像一只蜂，
没有勤劳和努力，怎能尝到花粉的甜蜜，越努力越幸运！

60.
总有些事，管你愿不愿意，它都要发生，你只能接受；总有些东西，管
你躲不躲避，它都要来临，你只能面对。

61.
不好正因走的太远，而忘记当初自我为什么出发。丢什么不能丢梦想，
抛什么不能抛志气。

62.
有时候想想，最大的悲哀莫过于长大。从此以后，笑不再纯粹，哭也不
再彻底。

63.
只是努力了一阵子，但一遇到困难就各种忧伤，好像自己努力了很久一
样。

64.
不管生活有多么曲折，只要拥有幸福的态度就能挺过漫漫长夜，就能迎
来美好的明天。

65.
想得太多会毁了你，若无其事，才是最好的报复。何必向不值得的人证
明什么，生活得更好，是为了自己。

66.
原来，成功的背后还有无数滴眼泪与汗水，辛勤与劳累。它就像一壶苦
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丁茶，最初的苦味只要你用心去慢慢品味，定能品出其中无尽丝丝淡淡
的甜。

67.
曲折与败北，是通往成功最稳靠的踏脚石，肯接头诈欺它们，便能从失
败中培养出成功。

68.
目标的坚定是性格中最必要的力量源泉之一，也是成功的利器之一。没
有它，天才也会在矛盾无定的迷径中徒劳无功。

69.
充满自信、满怀希望、心中有爱的去拥抱生活，就算事情再糟糕，一切
也都会慢慢变好的。

70.
人生本来就是一场即兴演出，自己才是剧本，剧本里没有做不成的梦，
生活里却要用心坚持的人。

71.
上班不要迟到，工作努力做好，一日三餐吃饱，家人勤加关照，健康十
分重要，抽烟喝酒丢掉，为人忠实厚道，不与他人计较，生活一定灿烂
美好！

72.
不是所有的拼搏都会成功，我们不能盲目的拼搏，必须带上我们的智慧
，将属于我们的机会牢牢抓住，才会多一份成功。

73.
人生观决定了一个人的人生追求；世界观决定了一个人的思想境界；价
值观决定了一个人的行为准则。

74.
在生活中，我跌倒过。我在嘲笑声中站起来，虽然衣服脏了，但那是暂
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时的，它可以洗净。

75.
人生要敢于接受挑战，经受得起挑战的人才能够领悟人生非凡的真谛，
才能够实现自我无限的超越，才能够创造魅力永恒的价值！

76.
成功与失败之间，说简单也很简单，说复杂也很复杂。总而言之一句话
，只要做人不失败，那就是最大的成功！

77.
等你骂人的话到嘴边又咽回去，伤人的信息打完又删掉，你就真的长大
很多了。

78.
我们不能总是生活在自己的想象之中，不能虚幻地设想如果自己去做某
一件事一定会比别人做得好。更重要的是把思想转化为行动，一步一步
地去接近目标。

79.
不要因为没有掌声，而放弃梦想。不见风雨，哪会有彩虹。我们需要的
是坚持，而不是观众。

80.
高尚的追求，使生命壮丽，使精神富有；庸俗的追求，使人生昏暗，使
青春衰朽。
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