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新年励志语

 

1.缺乏明确的目标，一生将庸庸碌碌。

2.困难越大，荣耀也越大。

3.
再执着的未来，也都有以往；人生如同坐火车，风景再美也会后退，流
逝的时间和邂逅的人终会渐行渐远。那些陪伴你的，哪怕再不起眼，你
都要心存感激，都应该为自己的付出和收获而骄傲。

4.世上所有美好的感情加在一起，也抵不上一桩高尚的行动。

5.明天是世上增值最快的一块土地，因它充满了希望。

6.
人最大的对手，往往不是别人，而是自己的懒惰。别指望撞大运，运气
不可能永远在你身上，任何时候都要靠本事吃饭。你必须拼尽全力，才
有资格说自己的运气不好。

7.
和好容易，如初太难，与其互相猜忌，不如各奔东西，笑的大方，走的
坦荡。

8.勇士搏出惊涛骇流而不沉沦，懦夫在风平浪静也会溺水。

9.逆境是人生的试金石，绝境是人生的考场。

10.凡事先讨好自己，至于别人，分交情，看心情。
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11.
我们都得经历一段努力闭嘴不抱怨的时光，才能熠熠生辉，才能去更酷
的地方，成为更酷的人。

12.
没有能回去的感情，就算真的回去了，你也会发现，一切已经面目全非
。唯一能回去的，只是存于心底的记忆，所以，我们只能一直往前。

13.
人类的智慧不是先天就有的，而是在长长短短的生命之路上获取的。当
我们踩着时间的落英，付出心血和汗水追求着、探索着的时候，智慧就
象润物细无声的春雨，悄无声息地潜入我们的生命之中。

14.
你这辈子不可能不迷失方向过，识人不可能不走眼过。你承受过多少压
力，曾经穷困潦倒过。可这一切都没什么了不起，只要还活着，只要还
剩一口气，就一定会有希望。

15.当看破一切的时候，才知道，原来失去比拥有更踏实。

16.
走过春夏秋冬，走过风霜雪雨；走过坎坷不平；相信你一定会遇见鲜花
和掌声；遇见温暖和感动；遇见更加优秀的自己。因为风雨人生路，每
一步都算数！

17.黄金时代，不在我们背后，乃在我们面前；不在过去，乃在将来。

18.
人是不能太闲的，闲久了，努力一下就以为在拼命。别说你会尽力，努
力，全力，用吃奶的力，这些都不是最大的力，要使出自己的洪荒之力
，一个人如果不逼自己一把，永远不知道自己有多优秀。

19.
你必须要有最远大的理想和最朴质的生活，就算明天山崩海啸，地动山
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摇。

20.在灾难面前不屈服，而应更加勇敢地去正视它。

21.
总要等到过了很久，总要等退无可退，才知道我们曾亲手舍弃的东西，
在后来的日子里，再也遇不到了。

22.
不论做什么事，都要相信你自己，别让别人的一句话将你击倒。人生没
有对错，只有选择后的坚持，不后悔，走下去，走着走着，花就开了。

23.
任何不能打倒你的，将会使你更加坚强，低头要有勇气，抬头要有底气
，宁愿辛苦一阵子，不要辛苦一辈子。

24.如果你看到面前的阴影，别怕，那是因为你的背后有阳光。

25.你若想得到世界最好的东西，就先让世界看到最好的你。

26.别怕，我们还年轻，长长的人生可以受一点风浪。

27.
人生就像弈棋，一步失误，全盘皆输，这是令人悲哀之事；而且人生还
不如弈棋，不可能再来一局，也不能悔棋。

28.
有时候努力，不是为了去换取成功，不是为了去超越别人，而是一种想
去体验一个更大的世界的欲望。献给正在奋斗的你。

29.
每个人都会有一段异常艰难的时光，生活的窘迫，工作的失意，学业的
压力，爱的惶惶不可终日。挺过来的，人生就会豁然开朗；挺不过来的
，时间也会教会你怎么与它们握手言和，所以你都不必害怕的。
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30.
一个女人重生的办法只有两种：要么变美丽，要么变有钱。全世界都不
相信你，没关系，只要你相信自己，你就是偶像，如果不认命，那就去
拼命。

31.
努力，不是为了要感动谁，也不是要做给哪个人看，而是要让自己随时
有能力跳出自己厌恶的圈子，并拥有选择的权利，用自己喜欢的方式过
一生。

32.
最难熬的时光要学会一路狂奔，不要多想，也不要把希望寄托在别人身
上，人生来便是要努力的，你可以哭泣，但是不要忘记奔跑。

33.生命太短，没有时间留给遗憾，若不是终点，请微笑一直向前。

34.
我们用眼泪冲刷生活的酸楚，用时光沉淀情感的碎片。夏花绚美，秋叶
静羌，生命在运动中延伸，灵魂在喧嚣中安宁。曾经的苦与累，不是为
别人受的，那是你蛰伏的背景，回眸的闪光。

35.树欲静而风不止，子欲养而亲不在。

36.
任何时候，应该清醒的知道，别人的想法，与你没多大关联，而你自己
的想法，是决定你一生的关键。固定你的视野，确定你的目标，踏上你
人生的跑道，相信你自己，你可以用你自己的方式，缔造出生命的意义
！

37.光有梦想还不够，更要尽力实现它。

38.
没有努力过的人，没有资格去鄙视那些正在努力的人。你不能因为自己
变成了一个不痛不痒的人，就去嘲笑那些爱恨分明的人。
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39.有时候静坐一日比忙碌一天，会收获更多。

40.
人生，就要活得漂亮，走得铿锵。自己不奋斗，终归是摆设。无论你是
谁，宁可做拼搏的失败者，也不要做安于现状的平凡人。

41.不要怀有渺小的梦想，它们无法打动人心。

42.
身旁的人对你有恩，你要争气，将来有所作为，则知恩图报。身旁的人
对你不好，你更需要争气，望有朝一日，能够扬眉吐气。

43.
趁年轻，走自己想走的路。没理由，不去闯。时间，抓起了就是黄金，
虚度了就是流水。理想，努力了才叫梦想，放弃了那只是妄想。努力，
虽然未必会收获，但放弃，就一定一无所获！早安！

44.除非想成为一流，否则就是二流。

45.
用最少的悔恨面对过去，用最少的浪费面对现在，用最多的信心面对未
来。

46.
人生只有一条路不能选择，那就是放弃的路。人生最遗憾的，莫过于轻
易地放弃了不该放弃的。

47.
任何时候你都可以开始做自己想做的事，只要你不用年龄和其他东西去
束缚自己，每个人心中都有一片海，自己不扬帆，没人帮你启航，努力
，就能遇见更好的自己。

48.
生命之长短殊不重要，只要你活得快乐，在有生之年做些有意义的事，
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便已足够。

49.
努力的意义，就是以后的日子里，放眼望去，全部都是自己喜欢的人和
事。

50.努力了的才叫梦想，不努力的就是空想。

51.活在当下，别在怀念过去或者憧憬未来中浪费掉你现在的生活。

52.
不要把自己活得像落难者一样，急着告诉所有人你的不幸。总有一天你
会发现，酸甜苦辣要自己尝，漫漫人生要自己过，你所经历的在别人眼
里都是故事，也别把所有的事都掏心掏肺的告诉别人，成长本来就是一
个孤立无援的过程，你要努力强大起来，然后独当一面。

53.
愿你，心有温暖，朝向阳光；愿你，勇敢去爱，认真期待；愿你，认真
生活，不负自己。

54.
生活只有两种选择：重新出发，做自己生命的主角；抑或停留在原地，
做别人的配角。

55.
你要相信，这个世界运气是守恒的，你现在所受的苦最终会变成你喜欢
的甜，你就权当是尚处于在一个长假，好好休息，等到时来运转，人生
才刚刚开始。

56.
行者之所以可以穿越沙漠，是他们不看身处的漫无边际的绝望，而是向
着中心绿洲前进。

57.
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待人豁达大度、胸怀宽广，这是一个人具有良好修养的外在表现。古人
云：“君子要忍人所不能忍，容人所不能容，处人所不能处。”与人相
处，要善于沟通，互相帮助，以诚相待，见贤思齐，在共同目标下求合
作，在相互合作中求合力，在相互信任中求发展。

58.
只要认为是对的就去做，坚持去做，不要在乎别人的看法，哪怕是错，
至少你有去做过证明曾经你努力过。

59.
有时候，没有下一次，没有机会重来，没有暂停继续。有时候，错过了
现在，就永远永远的没机会了。

60.不管失败多少次，都要面对生活，充满希望。

61.
当你又瘦又好看，钱包里都是自己努力赚来的钱的时候，你就会恍然大
悟，哪有时间患得患失，哪有时间猜东猜西，哪有时间揣摩别人，不迷
茫、不依附、有自尊，这就是你的底气。

62.
现在能陪你走的人越来越少了，你也要学会自己独自出发。你可以努力
让自己变成谁的光，变为谁冬天里的暖阳，夏天里的冰镇西瓜汁，深秋
时的大衣，春暖花开时的好心情。但是别再让人成为你停下脚步的理由
，也别再为谁走回头路。

63.对于每一个不利条件，都会存在与之相对应的有利条件。

64.暗自伤心，不如立即行动。

65.
能力配不上野心，是所有烦扰的根源。这个世界是公平的，你要想得到
，就得学会付出和坚持。每个人都是通过自己的努力，去决定生活的样
子。
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66.只要比竞争对手活得长，你就赢了。

67.
意志力也是人的核心竞争力之一。成功者与普通人的区别之一在于前者
有坚强的意志。有些时候，机遇、幸福、成功就来自于“再坚持那么一
下”“再做那么一点努力”之中。想在成功路上扎实前行的人就要不断
磨砺自己的意志。在当今社会转型、人心普遍浮躁的情况下，这一点尤
为重要。

68.
不要老叹息过去，它是不再回来的；要明智地改善现在。要以不忧不惧
的坚决意志投入扑朔迷离的未来，先相信自己，然后别人才会相信你。

69.
把自己的身体照顾好，把自己喜欢的事做好，把心里重要的人待好，努
力开心保持微笑，你要的一切都在路上。

70.
不要去听别人的忽悠，你人生的每一步都必须靠自己的能力完成。自己
肚子里没有料，手上没本事，认识再多人也没用。人脉只会给你机会，
但抓住机会还是要靠真本事。所以啊，修炼自己，比到处逢迎别人重要
的多。

71.
人生如行路，一路艰辛，一路风景。你的目光所及，就是你的人生境界
。总是看到比自己优秀的人，说明你正在走上坡路；总是看到不如自己
的人，说明你正在走下坡路。与其埋怨，不如思变。

72.生命太短，没时间留给遗憾。若不是终点，请微笑一直向前。

73.
你过得太闲，才有时间执着在无意义的事情上，才有时间无病呻吟所谓
痛苦。你看那些忙碌的人，他们的时间都花在努力上。
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74.
对于攀登者来说，失掉往昔的足迹并不可惜，迷失了继续前时的方向却
很危险。

75.只要不把自己束缚在心灵的牢笼里，谁也束缚不了你去展翅高飞。

76.
人生的路，需要自己走，总有一些事，需要自己做。任何人，不论亲疏
都无法代替，也不能代替，艰难，你自己去承受，欢欣，你自己去感受
。人生的起起伏伏，风风雨雨，生活中的一切一切，靠的主要是你自己
，生活就是如此。

77.
你不一定能成为自己想要的样子，可你能努力成为自己想要的模样，敢
于突破自己。既能作茧自缚，也能破茧成蝶。

78.自己选择的路，跪着也要把它走完。

79.
你要做一个披荆斩棘无所不能的女英雄，直到遇见能托付一生的人，再
做一个瓶盖都拧不开的小公主。

80.我们活着不能与草木同腐，不能醉生梦死，枉度人生，要有所作为。

81.
努力的意义是为了看到更大的世界，是为了可以有自由选择人生的机会
，是为了以后可以不向讨厌的人低头。是为了能够在自己喜欢的人出现
的时候，不至于自卑得抬不起头，可以理直气壮地说出那句话：我知道
你很好，但是我也不差。就是这么自信。
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