
https://duanjuziku.com/
 

 

鼓励自己的空间短句子

 

1.
身材不好就去锻炼，没钱就努力去赚。别把窘境迁怒于别人，你唯一可
以抱怨的，只有不够努力的自己。

2.
生命是一种语言，它为我们转达了某种真理；如果以另一种方式学习它
，我们将不能生存。

3.
逃避危险最后并不会比冒险犯难安全，怯懦者失败的机会和胆大的人一
样多。

4.
只有变得足够强大，你才能保护你拼了命也想保护的人。弱者即使拼命
也只是个笑话。

5.
亲爱的自己，学会聪明一点，不要老是问周围的人一些很白痴的问题，
那真的很无聊。

6.
身体是革命的本钱，但对我们这些男人们，革命才是身体的本钱！你的
企业你的事业停步了，你还有什么本钱！

7.
一生中，你能尊重多少人，就有多少人尊重你。你能信任多少人，就有
多少人信任你！你能让多少人成功，就有多少人帮助你成功！
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8.
开拓事业的犁铧，尽管如此沉重；但您以非凡的毅力，毕竟一步一步地
走过来了！愿开工典礼的掌声，化作潇潇春雨，助您播下美好未来的良
种！

9.
高尚的道德情操和道德行为与追求美的理想这两者常常统一在一起，是
密不可分的。

10.
相信时光，也相信缘分。时光，既能让人爱到荼蘼，恨到惊心，也能让
人不悲不喜，波澜不惊。缘来缘去，我自安然。

11.
没有一份工作是不辛苦的，也没有一个年纪是不应该努力的。人生就是
取舍，要么拼，要么忍。

12.
不要责怪自己的轻狂，那是年轻最明亮的标记；不要自卑自己的浅薄，
经过岁月的打磨，你会得到满载的智慧和经验。

13.
不管做什么，都不要急于回报！因为播种和收获不在一个季节！只要你
播下种就一定会有收获。

14.
有泪，自己流，有苦，自己受，没人理解，自己努力，没人帮助，自己
尽力，谁的人生，都不是十全十美，不求事事如意，只求无悔无憾。

15.
真正的朋友是两个人坐在秋千上，一下午，不说一句话，当离开时却仿
佛已交谈了千言万语。

16.
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寒窗苦读十数载，一朝毕业求职忙，自问实力有几何，选准目标去追寻
，有的放矢失误少，多方比较更周全，谨慎决策定职业，不看薪酬看发
展。

17.
生活里不必要渴求别人的理解和认同，因为别人也没有这些义务。静静
的过自己的生活，心若不动，风又奈何。你若不伤，岁月无恙。

18.
如果再给我一次重生的机会，我宁愿受尽千百万挫折，也要为自己赢得
一个闪耀辉煌的未来。

19.
陌生人，我也为你祝福，愿你有一个灿烂的前程，愿你有情人终成眷属
，愿你在尘世获得幸福，我只愿面朝大海，春暖花开。

20.
所有的成功，都来自于不倦的努力和奔跑；所有的幸福，都来自平凡的
奋斗和坚持，你无法找到捷径。

21.
没有付出，就没有收获，人只有上坡路才是最难走的，相信自己能成功
，自己就一定能成功。努力吧，希望会属于你的。

22.
永远都不为自己选择的道路而后悔，不管是十年前，还是现在。因为唯
一能做的，只是义无反顾地走下去。

23.
让放弃犹如一股和风，吹落人生的每一处瑕疵。令珍藏酝酿成一坛美酒
，沉淀生活的每一份光辉。

24.
青春是一个不可思议的伟大力量。它催发着青年人的躯体，启迪着他们
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的智慧。同时它也灌输着热烈的感情和坚强的理智。

25.
生活并不像它看上去那么顺风顺水，但也并不会像我们想象得那么千难
万阻。

26.
我相信，会有那么一天，我会成为更好地自己，会成为父母的依靠，成
为可以信赖的朋友，成为值得爱的人，我一直在努力！

27.
征服畏惧建立自信的最快最确实的方法，就是去做你害怕的事，直到你
获得成功的经验。

28.
向前走吧，你已无暇顾及过去，要知道，我们生来就是为了备受摧残，
然后成长，成长为最坚强的生命。

29.
青春是一场无知的奔忙，总会留下颠沛流离的伤，我多么希望明天有太
阳，灼烧我那腐烂的梦想。

30.
当你最倒霉的时候，一定要抗住了，别丧气。因为啊，那是你运气该上
升的时候啦。

31.
有些事，想多了头疼，想通了心疼。所以，想不开就别想，得不到就别
要，干嘛要委屈自己。放下包袱，忘却一切烦恼，开心度过每一天。

32.
不说脏话，脏话本来就是脏的，经常把脏话挂在嘴上，只能降低你的级
别，显得既没修养又没档次。
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33.
一个微笑可以融化沉重的脸，一句安慰能鼓舞丧气的心田，一点帮助可
以减轻人生重担，一次分享可以激励奋发向前，我的信息可以温暖你的
疲劳！

34.
日历一张张撕去，今天一个个离去，时间象一只看不见的手，拎着我们
在岁月的隧道里穿梭。

35.
生活中有两个悲剧，一个是你的欲望得不到满足，另一个是你的欲望得
到了满足。

36.
为明天做准备的最好方法就是集中你所有智慧，所有的热忱，把今天的
工作做得尽善尽美，这就是你能应付未来的唯一方法。

37.
如果你不给自己烦恼，别人也永远不可能给你烦恼；因为你自己的内心
，你放不下。

38.
生命是一团欲望，欲望不满足便痛苦，满足便无聊。人生就在痛苦和无
聊之间摇摆。

39.
追求理想是一个人进行自我教育的最初动力，而没有自我教育就不能想
象会有完美的精神生活。

40.
要想得到别人的爱，首先就是要自己爱自己！因为，漂亮的女人象宝石
，但是花有几日红，岁月不侥人！而智慧的女人象宝藏，男人！愿意一
辈子去挖掘！
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41.
一个人，如果没有经受过投资失败的痛楚，又怎么会看到绝望之后的海
阔天空。很多时候，经历了人生中最艰难的事，反而锻造了最坚强的自
己。

42.
未來的路、不要去幻想，不要去猜测、珍惜快樂的日子，忘掉傷心的往
事，奔向幸福。

43.
最好的生活方式，是和一群志同道合的人，一起奔跑在理想的路上！回
头有一路的故事，低头有坚定的脚步，抬头有清晰的远方。

44.
幸福没有明天，也没有昨天，它不怀念过去，也不向往未来，它只有现
在。

45.
为别人着想，为自己而活。为别人着想，才不失活得高尚；为自己而活
，才不失活得洒脱。

46.
智者宁可防病于未然，不可治病于已发；宁可勉励克服痛苦，免得为了
痛苦而追求慰藉。

47.
时间最会骗人，但也能让你明白，这个世界没有什么是不能失去的，留
下的尽力珍惜，得不到的都不重要；真正治愈自己的，只有自己；不去
抱怨，尽量担待；不怕孤单，努力沉淀。

48.
在人生前进的道路上，朋友，攥紧你的拳头，去迎接下一个挑战，等到
你前进的到路平坦了，那你就能张开你那热情的双臂，去拥抱那份属于
你的成功。
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49.
男子最大之乐事，在于压服乱众，战胜敌人，夺取其所有的一切，骑其
骏马，纳其美貌之妻妾。

50.
有些缺陷放在别人身上看起来微不足道，不值得一提；但是，这些缺陷
若放在自己身上，则很难轻松看待，甚至一生都不能释怀。

51.
人生是一条长路，本来就很弯曲，想要走的顺畅一点，就要学着看远方
；生活是一杯咖啡，本来就是苦的，想要过得甜一点，必须自己加方糖
。

52.
把每次的失败都归结为一次尝试，不去自卑；把每一次的成功都想象成
一种幸运，不去自傲。就这样，微笑着弹奏从容的弦乐，去面对挫折，
去接受幸福，去品味孤独，去战胜忧伤。

53.
如果你要想成功、要想追求所企望的美梦，就千万不可有这样的信念，
因为那会扼杀你的潜能，毁掉你的希望。

54.
用快乐带动心情，用观念导航人生，用执着追求事业，用真诚对待朋友
，用平淡对待磨难，用努力追求幸福，用感恩对待生活！

55.
忍得住。要克制自己的欲望克制自己的仇恨克制自己的浮躁，心平气和
才能走得更远。

56.
成熟，就是某一个突如其来的时刻，把你的骄傲狠狠的踩到地上，任其
开成花或者烂成泥。
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57.
一个人失去一次机会并不算什么，可是就是在这一次一次的失去中，有
许多人就失去了成功的人生。

58.
这年头，房价一高，油价一飙，工资又少，我的心开始怦怦跳：害怕老
婆跟人跑，害怕自己没人要。想来想去，还是努力工作最可靠。我坚信
，努力总会有回报。

59.
容易被激怒的人，要么太弱小，要么太敏感，所以，要么自己强大，要
么学会无视。

60.
如果，舍不得、放不下，那就痛苦吧。如果，不幸福，不快乐，那就放
手吧。

61.
一个人的时候手机耗电特别快。但某个人在的时候，手机带没带都无所
谓。

62.
生活是一面镜子，乐观的人看到的是自己的微笑；悲观的人看到的则是
自己的苦笔。

63.
检验一个人的理想之果如何，不是看他从社会上得到什么，而是看他给
了人类什么。

64.
我不去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼程；我不去想
，身后会不会袭来寒风冷雨，既然目标是地平线，留给世界的只能是背
影！
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65.
处理职场人际关系守则：善于听人说话，展示真实自己，赢得别人信任
，保持适当距离，性格阳光开朗，穿着打扮适宜，赞美恰如其分，忍让
宽容大气。

66.
这个世界上没有任何人可以让你去依靠，我始终相信，人只有依靠自己
才是最稳妥的，只有你自己有了安身立命的能力，才有可能得到幸福的
生活。

67.
遇到失败，不要悲伤；遇到挫折，不要彷徨；坚持理想，明天就有希望
；坚持信仰，未来就在前方。从容面对阻挡，成功之帆启航！

68.
有时多点糊涂会少点烦事，有时多点知足会少点烦恼，有时少点计较会
多点平安，有时多点吃亏会多点平安。

69.
要用行动控制情绪，不要让情绪控制行动；要让心灵启迪智慧，不能让
耳朵支配心灵。人与人之间的差别，主要差在两耳之间的那块地方！

70.
我们曾经为欢乐而斗争，我们将要为欢乐而死。因此，悲哀永远不要同
我们的名字联在一起。

71.
80后看着90后，就像看着自己远去的青春，太多的现实让我们一次次怀
念当初的美好，可是人总是会老，希望若干年后，8090后们，还能聚在
一起，唱着当初的歌。

72.
遇到挫折，要有勇往直前的信念，马上行动，坚持到底，决不放弃，成
功者决不放弃，放弃者绝不会成功。
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73.
关系是跑出来的，感情是喝出来的，朋友是处出来的，但事业却是干出
来的，绝非吹出来的。

74.
竭尽全力做我力所能及的事，微笑对每一个人，微笑对待生活，阳光正
好，恰已启程。

75.
人生的幸运是靠努力而来的，世上没有不劳而获，天上掉馅饼的事，所
谓种瓜得瓜，种豆得豆。别人可以替你开车，但不能替你走路；可以替
你做事，但不能替你感受。今天又是崭新的一天，好好努力吧！

76.
填充自己等待机会，表面上是忍，骨子里是不妥协。因为就算我忍的时
候，我心里也清楚我是为什么忍，是为了更大的一个目标，能走的更远
。

77.
如果你的童年不游乐，少年不好学，青年不立志，中年不创业，那么，
你的生命就将随着年老而逝去。

78.
心在哪里，成就就在哪里，只要用心去做了就不论成绩大小，都能让你
感到开心和愉悦增强自信心。

79.
一生下来，就已登上一列开往死亡的列车，唯一有意义的事情，就是善
待与你同车的人。

80.
心里常常在想，被幸福包围真好，心里常常期待，别众多美女骚扰，心
里常常有梦，财运越来越好，好朋友，祝你事业有成，吉星高照！
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81.
生活就是这样，脚长在自己身上，往前走就对了，直到向往的风景，变
成走过的地方。

82.
成功的关键不是努力去拷贝别人的特色方式，而是去学习如何发掘你自
己独特的潜质。
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