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早安正能量励志语录精选

 

1.
人生逆境时，切记忍耐；人生顺境时，切记收敛；人生得意时，切记看
淡；人生失意时，切记随缘；心情不好时，当需涵养；心情愉悦时，当
需沉潜。早安！

2.今日的默默耕耘只为了明日的惊天动地。早安！

3.
总会有难熬的日子，但你会感谢今日努力拼命的自己，你想要的就是你
的未来；世界上所有的惊喜和好运，都是你累积的人品和善良，早安。

4.
成年人必须明白的一个道理：多少鸡汤文都比不上一张钞票给的安全感
。少一点矫情，多一点努力。你想过的那种生活，得自己去挣。早安加
油。

5.
成长这一路就是懂得闭嘴努力，知道低调谦逊，学会强大自己，在每一
个值得珍惜的日子里，拼命去成为自己想成为的人，加油，十月！

6.
每天给自己一颗糖，然后告诉自己：今天的日子，果然又是甜美的一天
。早安！太多毒鸡汤告诉你，你想要的岁月都会给你，可它没告诉你，
你想要的，岁月凭什么给你！所有逆袭，都是有备而来。所有光芒，需
要时间才能被看到。所有幸运，都是努力埋下的伏笔！早安！

7.
生活不会按你想要的方式进行，它会给你一段时间，让你孤独、迷茫又
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沉默忧郁。等你度过低潮，那些独处的时光必定能照亮你的路，也是这
些不堪陪你成熟。早安！

8.
活着，是一种生命的状态。寂寞，是一种生活的态度。我们给自己什么
样的往事，往事就将带我们回到什么样的明天？对于疑惑的我们，生活
是一种虚假，像死水一样令人沮丧。可是，只要我们愿意与时间为伴，
时间会为我们沉淀曾经的苦与乐，四季会为我们过滤悲与喜。早安！

9.
向日葵告诉我，只要面对着阳光努力向上，日子就会变得单纯而美好。
早安！

10.
人活着，要有所追求，有所梦想，要生活得开心，快乐，这才是理想的
人生。上天给我们机会，让我们来到世间走一遭，我们要珍惜，因为生
命是如此的短暂，如果我们不知道珍惜，它将很快的逝去，到头来我们
将一事无成。早安！

11.命运想让我低头称臣，我却昂首想做命运主人。早安！

12.
没有播种，何来收获；没有辛劳，何来成功；没有磨难，何来荣耀；没
有挫折，何来辉煌。早安！

13.
与其指望遇到一个谁，不如指望自己能够吸引那样的人；与其指望每次
失落的时候会有正能量出现温暖自己，不如指望自己变成一个正能量满
满的人；与其担心未来，不如现在好好努力。早安！

14.很多半途而废的人，都想看你笑话，希望你变成他们。早安！

15.
青春时光，是生命中最坏的，也是最好的时光。青春是一场无知的奔忙
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，总会留下颠沛流离的伤，我多么希望明天有太阳，灼烧我那腐烂的梦
想。早安！

16.
希望一直如少年，干净纯粹心安，看透不美好却相信美好，见过不善良
却依旧善良。早安。

17.
你未来的模样，藏在你现在的努力里。有规划的人生，真的会比浑浑噩
噩精彩一万倍。新的每一天，请勇敢去尝试，拼命去追寻。早安！

18.
怕什么路途遥远。走一步有一步的风景，进一步有一步的欢喜。幸福，
在路上。早安！亲爱的人们！

19.
早起伸懒腰，面对镜子笑，做个深呼吸，心态调整好，快乐好心情，烦
恼全抛掉，出门带微笑，好运自然到。简单问候到，开心无烦恼，顺心
又顺意，快乐每一秒！早上好！

20.
如果有选择，那就选择最好的；如果没有选择，那就努力做到最好。早
安！

21.
认真的对待你的工作。工作也许不如爱情来的让你心跳，但至少能保证
你有饭吃，有房子住，而不确定的爱情给不了这些，所以，认真努力的
工作。早安！

22.
成年人的世界，不存在永恒的靠山，你最强的靠山，就是你的努力和独
立。早安。

23.志之所趋，无远勿届；志之所向，无坚不摧。早安！
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24.
当一个女人变得安静，那就意味着她在逼着自己放下。真正的失望不是
怒骂，不是嚎啕大哭，也不是冲你发脾气，而是沉默不语，是你做什么
我都觉得和我再也没有任何关系。早安！

25.
在一天真正结束之前，打开自己的心门和自己来一次平和的对话吧，不
论是倾诉，还是劝诫，都是自己可以为自己做的事情。

26.
清晨到，对着镜子照，照一照，笑一笑，所有烦恼都跑掉，抑郁忧愁全
都消，快乐自然不会少。问候跟着来报到，祝幸福乐逍遥，早安！

27.
这世界上，没有能回去的感情。就算真的会去了，你也会发现，一切已
经面目全非。唯一能回去的，只是存于心底的记忆。早安！

28.
机遇总是垂青于有准备之人。没有韧性的把持、没有耐心的等待，那么
自己就没有机会看到旖旎动人的彩虹。任何人如果总是浅尝辄止、一知
半解，那么休想获取机会的垂青与眷顾！只有默默无闻地用心去做好每
一件事情，有一天终会功到自然成的，生命之舟将会水涨船高！早安！

29.我们不能选择命运，但是我们能改变命运。早安！

30.
没多少人的人生是容易的，你吃过的苦，受过的累，总有一天，会变成
生活对你的嘉奖。早安！

31.
一百种人有一百种命运，有的人可以一条路一直走到底，有的人却注定
要曲曲折折，不过谁也不需要羡慕谁。最重要的是：我们迟早会遇上。

32.一个人的智慧不仅在头脑里，也在手指上。早安！
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33.
恋爱不是谈的，是坠入的。有一天，在没有察觉到的时候，头朝下坠下
去。早安！

34.
你要努力，你想要的，只能你自己给；别人给的，你要问问自己，拿得
起么。早安！

35.
背负明天的希望，在每一个痛并快乐的日子里，才能走得更加坚强；怀
揣未来的梦想，在每一个平凡而不平淡的日子里，才会笑得更加灿烂。
早安！

36.做一个比昨天更好的人，是给自己最好的礼物。早安。

37.再放纵不羁的梦想，有一天也会尘埃落定。早安！

38.
泪水和汗水的化学成分相似，但前者只能为你换来同情，后者却可以为
你赢得成功！早安！

39.
没有尽过自己最大的努力，就没资格说不行，你的能力永远比所有人认
为的要大。早安！

40.路是自己选的，不论前方如何，只有自己去走完它。早安！

41.
个人的人生舞台不是在别人眼中，而是在自己心中。我们的倾力付出，
不是为了获得别人的掌声，而是为了拓宽自己眼界的广度、心灵的宽度
和见识的深度。当你发现自己每一天都比前一天变得更好，这是最值得
骄傲的事。早安！

42.
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成长是一段稚心的疼痛，不计后果的那段，叫做青春。成长中，我们总
是要经历深刻而沉痛的磨练，才能一步一步长大，长成无人能伤害，坚
不可摧的模样。早安！

43.
懂得感恩，是收获幸福的源泉。懂得感恩，你会发现原来自己周围的一
切都是那样的美好。早安！

44.
我为自己的心感到骄傲，它曾受戏弄，曾经心焦，曾遭破碎，却依然鲜
活跳动。早安！

45.
幽默就是一个人想哭的时候，还有笑的兴致。刻薄嘴欠和幽默是两码事
，自嘲才是幽默，嘲笑别人是没教养。早安！

46.
当一个人活得有趣，其实这个人就活得通透了。有趣的不一定能成就多
大的事业，但他能成就快乐的生活。生活有了质感和喜感，其实才是真
正的强者，一朵花开就能灿烂，一阵清风也会憧憬，生活才有喜感，幸
福指数才会越高。早安！

47.志坚智达言信行果，失败的尽头是成功努力的终点是辉煌。早安！

48.
这世上，没有谁活得比谁容易，只是有人在呼天抢地，有人在默默努力
。早安。

49.再苦再难，也要坚强，只为那些期待的眼神。早安！

50.
没有一份工作是不辛苦的，也没有一个年纪是不应该努力的。人生就是
取舍，要么拼，要么忍。早安！
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51.
当贪婪、愤恨、嫉妒傲慢、恐惧来临，先深呼吸一下，冷静看自己反应
，有没有过度？情绪反应完，请它真的离开。多养成积极正面思维。当
我们管理好了自己的心灵花园，那么你的人生才会遇上美境。早安！

52.最美好的不是未来，是今天！早安！

53.
人生不可能总是顺心如意的，但是持续朝着阳光走，影子就会躲在后面
。刺眼，却表明对的方向。早安。

54.
时间是泥沼，我们只能下陷，有人悲鸣，有人哭泣，而我只想唱一首歌
，名为生命。早安！

55.
我们这一生，路要自己走，苦要自己吃，任何人无法给予全部依赖，以
为走不过去的路，跨过去后回头看看，也不过如此。早安。

56.
在这个世界上，没有偶然。在我们找到合适的人之前，唯一需要做的，
就是让自己变得足够的优秀。早安！

57.当前后左右都没有路时，命运一定是鼓励你向上飞了。早安！

58.努力是会上瘾的，尤其是在尝到甜头之后。早安！

59.
最困难的时候，就是距离成功不远了。苦难与幸福一样，都是生命盛开
的花朵。早安！

60.
最美是过程，最难是相知，最渴望是结果，最苦是相思，最漫长是等待
；最幸福是真爱，最怕是无情，最悔是错过，最高兴是有你这位朋友！
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早上愉快！

61.
活在当下，别在怀念过去或者憧憬未来中浪费掉你现在的生活。早安！

62.
你的选择，并不足于决定你的人生质量，你一直以来的状态才是决定因
素，凡是用心！凡是尽力！我相信拥用心的人全世界都会为你让路！早
安！

63.勤奋的乌龟能跑赢兔子。懒惰的兔子只能成为笑话。早安！

64.
有的人活在过去的记忆中，有的人活在对未来的痴想中，只有活在今天
的人，是把自己的一生掌握在手中。早安！

65.你若决定灿烂，倒影也会美得让人惊叹。早安！

66.
清晨的第一缕阳光照亮心房，清晨的第一段铃声唤醒希望，清晨的第一
声问候由我轻轻送上：早安，朋友，祝福你一天都有好心情！

67.
伟人所达到并保持着的高处，并不是一飞就到的，而是他们在同伴们都
睡着的时候，一步步艰辛地向上攀爬的。早安！
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