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表达思念一个人到失眠

 

1.
想念你的微笑，想念你的美貌，想念你高贵气质和迷人的味道。记忆中
你柔情似水的感觉我难以忘掉！

2.
我常常想起一些人。没有想念那么黏，没有想望那么热，只是稀薄的想
起。

3.
突然好想你，你会在哪里，过得快乐或委屈，突然好想你，突然锋利的
回忆，突然模糊的眼睛。

4.
记得雨天的街吗？伞上撑起一个雨空，伞下是我们两颗颤抖的心灵。满
是积水的路上，我们的那朵红云在细雨中浮动。

5.
有人说过，当你想念一个人的时候，抬头看看月亮，如果月亮变成了兰
色，那代表你想念的那个人也在想你。

6.
多少人在下雨的夜里，会失眠，会看着窗外发呆，会莫名其妙的感到孤
独和忧伤，这都是因为心里想着另一个人。

7.
蓝天碧海终有涯，你我之情无时尽，我将浓浓长思念，化作期盼与祝福
。
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8.你总说梦想遥不可及，可你从不早睡，也不早起。

9.你是我猜不到的不知所措，我是你想不到的无关痛痒。

10.
想送你玫瑰可惜价太贵，想送你安慰可惜没学会，想送你戒指可惜还在
保险柜，只好发个信息把你，追希望我们永不吹。

11.
没有你，每天的生活只剩下呼吸；全世界，最要的就是你；这一生，只
想和你在一起。

12.
当你被人骗了，伤害了。你总要记得：人间自有真情在，何必为狗伤感
情。

13.
失眠，又一次回学校后失眠，想去看心理医生，我们家以后要怎么办，
不断的争吵，不停的打击怀疑自己，我们的出路在哪里。

14.哪有什么放不下的人，到头来都是放不过自己。

15.
欢乐只因你起，忧伤也是为你，不管白天还是夜晚，不管身在何处，我
只是好想你。

16.
整夜整夜的失眠。都快一个月了。各种心烦的事情又凑到一起。崩溃。

17.
明月情依依，繁星语切切。一年一度，一年一度，又是中秋佳节！亲人
哪，你心中的思念之书，又翻了几页？

18.
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蓓蕾一般默默地等待，夕阳一般遥遥地注目，也许藏有一个重洋，但流
出来，只是两颗泪珠。

19.在无数个睡不着的夜晚，习惯性的闭上眼睛，安静地想念一个人。

20.
我想你，想细雨轻烟；我想你，想绿水青山；我想你，想风吹麦浪；我
想你，想春暖花开！

21.
当一份感情不属于你的时候，它根本也对你没有一点价值，所以你也不
必认为它是一种损失。

22.
想忘掉那份特殊的情感，不再回忆从前的点点滴滴，剪掉那段丝丝的秀
发，告诉自己那并不属于你！

23.如果可以，让我见你一面，我会看着你失眠。

24.
回忆相聚的日子，心绪迷迷蒙蒙，充满朝气的身躯总是伴着月光入我梦
来，让我思念不停。

25.
甜蜜的思念在空中梳理羽翼，浪漫的挂牵随飞雪缱绻相继，怒放的腊梅
染香美好的记忆，爱意是岁月的呼吸，想你是每天的主题。

26.
你知道思念一个人的滋味吗，就像喝了一大杯冰水，然后用很长很长的
时间流成热泪。

27.有没有那么一个人，你想见，却又见不到。便开始胡思乱想。

28.
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送你一个爱心水果篮，低层装一生平安；中间呈放无限幸福；四周堆满
富贵吉祥；上面铺着快乐加永远幸福！天天天开心！

29.每个人心里都住着一个人，或眷念、或暗恋、或想念。

30.若不是情深似海，思念又怎会泛滥成灾。

31.
你我一起种的那株葡萄，如今一串串地熟了，瞪着水灵灵的眼睛，盼你
来尝一尝甜蜜！

32.
欢乐总是太短，寂寞总是太长，我一直想谢谢你，谢谢你对我的照顾我
一直想告诉你，告诉你有你真好。

33.
想你，是甜蜜和心痛，是甘心情愿的等待，只恨不能时时刻刻看见你！

34.
握不到你的手，但感觉到你的温柔。想见你，却是经常在梦中，想说爱
你，却只能在心里！此时此刻，真的好想你。

35.
山泉，像一根琴弦，日日夜夜弹奏着家乡的山歌，带着我的问候，飞出
山谷，流入江海，寻觅着你的踪影。

36.
谁曾从谁的青春里走过，留下了笑靥，谁曾在谁的花季里停留，温暖了
想念，谁又从谁的雨季里消失，泛滥了眼泪。

37.
笑容多一点，哭泣少一点；爱我多一点，骂我少一点；亲我多一点，打
我少一点；我是你的小甜甜。
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38.
流星终究会陨落，即使曾经华丽过深夜里仅一丝的回忆，如汹涌的猛兽
将我吞灭。

39.睡不着睡不着，亲们睡不着阿。有木有跟我一样睡不着经常失眠的。

40.思是一种痛，念是一种苦，想见又不能见是一种痛苦！

41.
昨夜我失眠了，沉寂的黑夜，孤冷的破晓，窗外沉闷的雨水坠落声，跟
着那节拍的韵律，一遍遍敲击着我的心房。

42.
我这个过度浪漫的螺钉，只有你这颗精密完美的螺帽才能将我紧紧栓牢
，别的不是太大就是太小。

43.多遥远，多想念，多纠结，多无法描写，疼痛和疯癫，你都看不见。

44.习惯难受，习惯思念，习惯等你，可是却一直没有习惯看不到你。

45.我还在原地等你，你却已经忘记曾来过这里。

46.
我愿意是你手中的道具，全心服务于你所导演的剧情，哪怕，这一次魂
牵梦萦的出演，只有一集。

47.最难受的思念，不是对方不知道你的思念，而是他知道却无所谓。

48.
想你，洒一地红豆；牵你，折一千只纸鹤；盼你，结一树黄丝带；千年
轮回的你，为何还不来？越等待心中越爱！

49.
有一种思念是淡淡的幸福；有一种幸福，是常常的牵挂，爱到亲人，才
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是永恒。

50.
记忆的窗口里亮着两盏灯，那是你深情的眼睛；你会说话的眼睛对我说
：思念的夜即将过去，请迎接相聚的黎明。

51.
好想踩着月光，走进你的月夜里，让你轻轻的呼吸声接我走进你的梦。
多少个夜晚，望着星空就会想起你。

52.
想你的时候，我强迫自己喝下一整瓶的酒，把自己放倒，让思维停止，
让思念停止，可醒来后，想你的梦依旧在延续。

53.
有天你航行累了，如果那时觉得我还是你可以信赖的港湾，如果那时我
的港湾里没有航船，我会毫不犹豫欢迎你靠岸避风。

54.
也许，在你的生命里，我只是个意外，而在我这里，你是最大的奇迹。
此刻，深夜，想念着你，辗转反侧，无以入眠。

55.曾经那些美好的回忆，只是你留给我一个人回忆的良药。

56.
满天星云下，感到无边的落寞。也许流星能体会。我期待，飘飘雪花的
日子，你的心带来了一屡芬芳。

57.总有一天，不管山南水北，你说想我，我就去见你。

58.
我想你了，是那种打电话也解决不了的想念，是那种一定要见一面紧紧
抱住的想念。
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59.
我相信有一天，爱会回来，守护的天使只是暂时离开。当那个他朝你走
来，你看天边的云彩，一定是天使美丽的安排。

60.
也许现在的你，在另一个城市过的很好活的快乐，难道就是因为少了我
的打扰？

61.思念总是被打扰，想你的心也会慌。

62.
面对失眠我有切身的感受，我认定人一生一世，如果不能每天睡上一个
好觉，就是一大缺憾，就是一大损失，就是失去了一份人生的享受，就
是人生意义没有得到更完整演义。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/dygw49i3ik.html
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