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抖音减肥逆袭文案

 

1.发胖的肯定不止我一个，肉，我想吃肉啊。

2.月半，就没人认识你了。

3.一万个人里，只有一个是超大号美眉。

4.
今天吃下的汉堡，在50岁的时候，藏在你的脂肪肝里，温柔地报复你。

5.分手后的第176天，他瘦了，亮出了马甲下，你呢？

6.我要减肥了，这些事情每天都坚持。

7.我只是对胖的世界好奇，进去逛了一圈就迷路了。

8.送你一夜暴富粽，送你一个瘦身成功粽。

9.在感情的世界里，越重的人摔得更惨。

10.燃烧我的卡路里。

11.执子之手，如同猪肘。

12.回眸一笑的不可能是胖子，因为回眸已经很困难了，怎么笑得出来。

13.能穿下S码衣服才是S身材，你是大S还是小S？

14.最好看的衣服是身材，最好的整容术是减肥。
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15.我的腰没那么细，体重200斤，喝凉水都会长腿肉。

16.反正喝水都胖，不如吃点好的。

17.减肥没瘦又怎么了，你们上班不也是没有存款嘛。

18.减肥嘛，重在参与。

19.赘肉和男朋友，不可兼得。

20.
肥胖会让你失去什么，或者让你得不到什么。比如，身材就是你的简历
，肥胖让你失去升值加薪的机会。

21.瘦下来，才好上位。

22.明明瘦的像电线杆，却整天喊减肥。

23.我减肥的方法，许愿。

24.看到你的名牌手表需要3分钟，但是看到你肚子上的赘肉只需要3秒。

25.有些人总抱怨日子过得不好，可是一上称又重了。

26.不想肥就别吃饭，啃一点饼干，你想瘦就别点餐。

27.失恋后的日子里，体重与失重的心情成正比。

28.头发长、见识也长，地位重、体重也重。

29.你那么瘦，那么多吃点。

30.当减肥的人说，我就摸摸不吃，我差点就信了。

                                2 / 3



https://duanjuziku.com/
 

31.都说我太胖，满身都是脂肪。

32.世界上最痛苦的三角恋，我爱食物，脂肪爱我。

33.如果食欲能化成知识，我现在一定是个学霸。

34.能穿下S码衣服，才是S身材。

35.我是一个自律的人，既然说了减肥，就要天天说。

36.人间需要真相，减肥的人更需要。

37.看，我减肥成功了吧，谁还敢说我胖。

38.你尽管减肥，肉能瘦下来算我输！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/31qrapm4ox.html
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