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人生苦短的短句子

 

1.
生活中很多都是艺术的，生活总要难一些的，总要度过这个难处的，其
实好多失去好多的方法都是这样，生活中你和别人之间，其实要么掌握
更多的资源，要么自己赚更多的钱，这样和别人才能对等交换的，人生
总是这样，没有人为了一个没有价值的人花费时间，大家要有自觉来说
。

2.你说的未来是我触不到的风景，那么我的离开成全了谁的海阔天空。

3.
风有风的方向，云有云的心情，别奢望人人都懂你，别要求事事都如意
。

4.
你可知上天是不公平的，你可以选择爱我，或者不爱我，而我却只能选
择爱你，或者更爱你。

5.
我们终究还是陌生了，不联系，不再见。那时的以前，最多也只能是以
前；那时的喜欢，最多也只是不知为何的一厢情愿。

6.命运如同手中的掌纹，无论多曲折，终掌握在自己手中。

7.
人生在世，无论经历了多少甜美的往事，还是体会了多少伤心的旧事，
蓦然回首，你会发现，于岁月的流逝中，在时光的推移间，所有的风尘
旧事，都变得模糊淡漠，甚至于消失，不论甜美，还是愁苦，在时光的
魔杖下，都会黯然失色。
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8.不要常常觉得自己很不幸，世界上比我们痛苦的人还要多。

9.
珍惜眼前的幸福，别等失去了懊悔，珍惜所有的付出，别轻易放弃喊停
。

10.智者用无上心智和双手为自己开辟独有的天空，搭建生命的舞台。

11.小时候崇拜奥特曼，觉得他厉害。长大了是不是该崇拜女人了？

12.
做人有规矩，才能成事，做人有底线，才能有自信，做人低调，才能有
想法，做人有分寸，才能有本事。

13.
一个真正有学问的人，往往谦逊，不会逢人就教，真正有财富的人，往
往低调，不会逢人就炫。真正有德行的人，往往慧心，不会逢人就表。
真正有智慧的人，往往圆容，不会显山露水。真正有品位的人，往往自
然，不会矫揉造作，一个真正有修为的人，往往安静，不会争先恐后。

14.对人对己，如果你能“说到做到”，那么就会少掉一大半的烦恼。

15.晚上不要坐在电视机前，要把时间用来和你所爱的人谈谈天。

16.
古人云，不进则退！每个人都要有危机感，时刻保持进取心。如果不思
进取，就随时被淘汰的可能。如果放松学习，不去充实自己的头脑，就
会变得空虚无聊，人生的质量就要打折扣。

17.
我时常回到童年，用一颗童心来思考问题，因为很多繁难的问题就变得
易解。

18.人的健康是争取来的。这个争取，是心理上的积极，行为上的主动。
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19.
有人心疼时，眼泪才是眼泪，否则只是带着咸味的体液；被人呵护着，
撒娇才是撒娇，要不然就是作死。

20.
人生的路，难与易都得走；世间的情，冷与暖总会有。有些事，不想做
也得做，就是流着泪也要做好；有些情，舍不得放也要放，哪怕心再痛
再苦也要放。

21.
年有春夏秋冬，人有喜怒忧悲。快乐的最好办法就是忘记不快，幸福的
最好办法就是忘记不幸。不能忘记失败的教训，但要忘记失败的痛苦。
快乐只属于那些善于忘记不快的人，幸福只属于那些善于忘记不幸的人
。牢记不快只能使自己痛苦，牢记不幸只能使自己悲伤。遗忘失去的，
欣赏拥有的，才能使自己快乐幸福。

22.
左手握着道德，右手握着人意，没钱就是话不敢讲，事不敢说，说多了
是错，不说也失落，只是一个逢别，后会无期。

23.
一个人总要走陌生的路，看陌生的风景，听陌生的歌，然后在某个不经
意的瞬间，你会发现，原本是费尽心机想要忘记的事情真的就那么忘记
了。

24.
人之所以会痛苦，就是追求的太多。明知道有些理想永远无法实现，有
些问题永远没有答案，有些故事永远没有结局，有些人永远只是熟悉的
陌生人，可还是在苦苦地追求着，等待着，幻想着。

25.也许，这就是人生吧，累，才能得到收获，苦，才能换来幸福。

26.
获取女人欢心的要素大概是：坚定的意志、决断、勇气，以及亲切、正
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直诸品质，反之，智慧上的优异对女性不发生任何直接或本能的力量⋯
女人的体力本来就柔弱，所以，通常她们都喜欢手臂大的壮汉。

27.
曾经的我为你放弃一切，得到的只是一句再见，后来我才明白一句誓言
，其实只是一个谎言。

28.没有美丽的外表，根本没人会去在意你美好的内心，这就是现实。

29.心动则万物动，心静则万事安。少一些执着，痛苦和贪念。

30.纵然我有千般万好，你也不会看到，因为你没有一双爱我的眼睛。

31.命运要你成长的时候，总会安排一些让你不顺心的人或事刺激你。

32.
有些爱，一转身，就已经千山万水；有些话，还未来得及开口，就已经
变成一场薄凉的回忆。

33.
人生的路，靠自己一步步走去，真正能保护你的，是你自己的人格选择
和文化选择。那么反过来，真正能伤害你的，也是一样，自己的选择。

34.
闻事不喜不惊者，可以当大事。听谤不怒不怨者，可以处烦嚣。遇难不
避不畏者，可以担重任。用心不忮不求者，可以举大略。做人不浮不躁
者，可以固根本。年轻就是希望，只要我们努力，希望就在前方，生活
中的花朵只有付出了努力才会绽放，理想的光彩才会夺目而出。

35.
长大了，分人，分事，分聚集，分躲避，回头一想，大了，就是知道的
窄了，曾经该说的微笑，已经擦去了。

36.
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当你觉得孤独无助时，想一想还有十几亿的细胞只为了你一个人而活。

37.
生活太现实，一切是这样的顺其自然，没有开始也没有结束，一分耕耘
，一分收获，未必；九分耕耘，会有收获，这是一定的！做人要淡，用
情要真。

38.
低调，看清世态炎凉，处事，洞察人生，做人，改变格局，心有分成，
做人成事。

39.
一切随缘，缘是情，缘是梦，缘是心间的真诚，付出的善良，用心看，
世事如局，做人一个字，字上还有一万个说不出来的理由。

40.好人，听人一句劝，后退十万里，知道一句进，情愿赴汤蹈火。

41.
你一定遇到过那么一个人，他微微的一笑，一直在你回忆里不会褪色。

42.
你是否经常狠不下心来做事，对自己不够狠，对别人也不够狠。所以，
你总是黏黏糊糊，总是不忍心去拒绝别人，总是下不了决心让自己过的
更好，总是缠绵过往不能自拔⋯⋯完了，优柔寡断的你，必须狠一次，
否则你永远也活不出自己。

43.
有时候，人们之所以哭泣，并不是因为软弱，而是因为他们坚强了太久
。

44.
人的规律，是活在一个圈子里，长大后，是看着别人的圈子，后来，等
着别人说自己的圈子。
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45.所谓成熟，是你越来越能接受现实，而不是越来越现实。

46.
做人千万不要太敏感，想太多伤到的反而是自己，说者无心听者有意，
随随便便一句话，你都要想东想西琢磨来琢磨去不累吗，很多事情都是
听的人记住了，说的人早忘了。

47.
福没有明天，也没有昨天，它不怀念过去，也不向往未来，它只有现在
。

48.
借给别人钱，不如告诉别人语言，通向正直的路，说的自己天花乱坠，
不如背后夸人十全十美。

49.
人活着，不是求人的时候低头，不是用人的时候，不是为了利益而喝酒
，不是为了欺骗而敷衍，不是为了活着而活着。

50.
该走的不会回来，该来的也会微笑，是非只是一瞬，没必要多问，没必
要多想。

51.
总要等到过了很久，总要等退无可退，才知道我们曾亲手舍弃的东西，
在后来的日子里，再也遇不到了。

52.人生在世有如身处荆棘丛中，心不动身不妄动，不动则不伤。

53.别当烂好人，因为总有人把你的忍让与迁就，当成软弱无能来践踏。

54.
失败的时候不要气馁，因为一个人不可能总是失败，只要你不灰心，有
信心，有勇气，有毅力，就没有解决不了的困难，就没有征服不了的大
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山。

55.
活着，是一种宿命，守望，是一种格局，做好人生的执着，守望晴天的
自己。

56.
守护一份良知，感恩一份善良，守护一份真诚，明白一份美德，守护一
份沧桑，了解人生真谛，守护每一份感动，珍惜自己。

57.你始终隐藏在我记忆的最深处，一个连我自己都触不及的角落。

58.
所谓情商，无非是对界限的把握。这个界限，包括时间的界限、包括亲
疏的界限、也包括场合的界限。情商高的人，往往是对这种界限的微妙
之处能够准确拿捏、充分考虑对方感受，让彼此舒服的人。一个人的高
情商，不在乎你懂得多少，而在于能够感应自己在环境中的角色，并扮
演好这个角色。

59.
人活着就是一种心态，当你自己心若旁鹜，淡看人生苦痛，淡薄名利，
心态积极而平衡，有所求而有所不求，有所为而有所不为，不用刻意掩
饰自己，不用势利逢迎他人，只是做一个简单真实的自己。如此这般，
即使失意，也会无所谓得与失，坦坦荡荡，真真切切，平平静静，快快
乐乐。

60.邀一弯明月，挽一抹清风，煮一壶岁月，笑看冷暖人生！

61.
只要你活着就会碰到最糟糕的日子，但是也会有最好的时侯，那就是人
生。

62.
每当疲惫的时候，那就停下脚步，遥想追逐的远方，汲取力量再上路；
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每当困惑的时候，那就停下脚步，梳理纷乱的思绪，驱走迷茫再上路；
每当痛苦的时候，那就停下脚步，抚摸流血的伤口，擦干眼泪再上路；
每当放弃的时候，那就停下脚步，作出艰难的取舍，振奋精神再上路。
我们停下脚步，其实只为走得更远。

63.人生很多事，就像智齿。最佳的解决方式，是拔掉。而不是，忍受。

64.
你看，这么多人，这么大的世界。我遇到了你，你也遇到了我，挺好。

65.没了撕心裂肺的羁绊，太过平坦的路反而让我彷惶失措。

66.谦虚就意味着对别人尊重，当你尊重别人的时候，别人会尊重你的。

67.
没钱了，就是自己的无能，没本事，就是自己不愿意给自己花费时间，
没能力，是自己学会了当弱者。

68.
如果人生是一段旅途，快乐与悲伤就是那两条长长的铁轨，在我身后紧
紧跟随。

69.不乱于心，不困于情，不畏将来，不念过往。如此，安好。

70.
人生在世，做事要坚持这三原则：用勇气改变可以改变的事情，用胸怀
接受不能改变的事情，用智慧分辨两者的不同。

71.据说那些长期单身的姑娘，渐渐都活成了自己最想嫁的男生的样子。

72.
我们应从失败中、从成功中、从生活中品味出人生的哲理。真正的人生
，需要自己体会，自己认识和感受。只有自己，才能知道其中的酸甜苦
辣！
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73.
你可以善良，但你不能没有脾气，不能无底线的纵容只会助长别人的嚣
张。

74.
感动的情，放下的梦，只是人生的珍惜，只是生命的感动，最后的无动
于衷，只是思念的无奈，人生的不安，一切随缘。

75.
最长久的陪伴，莫过于平淡中的真心守护；最真的爱情，莫过于平凡中
的体贴心疼。爱上一个人不需要任何理由，守护一个人则需要勇气。

76.做自己的主角，不做别人的配角，生活乃是为自己而一路狂奔。

77.
累过，扛过，才知道生活的不易。哭过，笑过，才明白感情的意义。伤
过，痛过，才看清人心的假意。吃过一次亏，就懂得了防备；上过一次
当，就学会了深沉；受过一次伤，就做到了冷漠。

78.成熟不是看你的年龄有多大，而是看你的肩膀能挑起多重的责任。

79.从不充分的前提中推断出充分的结论，这种艺术就是人生。

80.
世界太大，生命这样短。要把它过得尽量像自己想要的那个样子，才对
！

81.
感动别人容易，放下自己很难，但是因为未来，也要学会珍重，也要学
会安静和祥和。

82.
人的一辈子，其实最开心的不是赚了多少钱，而是赚到了多少陌生人的
信任，久而久之成为朋友，并且一直信任你，支持你，选择你；这是用
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钱都买不到的人格魅力！
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