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长短句子伤感空间短句子

 

1.
如果可以哭，谁愿意不出声的忍住；如果可以热闹，谁愿意一个人去孤
独；如果能够脆弱，谁非要强撑着不服输；如果能够休息，谁非要拼了
命的赶路。

2.
世界上最远的距离，不是爱，不是恨，而是熟悉的人，渐渐变得陌生。
虽然最好的时光，总是特别短，但曾有过的感动，我们都会记得。

3.
你有没有试过回过头去看你跟一个人的聊天记录，从一开始到现在。看
着看着就笑了，笑着笑着就哭了。一个人，从陌生走近你，然后再陌生
，自始至终。

4.
突然不想和你在一起了，看你每天这样敷衍我我也挺累的，我放你走好
不好，在这段感情里面，你连跟我说几句话都不愿意多说，我到底图你
什么。

5.
每个人的心里，都有一个放不下的人，你会关注他的动态，会翻看她的
照片，会时不时的回忆从前，想着想着就笑了，笑着笑着就痛了，痛着
痛着就哭了。

6.
要像石灰一样，别人越泼冷水你越沸腾！我看过春风十里，见过夏至末
至，试过秋光涟漪，爱过冬日暖阳，全抵不过你一句，我想见你。
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7.
或许，我们都是胆小鬼。喜欢爱情的悸动，偏爱上盔甲，贪恋胸膛的温
暖，又像刺猬一样防备。怕期望带来失望的恶性循环，怕爱上一个人到
不了天荒地老。

8.
我也曾憧憬一段携手就能白首的爱，可每次都以淡漠结束纠缠，那些矢
志不渝的承诺，不过是你认真起来开的玩笑，可我却每次都当真。

9.
得不到回应的热情，要懂得适可而止。不亏待每一份热情，不讨好任何
的冷漠。当别人不需要你的时候你要学会自己走开，多一点自知之明少
一点自作多情。

10.
如果你不能陪我到最后，就不要半路进入我的生活。你知道，我可以习
惯独自一人，但是我们都接受不了本来有人陪，突然就一个人了。

11.
最痛苦的事莫过于，消失了的东西，它就永远都不会再回来，却偏还要
留下一根细而尖的针，一直插在你心头，一直拔不去，它想让你疼，你
就得疼。

12.
所有的苦乐，有人懂；一切的努力有人知。一杯热茶，暖的是身；一句
懂得，暖的是心。最真的拥有，是我在；最美的感情，是我懂。

13.
喉咙发炎你还是忍痛抽掉半包烟，不能喝酒你还是逞强一饮而尽，他不
爱你你也还是死皮赖脸作笑陪伴，伤害自己的时候，你从来就没有想过
忍不忍心。

14.
有那么一瞬间，突然觉得所有的等待在你眼里都没有意义，因为换不来
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任何珍惜，不是我不懂得坚持，是耗太久了伤了身也伤了心，所以这一
次我决定不回头了。

15.
那些已经犯过的错误，有一些是因为来不及，有一些是因为刻意躲避，
更多的时候是茫然地站到了一边。我们就这样错了一次又一次，却从不
晓得从中汲取教训，做一些反省。

16.
问你在哪里，在做什么，并不是找不到聊天的话题，也并不是我言语匮
乏，我只是想通过一次又一次的答案，拼凑还原出一个我并不了解的，
你的生活和世界。

17.
我是杯烈酒，怎么会有白水的温柔？你是别人的风景却看湿了我的眼睛
。你没见过我抱着手机等你回消息的样子，其实我很难过阿，只是坚强
他不让我说。

18.
至情的悲，让我怎么去倾诉，寂灭的心，让我怎么思绪活下去，空留一
具行尸还在苟延残喘，没有轨迹的心痛，让我想要忘了整个世界。

19.
你要明白，再烫手的水还是会凉，再饱满的热情还是会退散，再爱的人
还是会离开，所以你要乖，要长大，不再张口就是来日方长，而要习惯
走人茶凉。

20.
决定嫁给一个人，只需一时的勇气；守护一场婚姻，却需要一辈子的倾
尽全力。因为，从一开始，爱情就是一件浪漫的事，而婚姻，却是一件
庄严的事。

21.
曾经年少不懂得珍惜，成长的鸿沟一日千里。再回首时，我们早已不是
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相熟的彼此，那种由心而生的距离横亘在我们之间，再也回不去。

22.
曾经以为，拥有是不容易的；后来才知道，原来舍弃更难。我放弃了太
多只为了你，到头来发现你才是最应该被放弃的那一个。后来，我们连
叫对方的名字都哽咽了。

23.
总有一些事情，让你看清一个人，总有一些话语，让你看透了一颗心，
别太高估自己在别人心里的位置，也许你在别人心里什么都不是。

24.
我是一个风一样的女子，爱的轰轰烈烈，放手也潇潇洒洒，不去追溯往
昔的记忆，而是放手，让他幸福！我因放手，不等于不爱，而是深爱，
不得不放手。

25.
走过花开似锦，走过月下苍凉，终于明了，世相迷离，许多看似难舍难
分的牵扯，本是各不相扰，等沧海成尘，自然云散烟飞，再无任何是非
可言。

26.
我再也不愿意，为了你的笑脸，我变成爱情的小丑，这个爱情小丑，在
你的世界里，怎么只有都已没有，你走吧你走吧，把所有情感都带走，
你别回头。

27.
见不到你的时候，心里有好多话想和你说，你在身边时，觉得得静静地
靠著你，即使不说话，也很好。别因为寂寞而错爱，别因为错爱而寂寞
一生。

28.
多想告诉你其实我过得没那么好，还是会经常想你，经常梦见你，只是
时间让我学会了闭嘴，因为我知道，很多路都要自己一个人走，大概孤
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独是常态，熬过去就好了。

29.
曾经我以为，真心对人，也可以换来别人真心对待。拼了命地不让身边
的人难过，却发现，受伤的原来是我自己。经历了一些事，才知道自己
真的好傻。

30.
再后来，听闻你有了新欢，从此我的英雄为了另一个女孩征战疆场血贱
四方，浓浓深情不及挥别一刻，不如笑谈此生无憾，爱过就好，我就陪
你到这里。

31.
春之韵在于鸟语花溪水潺潺。夏之韵在于枝繁叶茂如日中天。秋之韵在
于金风送爽天高云淡。冬之韵在于梅傲霜雪不畏严寒。爱之韵在于今生
今世有你相伴。

32.
很希望自己是一棵树，守静，向光，安然，敏感的神经末梢，触着流云
和微风，窃窃的欢喜。脚下踩着最卑贱的泥，很踏实。还有，每一天都
在隐秘成长。

33.
也许，每个人的心里都会藏着一个人，就像一道永远无法愈合的伤痕，
无论在什么时候，只要被提起，或者轻轻地一碰，就会隐隐作疼。

34.
仍忆初相遇，那一抹水绿。伤心花绽，幽凄作笑语。冰纯仙灵称妖女，
那一场夜雨。莫问情深几许满月映，佳人皎容若瑶玉。诛仙剑引七彩趋
，血咒念何惧？

35.
有时候看错人，不是因为瞎，而是因为善良。有时候帮错人，不是因为
蠢，而是因为把感情看得太重。有时候忍下，不是因为没理，而是不愿
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去争了。

36.
一见倾心，再见，倾城，一个简单的祈愿，有生之年，能否重逢旧年的
笑颜？时光，无关悲喜，悠远了心境。千载流云依旧，一缕炊烟消蚀了
多少岁月？

37.
明明说好一起共白头的人，却在中途一声不吭的离开你。曾以为的来日
方长，可一转身便是人走茶凉。很心酸吧，曾经那么喜欢的人却无法再
拥有了。

38.
有时候恋爱就是这样，曾经认为你一定是我的了。但当我满心欢喜计划
着未来时，你却计划着怎么离开。其实，也没什么感到遗憾的，我把青
春献给爱情，但不合适的人，早晚要分开。

39.
看不见的伤痕最疼，流不出的眼泪最委屈。心酸，一个人慢慢品尝就好
，难过，一个人承受就好。一个人其实不孤单，想一个人才孤单。

40.
心里有你的人，总会主动找你。心里没有你的人，总是自动忽略你。其
实，沉默就是答案，躲闪就是答案，不再主动就是答案，其实，你早该
明白了。

41.
愿你有一天，终会遇到这样一个人，陌生的完全不熟悉的人，毫无感情
基础，但感觉是可以很好的一起生活的人。于是，疲惫不已的心，终于
愿意停靠。

42.
放弃一个喜欢的人是什么感觉？就像一把火烧了你住了很久的房子，你
看着那些残骸和土灰的绝望，你知道那是你家，但已经回不去了！
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43.
即使拥有世间的一切，也不会使人获得真正的满足和幸福，唯有隐藏于
深处的心，终于懂得了珍惜、感恩和知足，那个仿佛不断蔓延的欲望伤
口，才有真正获得疗愈和复原的一天。

44.
夜深沉，月惨淡。一曲“为你等待”的恋歌，吟唱着落泪的情感。为你
等待；一生一世的等待！哪怕等待中青丝变白发，哪怕等待中换来的是
来世的牵手。

45.
有时候真的觉得你就像我永远过不去的一个坎，总是下意识看看你的近
况，过得好不好，睡得是否安稳，心情是否晴朗，却连一句问候也不敢
逾越。

46.
每个人心里，都有个过不去的人。不管你有多爱，都应知道，他在你的
生命里只有两种结局，要么是终点，要么是路人，再无别的选择。

47.
曾经的梦碎一地，捡起，努力拼凑，然后又碎，再捡起拼凑，直到有一
天，再也拼凑不来。我喝过最苦涩的酒挺过非常艰难的日子，却唯独没
能等到一个走了的人再回来。

48.
其实，许多事从一开始就已料到了结局，往后所有的折腾，都不过只是
为了拖延散场的时间。死缠烂打的样子特别丑，所以选择自己走。
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