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一句话心灵鸡汤激励

 

1.没有人能真正帮助你，除了你自己。做好自己的人生导演。

2.我们总是对陌生人太客气，而对亲密的人太苛刻。

3.
每一个女孩本来都该骄傲，就算容颜不美丽脑袋不聪明，家世不非凡，
身体不健康，至少也拥有一颗无与伦比的真心。

4.学习并不等于就是模仿某些东西，而是掌握技巧和方法。

5.
哪有一帆风顺的人生，总会有所有情绪崩溃的时候，生活总是这样会带
给你各种坎坷，相信自己，会好的，熬过去就好了！

6.只有千锤百炼，才能成为好钢。

7.路是一步步走出来的，走好每一步才会获得成功。

8.河流之所以能够到达目的地，是因为它懂得怎样避开障碍。

9.自信是成功的前提，勤奋是成功的催化剂。

10.
有负面情绪是正常的，但是自我必须要知道，要明白这只是生活的一小
部分，在其余时间里，要尽量的让情绪平稳起来。

11.
最精美的宝石，受匠人琢磨的时间最长。最贵重的雕刻，受凿的打击最
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多。

12.我易人也易，我不大意；我难人也难，我不畏难。

13.
这世界从来没有什么救世主，你弱了，所有困难都强了，你强了，所有
阻碍都弱了！

14.大多数人想要改造这个世界，但却罕有人想改造自己。

15.我们之所以战斗，不是为了改变世界，而是为了不让世界改变我们。

16.出发，永远是最有意义的事，去做就是了。

17.智慧，不是死的默念，而是生的沉思。

18.当你选定一条路，另一条路的风景便与你无关。

19.乐观本身就是一种成功，乌云后面依然是灿烂的晴天。

20.就算全世界都否定我，还有我自己相信我。

21.
人生中，步步相随。无论好与坏，每一天都一样的重要。人生中没有一
个时刻是无关紧要的。

22.
如果你想站起来，会有许多人会帮你，如果你想一直躺下去，谁也不能
让你站起。

23.
驾驭命运的舵是奋斗。不抱有一丝幻想，不放弃一点机会，不停止一日
努力。
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24.我的青春还在继续，再多荆棘也要向前奔跑。

25.自己选择的路，跪着也要走完，不仅走完，还要走好。

26.困难像弹簧，你强它就弱，你弱它就强。

27.一个人的成功往往不是因为他的聪明，而是因为他的努力。

28.从今以后，别再过你应该过的人生，去过你想过的人生吧！

29.
不要轻易用过去来衡量生活的幸与不幸！每个人的生命都是可以绽放美
丽，只要你珍惜。

30.人生重要的不是所站的位置，而是所朝的方向。

31.所有的胜利，与征服自己的胜利比起来，都是微不足道。

32.谁若游戏人生，他就一事无成；谁不主宰自己，永远是一个奴隶。

33.
付出，不一定会有收获；不付出，却一定不会有收获，不要奢望出现奇
迹。

34.让生活的句号圈住的人，是无法前时半步的。

35.人生哪有那么多幸运，只是别人在努力，你假装没看见罢了。

36.到了山顶才发现，错误的路和正确的路就差那么几步的距离。

37.树苗如果因为怕痛而拒绝修剪，那就永远不会成材。

38.
生活不会因为你放弃理想而简单一点点，所以我选择用力向前走。你知
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道，时间不会等你。

39.除了人格以外，人生最大的损失，莫过于失掉自信心了。

40.
如果你向神求助，说明你相信神的能力。如果神没有帮助你，说明神相
信你的能力。

41.人生最难改变的是生命的长度，最易改变的是生命的宽度。

42.人的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量的。

43.闲暇博览读好书，勤奋努力干好事，和睦处事做好人。

44.一个缺口的杯子，如果换一个角度看它，它仍然是圆的。

45.生命的绝唱来机只争朝夕，如诗的年华更需惜时如金。

46.我没有别的东西奉献，唯有辛劳泪水和血汗。

47.先做人，后做事，只有做人到位，才能做事成功。

48.
宁愿跑起来被拌倒无数次，也不愿规规矩矩走一辈子。就算跌倒也要豪
迈的笑。

49.你天真的目光中，教师感到了你的可爱。

50.多用善眼看世界；不必一味讨好别人。

51.我要坚守我的目标永不动摇，我要努力奋斗成为我想成为的人。

52.在真实的生命里，每桩伟业都由信心开始，并由信心跨出第一步。
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53.人生为棋，我愿为卒，行动虽慢，可谁见我后退一步。

54.每个人都有美好的梦想，只有坚持，你的梦想才能实现。

55.不必为昨夜的泪，去弄湿今天的阳光！

56.人无法阻止潮起潮落，却可以学会乘风破浪。

57.所有的胜利，与征服自我的胜利比起来，都是微不足道。

58.当你停止尝试时，就是失败的时候。

59.即使爬到最高的山上，一次也只能脚踏实地地迈一步。

60.好好扮演自己的角色，做自己该做的事。

61.
学会让自己安静，把思维沉浸下来，慢慢降低对事物的欲望。把自我经
常归零，每天都是新的起点，没有年龄的限制，只要你对事物的欲望适
当的降低，会赢得更多的求胜机会。

62.研究碰到困难，别退缩，相信自己，一定能行！

63.愚蠢的人总是为昨日悔恨，为明天祈祷，可惜的是少了这天的努力。

64.有工作是幸福的，会工作是快乐的。

65.
人生是海，时而有波涛，时而很平静，在人生的海洋里，我们要不断的
探索，不断的追求未知，让我们自己人生的海洋五彩斑斓。

66.能把在面前行走的机会抓住的人，十有八九都会成功。

67.不会生气的人是愚者，不生气的人乃真正的智者。
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68.再难过总归会过去，就像大雨过后总会有天晴。

69.
在人生中，有时最好走的路不一定是大路，而是小路；在现实中，有时
最便捷的路不一定是直路，而是折路。

70.得意时应善待他人，因为你失意时会需要他们。

71.活着的时候想开点，开心点，因为我们要死很久！

72.再长的路，一步一步也能走完；再短的路，不迈开双脚也无法到达。

73.
时光总有一天会将你我拆散，可是即便如此，在那个时刻之前，也让我
们在一起吧。

74.不去追逐自己想要的，就永远不可能得到。

75.人生最大的喜悦是每个人都说你做不到，你却完成它了！

76.虽然努力了不一定会成功，但不努力一定不会成功。

77.宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。

78.
嘲讽是一种力量，消极的力量。赞扬也是一种力量，但却是积极的力量
。

79.永不言败，是成功者的最佳品格。

80.
跌倒了没人扶，我就自己爬起来。难过了没人安慰，我就告诉自己要坚
强。哭了没人疼，我就自己擦眼泪。
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81.很多事情努力了未必有结果，但是不努力却什么改变也没有。

82.不要随便说自己没时间，时间都是挤出来的。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/79px2nlj4q.html
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