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抖音上哪些扎心的短句子

 

1.你走的那天，我决定不掉泪，迎着风撑着眼帘用力不眨眼。

2.
人有七情六欲，有心情好的时候，自然也有不好的时候，只有跟自己和
解，才能更好的生活。

3.
离开了的人，请你一辈子别回头，别记得我。错过就是错过，总不能一
错再错。

4.
最暖心的感觉莫过于我随随便便说的话；有人认真的把它听了，而且还
做了。

5.
如果某一天，你不再爱我，请你告诉我，我会离开，并祝你幸福，因为
，我爱你。

6.纵使我有千不好万不好吗，但爱着你时的我，是最好的。

7.
每次想找个人陪的时候，就发现有的人不能找，有的人不该找，还有的
人找不到。

8.
突然发现，我的身边已经走失了那么多人。原来有些人，不知不觉，就
淡了关系。
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9.我不是不哭，只是即使流泪，也要流的有价值。

10.我以为我害怕的，是告别的时刻，原来，我同样害怕重逢。

11.
有多少感情，都死在了沉默里。你不说我不说，再深的感情也受不了这
折磨。

12.我们都没错，只是不适合。

13.恭喜我度过了看谁都像你的日子。谢谢你的无情让我放下了你。

14.
我喜欢不停的说话，因为我讨厌沉默，我喜欢不停的笑，因为我怕我的
不开心太明显。

15.有没有那么一个人，你们甜蜜的承诺过要当彼此的伴娘。

16.往事，随风而散，你我，随遇而安。

17.
张什广男：回头马是好马请多多珍惜不要高瞻远瞩。希望你有一个好的
开始好的结缘。

18.不要憎恨过去，没有它，你无法成为如今这么坚强的人。

19.如果还有什么遗憾，也许就是太晚和你遇见。

20.堆积了多少无可奈何与无能为力，才会想通和顺其自然。

21.不是谁什么都有，也不是谁什么都没有。

22.
有多少人，明明分手了，却还爱着。有多少人，明明还爱着，却说放下
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了。

23.
惊觉相思不露，原来只因已入骨，情不知所起，一往而深。人世间有百
媚千红，唯独你是我情之所钟。

24.
面对他，我很希望我的心长着一只手，那样我就可以把他牢牢的抓住了
。

25.有没有这样的时候，听见某人的名字，心就忍不住的痛。

26.
每个人都有一道伤口，或深或浅，我把最殷红的鲜血涂在那里。你不懂
我，我不怪你。

27.我学会了带着面具微笑，即使我并不开心。

28.有些人注定是你生命里的癌症，而有些人只是一个喷嚏而已。

29.
最凉心的事莫过于我对你添加了特别关心，你却对我设置了访问权限。

30.我还在原地，傻傻的等你回来。

31.爱人的爱人，请你照顾好我的爱人。

32.
大部份的痛苦，都是不肯离场的结果，没有命定的不幸，只有死不放手
的执着。

33.
学会将琐碎的日子过出新意，简静岁月里，安排好自己的一颗心，一半
浅喜，一半深爱。
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34.我全部的一切你都无从知道，更别说会知道我有多爱你了。

35.
你以为人生最糟的事情是失去最爱的人，其实最糟糕的事情是，你因为
太爱一个人而失去了自己。

36.失恋的我，就像蒙尘的金币，擦一擦，又会闪闪发亮。

37.世界上最短的咒语，是一个人的名字。

38.在经历了支离破碎，我不知道我是否能像一样开心的过活。

39.留不住你给我的爱，我的伤心都叫做活该。

40.
你以为热情主动他会感动，你以为你患得患失他会心痛，其实都没有，
只有你一次又一次犯贱再主动。

41.我不知道自己到底在执着什么，但我知道，我一直都在为难自己。

42.我只有笑的很欢，忧伤才不会被看穿。

43.阳光不是总在风雨后才出现，在下雨前也会不期而遇。

44.如果没有你，哪里来的回忆。

45.即使是你最心爱的人，心中也会有一片你无法到达的森林。

46.我们给予对方最实在的尊重与自由，但从不曾对彼此放手。

47.说真的，我生气归生气，吃醋归吃醋，但是从来没想过离开你。

48.彼岸花，花开无叶，叶生无花，相念相惜却不得相见。
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49.
后悔是一种耗费精神的情绪。后悔是比损失更大的损失，比错误更大的
错误。所以不要后悔。

50.有时候，我们做错事，是因为该用脑子的时候却动用了感情。

51.
你多情的天空布满迷雾，我困在迷雾里失去了方向，每天用眼泪整理着
回忆中的伤。

52.以后只做自己的英雄，不再渴望别人遮风挡雨。

53.幸福可不可以不要像摩天轮一样，只转一圈那么短暂。

54.
认识我的人以为我很静，了解我的人以为我很疯，只有懂我的人才知道
其实我很忧伤！

55.心不动，则不痛，这些我都懂。可是，情不能自自控！

56.有时，为了自己爱的人，等待何尝不是一种幸福。

57.
爱到最后结成了仇，恋到最后竟是烟花。无论你用一生，还是几世去相
恋，但其实与你相恋的只是红尘里的一场烟花。烟花炫丽，却只是刹那
。

58.你给的伤口，就像是个倔强的孩子，始终不肯愈合。

59.
你未对我半分好，偏巧这感情疯长像野草，如忠犬，如走狗，越是甘愿
，越是不得始终。

60.
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有时候，露出笑脸，只是不想让你担心或难过。但其实，我没有你想象
中那么坚强。

61.
我终于要放弃你了，也要放过我自己了，真好。该死，昧着良心说谎话
的感觉真的很好。

62.
不在乎我的人，我说痛他也不会有什么表情。心疼我的人，我不说他也
会察觉我有多痛。

63.我不害怕你消失，我害怕你带着某人消失。

64.
你生一个男人的气，往往是因为喜欢这个男人。女人总是这样，越在乎
一个人，就越容易和他赌气。这不是因为爱的不够，而是因为爱的太深
。所以男人啊，当女人还在跟你生气时，且珍惜吧。等到哪一天不爱你
了，别说生气，连哼都懒得哼一句。

65.原谅是容易的。再次信任，就没那么容易了。

66.
不会再去主动交任何新朋友，只是看着哪些人会自动消失，然后，留下
来的就是朋友。

67.光活着就很难了，为什么还要我快乐。

68.
转眼间，我们也都不再年轻了，收起了任性，扔掉了脾气，不再轻易的
伤害或忽略身边的人。因为我们知道，人生已过半，该珍惜的要珍惜，
该远离要远离。

69.最黑的黑的是背叛，最疼的疼的原谅。
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70.刚好你离开，刚好风很大，刚好眼泪溢出，只是刚好。

71.感谢离开我和不爱我的人，你们对于我是一种坚强训练。

72.如果你认识从前的我，就会原谅现在的我。

73.
一个人身边的位置只有那麽多，你能给的也只有那麽多，在这个狭小的
圈子里，有些人要进来，就有一些人不得不离开。

74.他只要挥一挥手你就跑过去了，那样貌真像狗，可是你愿意。

75.有多少人心里写满故事，有多少故事之中写满人心。

76.那个我爱了整个曾经的人，不爱我了。

77.
遇到一个喜欢的人，其实不难；多少爱情，都开始于喜欢，结束于了解
。后来明白，所谓合适的人，没有定论，大概是三观相似：兴趣可以不
同，但决不干涉对方，有话聊，相处和独处一样自然；这一路，你是你
，我是我。不是没你不行，但有你更好。

78.你每一次的出现，总是让人很难以释怀。

79.没有什么是永远，也没有什么会很久。找个借口，谁都可以先走。

80.时间会咬人，你不走，便会满身伤痕。

81.就怕会更难过，只好装作我比你冷漠。
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