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冬至祝福

 

1.
热腾腾的水饺，是冬至里最动人的温暖；白茫茫的大地，是圣诞节最温
馨的浪漫；喜洋洋的笑脸，是元旦里最幸福的团圆。“三节”将至，愿
你快乐过节。

2.
冬天的寒风阻不了你快乐的笑语，工作的辛苦压不垮你坚强的双肩，生
活的困难遮不了你幸福的笑颜，冬至到了，愿你生活开开心心，工作顺
顺利利。

3.
漫天的雪花是飞舞的音符，用思念谱成美妙的乐章，用祝福奏出深深的
期盼，用问候歌出虔诚的祈祷，都换来你寒冷冬至的欢乐。冬至节气祝
愿朋友全家团圆，温暖幸福溢满整个冬天！

4.
吃吃饺子，过好日子，看看短信，找找乐子，保暖锻炼，注意身子，天
气寒冷，迈迈步子，饮食均衡，管好肚子，笑口常开，多赚银子，遇事
心宽，不出乱子，送上祝福，幸福一辈子。祝冬至快乐！

5.
都说流星有求必应，我愿意守在星空之下，等到一颗星星被我感动，划
破长空，载着我的祝福落在你的枕边，祝你冬至快乐！永远幸福快乐！

6.
冬至短信，收到就行；如果在忙，不回也行；我的祝福，知道就行；每
天的你，幸福就行；记得回复，一条就行；冬至祝福看完之后，快乐就
行。
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7.
冬至来到，我的祝福及时报到，一冻忧愁压力都不扰，二冻劳累伤心速
速跑，三融好运连连送怀抱，四化幸福美满很美妙。祝你天天幸福，年
轻永不老！

8.
冬至悄悄到，忧愁渐渐消，烦恼统统跑，压力日日少，快乐紧紧抱，开
心连连找，健康团团绕，富贵滚滚到，事业步步高，生活岁岁好，冬至
快乐！

9.
阴极阳生冬至日，此时养生要进补，阳气生发易吸收，天气寒冷不上火
，肉蛋鱼鲜要搭配，营养全面身体好，加强锻炼好心情，增强体质御寒
冬，冬至你把身体补，来年打败一只虎。

10.
吃吃饺子，过好日子，看看短信，找找乐子，保暖锻炼，注意身子，天
气寒冷，迈迈步子，饮食均衡，管好肚子，笑口常开，多赚银子，遇事
心宽，不出乱子，送上祝福，幸福一辈子。祝冬至快乐，心想的事都能
成！

11.
在下“寒流”派掌门宋温暖，今天特来讨教，先接我一式招财进宝好运
拳，再接一招横扫寒气快乐腿全接住了？那只好送你一句：冬至幸福无
敌！

12.
用阳光烹调，以快乐为原料，欢笑为佐料，经过祝福的过味，做成美味
的“心灵鸡汤”，冬至日来临暖暖身子，祝健康平安，事业蒸蒸日上！

13.
寒风凛冽多加衣，地上冰滑小心摔。白昼短暂早归栖，雪花飘逸心自怡
。饭肴滚烫胃更饱，雪景美好我自赏。祝您冬至愉快！
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14.
关怀不是今天才开始，祝福也不是今天就结束，千言万语在心中，一盘
饺子表真情，关怀祝福永不止，一条短信诉真心，祝朋友冬至快乐。

15.
这条短信，收到就行；要是在忙，不回也行；我祝福你，知道就行；今
天是的你，顺心就行；记得复我，偶尔就行；看完之后笑就行。冬至快
乐！

16.
时光磋跎了岁月，季节遗忘了誓言，雪花融化了流年，北风带来了思念
。冬至祝福，绘下温暖画卷，愿你绽放快乐笑颜，常与好运碰面，享受
幸福无限！

17.
冬至到来气温降，多穿衣裳别逞强，多多锻炼体健康，暖暖胃肠多喝汤
，常常欢笑心情爽，幸福甜蜜祥瑞降，发发短信喜气洋，冬至又来到，
愿你幸福又吉祥，快乐又健康！

18.
天冷要盖好被子，饿了要填饱肚子，再忙也要找点乐子，再累也要照顾
好身子，微笑是最美的样子，快乐是最好的日子，愿朋友幸福一辈子！

19.
冬至要到了，天气变冷了，友谊思念了，祝福送上了，衣裳该加了，不
要感冒了，营养要补了，饺子该下了，温暖下肚了，心情热乎了，生活
滋润了。预祝冬至快乐！

20.
转眼间，冬至到，恍然间，天已寒，刹那间，福相送，经意间，乐相随
，幸福间，有你伴，快乐间，共欢庆，冬至快乐，祝福永远，情意绵长
，温暖永远！

21.
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冬至到，天寒凉，头脚暖，别逞强，大红枣，粥里放，牛肉汤，温补方
，勤锻炼，耐寒强，摩鼻翼，感冒防，蜂蜜水，润肺忙，情意浓，暖心
房，关怀至，愿安康！

22.
知你工作辛苦送上我的祝福；懂你上班疲惫送上我的安慰；但愿我的祝
福赶走你的辛苦；希望我的安慰消去你的疲惫。冬至到了，希望你以后
开心每一天！

23.
风起，摇荡我的思念；下雨，滴落我的牵盼；飘雪，飞扬我的祝福！停
留在带有我体温的短信上，给你冬的讯息：一年中最冷的时候到了，注
意保暖！冬至快乐。

24.
冬至饺子个个香，祝你家庭和睦财不散；圣诞老人家家串，祝你开心快
乐永不散；佳节把祝福短信发一发，祝你圣诞冬至温暖幸福都不散！

25.
这样一个美妙时刻，冬至来了，在这一美妙的时刻，我的短信到了，我
的心在无尽的思念中，在无尽的祝福中，我爱你宝贝儿，冬至快乐啊。

26.
祝福预报：未来几天，将会出现冬至、圣诞、元旦等节日，大批问候祝
福将蜂拥而至，势必造成短信拥堵、信号中断等状况，为保证通信畅通
、友情如常，现提前向各位亲朋好友发送问候，分流祝福，避免交流中
断，以达到快乐过冬至、浪漫过圣诞、幸福过元旦的大团圆！

27.
风起时，云不会孤独。叶落时，大地不会孤独。飘雪时，天空不会孤独
。想你时，我不会孤独。温暖在，季节不会孤独。祝好友冬至快乐！

28.
旭日的东升，遮不住这冬日的凉意，寒雾四起，拉开了冬日的序幕，冬
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至之时，望各位挚友能：加强保暖，多多锻炼，没事咧咧嘴，平时多喝
水。

29.
冬至拉长了黑夜，圣诞点缀了浪漫，元旦开启了美好，我则在两节一气
到来之前送上祝福串串烧，愿你活力四射，健康平安，神采飞扬，快乐
幸福！

30.
冬至到，拉长了白天，拉近了情谊，相思把你围绕；缩短了黑夜，缩进
了心距，牵挂把你笼罩，冬至，朋友愿你一切皆好，天寒了，多添衣哟
。

31.
冬至了，清莹的雪花在风中飘荡，纯纯的友情在心弦滑动，暖暖的问候
愿为你保暖御寒，深深的祝福在万水千山飞送。朋友，天冷了，多保重
身体，愿你幸福安康，有一个开心快乐的冬季！

32.
数九寒天冬至到，女性养生要知道。少食寒凉身保暖，适时添衣免病找
。睡前泡脚半小时，腰背不疼睡好觉。牛羊狗肉御寒好，滋阴养血健康
保。冬至到了，祝女性朋友们快快乐乐，健健康康！

33.
白雪纷飞舞天空，冰霜冷露雾正浓；传递彼此真情意，温暖朋友至心灵
；强身健体御寒流，身体保健要记牢；我有牵挂与惦记，想你发送暖信
息；愿你天天都得意，冬天不冷心如意。冬至快乐！

34.
醉见红尘梦观今，前世修缘落无痕，知己难得暗伤神，冬至素心恰幽魂
，情天恨海化冰心，夜梦莲开落雪深。

35.
千言万语诉不尽对你的思念，百忙之中仍不忘对你的牵挂。冬至了，天
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依然是寒的，可我的问候是热的，小小短信，祝愿囊括，愿你幸福快乐
，健康美丽。

36.
冬至，好运纷纷而至，希望你的财运升值，希望你的事业升职，希望你
的健康升值，希望你的幸福升职，祝你平平安安，做什么都物超所值。

37.
许多人都关心你飞的高不高，只有少数人关心你飞的累不累，再忙也要
注意放松休息，再累也要照顾好自己，尽管不常联系，但一直牵挂，要
注意保重身体！亲爱的，祝你冬至快乐！

38.
民谚说：冬至不端饺子碗，耳朵冻掉没人管。今天冬至日，提醒你要吃
一顿水饺保暖驱寒，如果边吃边看我的短信，天气再冷耳朵也很安全。
信不信由你！

39.
天寒地冻冬至到，问候一到冰冻消。哪怕大雪如鹅毛，飘飘洒洒当舞蹈
；哪怕寒风猛呼啸，声声犹如吹口哨。保重身体最重要，添衣保暖健康
绕。愿你冬至安康如意！

40.
冬至，快乐那么精致，是你昂扬斗志，幸福那么极致，是你明哲理智，
美丽那么细致，是你不凡气质，不知道爱上你还有没有治，只知道爱你
不会终止。

41.
寒风袭来，阳光至；数九到来，温情至；冬至到来，长夜至；水饺端来
，好运至；汤圆盛起，团圆至；美酒饮来，健康至；祝福到来，幸福至
。祝冬至快乐！

42.
冬风吹，雪花飞，凝望窗前思念谁；孤一人，影成双，夜里难寐又为谁
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；只为此时读信人，冬至到来多注意，多加衣衫添营养，身体康健解心
慰！

43.
冬萧萧，风怒号；畏寒冷，多食疗；三餐汤，炖红枣；补肾气，栗子宝
；萝卜羹，胜中药；热姜茶，祛感冒；果蔬鲜，五谷糙；牛羊肉，热量
高；时冬至，愿君好！

44.
冬至到来气温降，多穿衣裳别逞强，多多锻炼体健康，暖暖胃肠多喝汤
，常常欢笑心情爽，幸福甜蜜祥瑞降，发发短信喜气洋，今年冬至又来
到，愿你幸福又吉祥，快乐又健康！

45.
冬至至，天寒凉，出门莫忘加衣裳；防感冒，防流感，时常锻炼身体强
；蔬果菜，排骨汤，补充营养多健康；事儿多，工作忙，保持乐观心情
畅；短信至，祝福至，愿你冬安享吉祥！

46.
冬至送你幸福秧，健康好运堆满仓；冬至送你平安浆，快乐如意胜花香
；冬至送你祝福长，朋友情意永芬芳；冬至送你短消息，吉祥如意永伴
你身旁。

47.
接收冬的尽头，转发春的开头，遥望暖的盼头，思念你的心头，冬至大
有来头，祝福送你手头，愿你生活有乐头，事业有奔头！

48.
冬至到了，送上一盘饺子，平安皮儿包着如意馅儿，用真情煮熟，吃一
口快乐二口幸福三口顺利，然后喝全家健康汤，回味是温馨，余香是祝
福！。

49.
饺子的组成：皮和馅。皮虽不雅，却保藏着美味。祝福的组成：文字和
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真情。文字虽俗，却蕴含真诚。冬至来临，送你饺子，愿您幸福，给你
祝福，愿你甜蜜。

50.
冬至开始起阳气，却是一年最冷季，我有牵挂与惦记，想你发送暖信息
，北方袭来冷空气，莫把防寒当儿戏，愿你天天都得意，冬天不冷心情
如意！

51.
点燃快乐炉火，拥抱好运阳光，用健康提升温度，把平安裹在身上。冬
至到，愿你在暖暖的祝福里，忘了天气的寒，记得朋友的好，陪着幸福
到老！

52.
天苍苍，野茫茫，冬至登场，天更凉；风萧萧，雨飞扬，流行感冒，要
提防；好朋友，记心上，天气无常，观注健康；问候来，手机响，逗你
笑笑，喜洋洋。朋友，冬至了，愿你健康又吉祥！

53.
爸爸，今天是冬至节，节日快乐哦。虽然，你有时很凶，但是我知道你
是爱我的，是吗？在这里祝你快乐，健康！

54.
今天是冬至节，冬季的开始，我想送你一缕和煦的阳光，照亮你一路前
行；我愿送你一束芬芳的玫瑰，献给你一季的美丽；我要送你一声朴素
的问候，温暖你一整个寒冬。

55.
天冷要盖好被子，饿了要填报肚子，再忙也要找点乐子，再累也要照顾
好身子，微笑是最美的样子，快乐是最好的日子，冬至祝福一段子，愿
朋友幸福一辈子！

56.
冬至天气渐渐凉，我把祝福来送上，平安做成雪地靴，如意做成厚棉衣
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，开心做成保暖裤，快乐织成棉帽子。愿平安如意、开心快乐陪伴你度
过整个冬天。

57.
滴水成冰冬至到，句句叮嘱要记牢。女孩不要只爱俏，露脐露腿又露腰
。穿暖才能健康保，无病无痛无烦恼。愿你快乐幸福罩，吉祥如意常欢
笑。祝冬至快乐！

58.
冬至时，短信问候不能迟；平安夜，平平安安万事捷；圣诞节，快快乐
乐到永远；元旦日，欣欣喜喜通年运。四大节日接踵至，祝福套装全给
你，祝你幸福。

59.
牵挂不是一段日子，过了就算了；牵挂不是一根蜡烛，吹了就熄了；牵
挂不是一季昙花，开过就败了；牵挂是时时刻刻的惦念，分分秒秒的祝
福，冬至快乐！

60.
又将复冬至，祝福何其多；晴空星闪烁，有你不寂寞；彩云追明月，友
情伴思念；冬至又要到了，提前祝你：冬至快乐，好运一冬幸福至！

61.
春分最美是亭亭玉立的玉兰，夏至最美是郁郁葱葱的林木，秋分最美是
绚烂多姿的红叶，冬至最美是热气腾腾的水饺。祝你冬至“饺”上好运
，“至”乐无边。

62.
冬至到，寒意浓，勤加锻炼需保重；夜漫长，劳累放，按时睡眠身健康
；天岁寒，心转暖，心要快乐忧愁远；情谊深，温馨传，深深祝福送身
边。祝冬至康健！

63.
冬至节气到，天气更寒了，保健不可少，贴士来关照，阳光是个宝，晒
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晒身体好；要想身体健，必须天天练。祝福你，健康快乐，幸福美满乐
逍遥。

64.
今天冬至，北半球昼最短，夜最长；加上这天是阳气初萌而冬尽春回的
日子，所以称之为”冬至”。愿我的朋友虽然天气寒冷但心里永远荡满
着暖意！

65.
冬至来到，贴士送上：冬季寒冷，注意保暖，外出防寒，勤加衣帽，饮
食均衡，宜食清淡，多多锻炼，体强身健。愿你工作顺利节节高，生活
幸福甜蜜蜜。

66.
冬天是个好日子，有人发财，有人发福，有人发喜帖，我来发美食，敬
请你品尝：冬至的饺子味道鲜，吃了不冻耳朵不怕寒；平安夜的苹果最
香甜，爱情浪漫爱缠绵；圣诞的火鸡香味远，幸福吉祥在眼前；元旦的
美味数不完，好运时连连。祝愿快乐成双，幸福绵绵！

67.
云带给你好运，阳送给你温暖，冰霜融化你的忧愁，雪花映出你的温柔
。寒冷的开始，温暖伴你前行，冬至节气，伸出双手，我的祝福短信，
请你轻轻收下。

68.
此条短信，收到就行；要是在忙，不回也行；我祝福你了，知道就行；
今天是你的，顺心就行；记得复我，偶尔就行；看完之后，笑了就行。
冬至快乐！

69.
短信两句有点少，十句八句嫌他吵，再多就要成烦恼，这条短信刚刚好
，四句祝福加问候，齐齐来到：秋叶随风飘，寒冬要来到，身体保护好
，快乐没烦恼！
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70.
今天冬至到，短信来报告，再忙不要忘，吃个幸福饺，保暖也重要，别
只顾花俏，适当动动脚，别让感冒笑，送你温暖袄，快乐当外套，闲时
发信息，开心开胃，祝你一冬心情好！

71.
冬至祝福送四方：东方送你摇钱树，西方送你永安康，南方送你成功路
，北方送你钱满仓。四面八方全送到，金银财宝当头照。冬至快乐！

72.
冬至来临，数九严寒，告诉你个绝招，定能够让你倍觉温暖，令你脸上
露着笑容，身上躺着热汗，幸福地不晓得外边已经雪地冰天，保证你快
快乐乐直到花开春暖。不信？那就马上做一下温暖测验，钻进被窝吧！
进行冬眠远离严寒吧！呵呵，冬至快乐哟！

73.
冬至也好，平安夜也罢，不变的是牵挂；圣诞节也行，元旦又来临，连
连惊喜送不停！弹指一挥间，时钟又走过多少圈对你的祝愿一如从前，
祝你快乐天天！

74.
冬至，二十四节气的第二十二节气，也是中国的一个传统节日，冬至的
养生祝福短信，送出你温暖的祝福关怀。

75.
冬至节气到，饺子快递到：平安是皮儿，幸福是馅儿，真情煮熟了，吃
了乐淘淘，喝了饺子汤，全家都健康。祝冬日吉祥！

76.
雪花落在树上，把树打扮的。雪花落在人们的身上，人好像变成了一个
大雪人在地上站着。雪花落在地上，积成了一层厚厚的，像一个白色的
地毯。

77.
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我送你一颗忘忧草，再为你逮只幸福鸟，当幸福鸟含着忘忧草像你飞来
时，请把你的心整理好，那是我对你最好的祝福，只希望你能快乐到老
幸福到老！

78.
冬至到了，一定记得吃饺子哦。话说，不吃饺子，耳朵会冻掉的。如果
你没了耳朵，就再也听不到我的赞美了。所以，你一定要多吃饺子哦！
冬至快乐！

79.
冬至到来气温降，我的祝福不打烊。心中牵挂短信讲，问候声声绕身旁
。天冷记得添衣裳，寒凉食物不要尝。愿你身体总安康，快乐笑声传四
方！

80.
雪花轻飘天地间，霜浓雾重冬至到，阳光斜撒去寒意，温馨问候暖心底
，山遥水阔难相聚，情谊不减如往昔，真心祝愿每一天，健康快乐又如
意，愿冬至快乐。

81.
熏衣草传说：一株代表友情，两株代表爱情，三株代表祝福，四株代表
幸福，我想给你满山满谷的熏衣草，让你拥有最美的祝福和无尽的幸福
！冬至快乐！

82.
被祝福是快乐的，被祈祷是神圣的，被保佑是安全的，你是被我惦记着
祝福了祈祷过保佑下的朋友，所以幸福快乐永伴你！冬至快乐。祝你冬
至快乐！
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