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抖音网红生日祝福短句子

 

1.
感谢经历成就了现在更好的自己，未来美好的岁月里，忠于内心，为值
得的人与热爱的事，祝自己生日快乐。

2.
自己十八岁生日快乐！鸭有事做，有人爱，有所期待，该来的一定会到
来！

3.
在我生日这一天，将快乐的音符，作为礼物送给我，愿我拥有365个美丽
的日子！

4.
亲爱的自己，不要总是太在意一些人，一些事。你不吃饭，你不睡觉，
难受的还是你，千万别为不值得的人弄疼自己。

5.
今日；月华衣你以华裳；光衬你以光泽；一渠芙蓉；轻笑；如你的眼眸
；如你的肌肤；如你清澈的心灵；拾万点诗句；截万点鸟鸣；在今夜；
零辰零点；我祝福恰好抵达的时刻。

6.
时间像是一砖一瓦，建造着我们每个人的生活，快乐像是绚丽多彩，装
潢着我们每个人的生命，祝你的生活温馨甜蜜，生日快乐。

7.
您的教诲催我风雨兼程，我的祝福伴您昼夜耕耘。您的教导，我铭刻在
心；您的关怀，我感激在心；您的帮助，我感谢在心。谢谢您，老师！
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祝福你生日幸福！

8.
不管你用什么方式活着，我们只有一个目的，别违心，以及别后悔。这
个世界已经够为难你了，就不要再为难自己了，更不要让不爱你的人给
你添堵了，好好爱自己。

9.
爱情是亦微笑开始，亦吻生长，亦泪结束。你出生的时候，你哭著，周
围的人笑著；在生命的尽头，你笑著，而周围的人在哭著。

10.
知道吗？今天是你生日。希望你今天过得开心。永远和快乐做伴！妹妹
生日快乐！

11.
记忆收录了美好，时光记载了温馨，岁月加深了友情，时间升华了情谊
。让诚挚的话语带去欢乐，让朴实的情感传递心意。又是一年你的生日
，生日快乐！

12.
面胜荷花三分娇，赛过桂花是奶香。你的爱好虽是糖，国语外语都很棒
。就算偶尔摔一跤，也是为了快快长。生日快乐你为王，开启智慧现宝
藏。

13.
打心里不希望这一天的到来，因为真正得奔三了，所以我希望它成为生
命中最平凡的一天，29岁，你好！

14.
你我相识许久！难忘是你我纯洁的友情！可贵是永远不变的真情！兴奋
是能熟悉你！献上我最爱的康乃馨，祝福你的生日。

15.
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内心无措，没有你的陪伴，我变得好慌乱。亲爱的闺蜜，生日快乐，我
们是一辈子的好姐妹。

16.
过了十二点，就是我的生日了。祝自己：生日快乐，永远年轻。希望自
己以后遇事能坚强一点，好好爱自己。

17.
我永远都是第一个向自己道“生日快乐”的人，愿这一年中快乐成功！

18.
今天你生日，日月同光辉，今天你幸福，全世界都祝福，今天你快乐，
笑声传遍大江南北，不要怀疑，在我的世界里你的影响力就是这么大，
生日快乐。

19.
简单点说，爱自己就是对自己的欣赏和喜欢，因为这个世界上你是独一
无二的，你就是这个世界的唯一。但是，爱自己，并不是盲目自恋，而
是能够认识到自己的缺点，坦然地接受自己的一切，不论是优点或是缺
点。

20.
十八岁，我多一份宽容。现在的我，不会因为鸡毛蒜皮的小事，而斤斤
计较了，而是相互歉让，宽容对方。

21.
一生中总有一些朋友难忘记；一年中总有一些日子最珍惜；从春走到冬
；由陌生转为熟悉；虽不能时时问候；在特别的日子里祝你生日快乐！
身体健康。

22.
老爸的爱，如山川，高达雄峻；如阳光，温暖心灵；如江河，滔滔不绝
；如溪流，沁润生活；如雨露，滴滴珍贵。生日快乐，愿老爸健康长寿
永不老，幸福快乐到永久！
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23.
天空，比不上母爱之广；大海，比不上母爱之深；太阳，比不上母爱之
暖；清泉，比不上母爱之纯；星星，比不上母爱之真。妈妈生日来临，
祝你幸福平安。

24.
在一群出色的人中间，常常误以为自己也是其中一员，然后忘了努力。
在一群不出色的人中间，常常误以为自己比他们优越，然后也忘了努力
。所以，无论什么时候，都要清醒地认识自己，并始终不忘努力。

25.
年年岁岁花相似，岁岁年年人不同醒来惊觉不是梦，眉间皱纹又一重在
你生日的这一天，只希望你能快乐健康美丽生日快乐！

26.
我容易感动，也容易满足。我有一点傻，不长记性，一路走来。我不优
秀，但我善良；认定的东西会一直去守候，有话直来直去，做事坦坦荡
荡。我不聪明，但肯定不傻。很多事儿，都能看明白，只是不想说太多
而已，不喜欢被算计，更不喜欢假惺惺，喜欢的人，只要对我实实在在
就够了，从不奢求太多，你对我十分好，我定双倍奉还，因为我知道珍
惜两个字的重量。

27.
亲爱的妈妈：您曾用您坚实的臂弯为我撑起一片蓝天，而今，我也要用
我日益丰满的羽翼为您遮挡风雨。妈妈，我永远爱您！

28.
越过崇山峻岭，眼前的世外桃源令我如此的心醉告别昨天的日子，今天
的世界将会更精彩！

29.
纵然伤心，也不要愁眉不展，因为我不知是谁会爱上我的笑容。祝自己
生日快乐。
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30.
我每天都向佛祖乞求得到一枝持久盛开的玫瑰花，等到九百九十九枝时
一齐送给你，并动情地说：小样儿，我就不信招来的蜜蜂蛰不死你！嘿
嘿，我亲爱的小样儿，生日快乐！

31.
愿每一刻都有快乐与你相伴，愿每一天都有美好与你相随，愿你的心愿
都能实现，愿你的生活色彩斑斓。我在这里，祝你生日快乐，幸福美满
！

32.
在这个属于你的灿烂的日子里，让风载去我最真挚的问候，让花儿送去
我最衷心的祝愿：祝你幸福开心永远不变。

33.
我祝你们生生世世开心，年年岁岁幸福平安。我们同喜乐，同平安，同
幸福！

34.
不要去管别人有没有理你，不要去在乎别人有没有想起你，你要记得：
在这个世界上，如果你够完美，够魄力，嫦娥也会后悔当初甩了你！生
日快乐！

35.
你在我的心中扎根，我们的友谊更深；你在我的牵挂中缤纷，我们的情
感喜大普奔；你在我的坦诚中光临，我们的心有灵犀更近；你在我的问
候中欢欣，我们的关爱情不自禁；你在我的祝福中兴奋，祝你生日快乐
开心！

36.今天是我的生日，可是没有人记得，我永远是一个被遗忘的人。

37.
今天生日祝福您：天天娃哈哈，岁岁乐百事，笑脸美如花，青春惹人夸
。生日快乐！
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38.
世上若有诤友，那就是如你对我那样关怀的兄弟姐妹。我的挚友，祝生
日愉悦，新的一年中好运健康愉悦！

39.
兄弟情这辈子都难忘，能和你成为好兄弟是我最幸运的事情，感谢你一
直陪在我左右给我加油鼓气。

40.
青春，阳光，欢笑，为这属于你的日子，舞出欢乐的节拍，祝你生日快
乐！

41.
傻的人，懂得活得就简单而从容；傻的人，懂得简单才有真正朋友，傻
的人，懂得简单才有真幸福和真快乐！

42.
地球上两个人能相遇不容易，只有让你拥有我的爱情，我才安心。一直
想做件事在你心中埋下我的名子：生日快乐！

43.
思念万千，祝福无数，在你生日来临之际，祝你生日快乐，心想事成！

44.
亲爱的朋友，对不起，过去的一年里，没能陪在你身边，因为梦想，我
们不得不努力，路途虽然坎坷，还好有你的支持。在这个最特别的日子
里，送上我最真心的祝福，祝你生日快乐，愿我们的友谊永远不变。

45.
生日快乐！记住！你生命的每一次扬帆出海，我的祝福都会伴你同行！

46.愿自己能够十八而立，祝自己：生日快乐，一切顺利，越来越好。

47.
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你是一个聪明倔强的孩子，上进心强，有一种不服输的倔强性格，诚实
坚强，学习自觉主动，继续加油，争取更好的成绩！

48.
让心情在阳光下晒晒，挥发惆怅，蒸发忧愁；晒干烦恼，晾跑无奈；填
满健康，还原快乐；愉悦心情，洒满幸福。生日愿你身心健康，开心快
乐！

49.
请接受我的小礼物作为你的生日礼物，这是一个小小的象征思想和友谊
。

50.
十八岁的天空充满欢声笑语，十八岁的天空也夹杂着几分惆怅与悲伤。

51.
老婆自从你嫁给我以来，没有享过一天福，每天都在奔波中度过，我一
个大男人适在真的很不对不起你，但我想在你生日这天给你说，你虽然
累了点，但是我会把这个世界上最伟大的爱献给你，让你做一个有累有
乐的女人。我爱你。

52.
祝人见人爱，花见花开大美妞，生日快乐，开心每一天，爱你爱你爱你
。

53.
亲爱的自己，放轻松，别为了某一个人或某一件事，让自己伤心难过，
放过自己，放过他人。不迁就，不退让，做最真实的自己，活出自己本
来的样子，不为他人轻易改变，不轻易把心给他人。

54.
言语是贫乏的，关怀是真挚的；字符是单调的，祝福是多样的；在你生
日到来时，送上我最真挚以及多样的祝福，愿栋栋生日快乐，万事顺利
！
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55.
不是每朵浪花都为海滩而来，不是每颗星星都为夜幕而来，不是每次细
雨都为麦苗而来，但，你可爱的宝宝为你开心幸福而来，祝贺你！

56.
亲爱的自己，希望你记住一句话：岁月是一场有去无回的旅行，好的坏
的都是风景，你的每一段经历，不管是顺境还是坎坷，都会增加你生命
的厚度。

57.
在美好的日子，希望你永远开开心心，健健康康，祝小宝贝生日快乐。

58.
轻轻一声祝愿，胜过千言万语，当敲响你生日的钟声时，别忘了我的祝
福，祝你生日快乐！

59.
五彩缤纷的世界，只有友情最珍贵，在这属于你的日子里，祝你快乐！

60.
你生日快到了，想想没什么送给你的，又不打算给你太多，只有给你五
千万：千万快乐！千万要健康！千万要平安！千万要知足！千万不要忘
记我！

61.
生活中要学会享受：享受工作的欢快，享受朋友的笑声，享受家人的温
馨，享受创造的快慰，享受果实的甜美。写给自己的生日祝福语。祝自
己生日快乐。

62.傻傻的自己，任性倔强，所以终究没活成让谁都喜欢的“人民币”。

63.
三伏到，手机闹，谁的祝福呱呱叫，天气燥，把茶倒，碳酸饮料咕咕闹
，烈阳照，温度高，出门要戴遮阳帽，冷水澡，吹空调，温度骤降易感
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冒，朋友好，祝福妙，转发祝福三伏消。老朋友，生日快乐！

64.
努力做一个积极向上的人，致自己的二十岁，生日快乐，亲爱的自己！

65.
看璀璨的街灯，那是我思念的眼睛；看点点的繁星，那是我祝福的心情
；每个生日来临的时刻，我的祝愿永不停，愿你人生之中处处都是靓丽
的风景！生日快乐哟！宝宝，生日快乐，健康成长！

66.
十八年的生命，全靠我自己去书写，十八年的成长，只有自己还依稀记
得曾经的岁月。

67.
生活要精彩，努力才痛快，生命要多彩，一路才畅快，生日要喝彩，寿
星才愉快。

68.
唱响欢快的音符，跳起悠扬的舞步，欢迎这美好的一天，为了今天你等
待了365个日日夜夜。祝你生日快乐，事业顺利，生活美满。

69.
十八岁的我，学会了忍耐。当挫折和失败来临时，我会对自己说：鲜花
总是和荆棘同在，阳光总是和风雨同在，当然，成功会和失败并存。不
好正因眼前的风雨而否认阳光的存在，正因阳光总在风雨后，不好被眼
前的困苦吓倒，一切终会成为过去。

70.
宝贝。生日快乐。记住，你生命的每一次扬帆出海。我的祝福都会伴你
同行！

71.
岁月如梭，转眼你已经十八岁了，我想你已经可以为自己撑起一片天空
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了。虽然你的舞台不大，但是你只要努力，胜利就永远属于自己！

72.生日是个特别的日子，然而独自一个过生日难免就会变的伤感。

73.
一句问候，一声祝福，一切如愿，一生幸福，一世平安。祝姐姐生日快
乐！

74.
你的微笑，比烛光更迷人；你的许愿，已化作漫天星斗；你的人生，又
添上一圈美丽的年轮；你的生日，总有一个惦记你的人，那就是我。祝
你20岁生日快乐！

75.
在这个属于你最灿烂的日子里，我诚挚的送上一句最古老但又是最新鲜
出炉的生日祝福：生日快乐！学业进步！

76.
十八岁有“火”一样的激情，它的能量可以熔化高山，它的光芒可与日
月同辉，在宇宙中与天地共享生命的崇高，自然的博大。

77.
课桌留下了回忆，粉笔写下了思意，黑板记录了情谊，教室珍藏了日记
，每一次回眸，不是擦肩而过，而是彼此珍惜。亲爱的同学，生日快乐
！

78.
我每天都在数着你的笑，可是你连笑的时候，都好寂寞。祝自己生日快
乐！

79.
上联：祝寿比南山不老松长青青春永驻。下联：愿福如东海长流水不尽
尽享天伦。横批：福禄寿禧。
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80.
一年又一年的生日，愿以后的生活，能多带来点快乐，与世界交手的第
年，祝自己生日快乐。

81.
谁能背出你的手机号，谁又能背出你的QQ号，谁又会知道你的生日是
哪天。

82.
想着你就是幸福的，看着你就是快乐的，说到你我就是夸赞的，见到你
我就是灿烂的，养着你就是增值的，猪啊！生日快乐！

83.
有妈的孩子像块宝。祝操劳一生的妈妈生日快乐，身体健康，永远年轻
，永远幸福。

84.
好好吃饭，好好休息，好好生活，祝你往后风平，柳暗花明，三分惊喜
，七分尽兴。

85.
因为你的降临，这一天成了一个美丽的日子，从此世界便多了一抹诱人
的色彩。祝你二十岁生日快乐！

86.
草木，山会不分厚薄来承载；不论水汽、水滴、波涛，海会敞开胸怀包
容。父爱如山，父怀如海，父亲，我祝您：生日快乐，健康长寿！

87.
你要好好努力然后多挣钱，才养得起自己这个爱吃的胃，爱玩儿的心，
爱逛爱买的习惯，就算是一个人往一个人来，也能生活得很好。

88.
在你生日这个美好时刻，我用夏日的风做画笔，绘一幅水墨画送你：情
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感是湖水，思念是小船，眼眸是垂柳，爱情是高山，让你尽情品味恋爱
的幸福！

89.
永远不要怪别人不帮你，也永远别怪他人不关心你。活在世上，我们都
是独立的个体，痛苦难受都得自己承受。

90.
一个男孩子的二十岁的生日到了，祝愿你二十岁生日快乐，幸福无边啊
。

91.
日光给你镀上成熟，月华增添你的妩媚，在你生日这一天，愿朋友的祝
福汇成你快乐的源泉，一起涌向你。

92.
有四个字，每年都会跟你说一次，但昨天说早了，明天说又晚了，今天
说才是正点，因为今天是属于你的日子：生日快乐！

93.
祝愿大家心欢畅，福禄祷禧天地长。好人好运有好梦，友谊佳话传四方
。生活不论悲与喜，日月同辉暖心房。快意夕阳无限美，乐观四世聚一
堂。

94.不是所有的真心都会得到善待，学会照顾自己，别让自己受到伤害！

95.
很多时候，我们把苦放在心中，把泪藏在角落，习惯了把灿烂的微笑给
别人，习惯了用坚强的一面做自己，过得好不好，自己清楚，活得累不
累，自己感受，再也不指望别人能懂。

96.愿你不饶点滴，不饶自己。在青春的人雨季塌雨而歌，诗酒趁年华。

97.
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在你生日到来之时，我把无穷的快乐送给你；把生活中温馨的回忆献给
你，把甜美的梦想稍给你，只希望你永远称心如意！快乐不停。

98.
真高兴今天是您的生日，老师说我是上帝赐给您的礼物，但愿这礼物不
是太糟糕，祝您快乐！

99.
你是大树，为我们遮蔽风风雨雨；你是太阳，为我们的生活带来光明。
亲爱的父亲，祝你健康长寿。生日快乐！

100.
青春的树越长越葱茏，生命的花就越开越艳丽。在您生日的这一天，请
接受我们对您深深的祝福。20岁生日快乐、美丽健康！
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