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心里没人短句子伤感短句子

 

1.
他有多快喜欢上你，就能有多快喜欢上别人，你却总以为你是特别的。
我不曾后悔与你相遇，但也不愿意重来一遍了。

2.我依然相信你不会消失，消失的不过是时间，还有，伤痛。

3.
我好想回到很久很久以前，去遇到眉目如画心心念念都是我的你，还有
满心欢喜以为一生的我。

4.有些事，我们明知道是错的，也要去坚持，由于不甘心。

5.有时候，我们并非走出了伤痛，不过是学会了带着伤痛继续生活。

6.
有些事，不经意也会想起；有些回忆，白发苍苍也无法忘记；有些伤口
，别人永远看不见，因为它就在你的心里深藏。

7.再次来到这个熟悉的地方，那个熟悉的人却不在了。

8.
我多想让你知道，这些年我经历最深的痛，不是颠沛流离，不是孤独无
依，也不是回忆的刺，而是我遇见了你，又轻易的失去了你。

9.
有时候的不快乐，是因为我们太在意别人的感觉，一句非议，一件小事
，都在内心耿耿于怀，让外界控制了自己的心情。别人说的话，做的事
，他或许说过就忘了，我们却还在自我折磨。活着已然不易，路途崎岖
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坎坷，大可不必跳下别人无心设置的陷阱。多活一点给自己看吧，很多
人事与你毫不相干。

10.
你只看到了我最后无言转身，从容淡定，但你却没看到我也曾因为你的
离开，吃不下饭，睡不着觉，然后再告诉自己一切都结束了的样子。

11.
永远都不要辜负自己的心，只有它才能给你全部的爱。有个人，爱过了
，就结束了；有句话，说过了，就后悔了；有道伤，痛过了，就麻木了
；当心倦了累了，记得停下来，给心灵寻一份安暖，给自己找一方晴空
。谁是谁生命中的过客，谁是谁生命的转轮，那前世的尘，今世的风，
无穷无尽的哀伤的精魂。

12.
总有一天，你会对著过去的伤痛微笑。你会感谢离开你的那个人，他配
不上你的爱、你的好、你的痴心。他终究不是命定的那个人。幸好他不
是。

13.
一袭孤梦，缠绵了月色，将怅惘凝成孤寂。谁动了谁的琴弦，谁的旋律
为谁响起。那荡起的涟漪，早已消退。叶，飘落，如同枯叶蝶般，拍不
动羽翼、托不起躯体，站在宿命的另一端，凝望，摇曳在风中的仅剩憔
悴的面容，虚伪的躯体。

14.不要说我变了，直接说你已经厌倦好了。

15.有什么了不起，不就是幸福在左边，我站在了右边？

16.
多少无奈藏心中，多少惆怅化无言，最后过往都成了心底的伤痕，只有
自己知道。

17.
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许多事情，总是在经历以后才会懂得，一如感情：错过了，遗憾了，才
知道其实生活并不需要这么多无谓的执着。

18.
最近老是心不在焉的，做什么事情都没精神，我以为我生病了，事实上
，我真的生病了，只不过生的是相思病。都是因为你，让我如此思念，
都得病了！

19.
我们总是在错误的时间，错误的地点，懵懵然就爱上那个人，然后，不
得不用尽一生，遗忘。

20.有时候，那些清晨时最坚强的人，正是那些夜里哭着哭着睡着的人。

21.
一杯敬你漫不经心，一杯敬我自作多情；你我从此，天涯陌路，后会无
期。

22.要记住每一个对你好的人，因为他们本可以不这么做的。

23.
要不是因为我在乎你，我不会因为你一句话想东想西，不堪一击，我又
不傻，又不是不知道要爱自己。

24.
一个人的世界，一个人的温柔，错过的世界，失落的情怀，一个人的徘
徊，一个人的失落，藏着很多的孤独，藏着很多的放弃。

25.过去的一页，能不翻就不要翻，翻落了灰尘会迷了双眼。

26.
你可以忽略我的感受，也可以肆意挥霍我的热情，甚至不理会于我的沮
丧难过；可是有一点你必须得明白：每个人能付出的爱都是有限的，无
论是对朋友还是爱人。如果你让我感觉到力不从心了，迟早有一天我会
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离开你，那就再也回不来了。

27.
爱，就大声说出来，因为你永远都不会知道，明天和意外，哪个会先来
！

28.依赖的时候有多安逸，失去的时候就有多痛苦。

29.夜深人静的时候，我会带上眼睛，去细数我们一起走过的日子。

30.
蹉跎的岁月里韶华已尽，细数着如尘穿水的日子，你似在天涯，又在咫
尺。可是在这个冬天，在那个飘雪的时空里，你没有预约的出现了，我
的心肃然颤栗，我一直小心呵护的南柯一梦，诧然间苏醒了。我再也无
法让自己安静，淡然。

31.
每次失望无助心寒的时候，总是在想，如果当初在一起的人是你，该有
多好！

32.
不喊痛，不一定没感觉。不要求，不一定没期待。不落泪，不一定没伤
痕。不说话，不一定没心声。

33.
痛过，才知道如何保护自己；哭过，才知道心痛是什么感觉，傻过，才
知道适时的坚持与放弃，爱过，才知道自己其实很脆弱。其实，生活并
不需要这些无谓的执着，没有什么就真的不能割舍。

34.原来喜欢不可以伪装，原来快乐不可以假装，原来永远和瞬间一样。

35.不要骗自己，一个人爱不爱你，在不在意你，你是感觉得到的。

36.
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你说过要一起走以后的路，结果你中途退出，剩下我一人该怎么往下走
。

37.
想你想成了心事，等你等成了坚持，眼中的渴望来不及掩饰又如此真实
。我不想再爱你，闭上眼以为自己能忘记，流下的眼泪，却没能骗到自
己。

38.
我不敢奢求太多，只想把瞬间当成永远，把现在都变成回忆，一点一滴
。

39.
我以为只要我努力坚持，就没什么过不去，但我忘了你不是我，就算我
做再多事情，也只是感动了自己，因为在爱里，走到最后的秘诀，永远
是两个人的彼此肯定，而不是靠一个人死撑。

40.习惯保留自己，因为只有这样在离开的时候，心才不会痛。

41.世界上最痛苦的事，莫过于爱上一个对别人痴心的人。

42.如果我变成回忆，退出了这场生命，是否你还会错愕哭泣？

43.
你要接受这个世界总有突如其来的失去，洒了的牛奶，遗失的钱包，走
散的爱人，断掉的友情，当你做什么都无事于补时唯一能做的，就是努
力让自己过得好一点。

44.你有没有很想，和谁重新认识一次。
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