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为自己加油的短句子

 

1.
对我而言，2021年的开端是魔幻开局，当前也很难，不过我还是很幸运
的，我并没有失去我的工作，唯一的美中不足是工资降低了一些，但也
能接受，毕竟发生这种事谁也不希望，而且大家都不容易，也能理解。

2.
化热烈的妆，见喜欢的人，做向往的梦。努力使每一天都开心而有意义
，不为别人，只为自己。

3.
愿我们都不会把所有別人对我们的好，视为理所当然。因为知足，会更
接近幸福。生命中，有一个人可以去惦念，是缘分；有一个人可以惦念
自己，是幸福。能够善待不太喜欢的人，并不代表你虚伪，而意味着你
内心成熟到可以容纳这些不喜欢。

4.
用汗水浇灌生命的花朵，用泪水抚慰心灵的沧桑。这一年，付出了无数
汗水，有泪水往心里流，不会大声哭泣。受伤了，伤疤结痂了，然后又
感觉不到有痛苦了。那些春天的花朵，都是汗水的结晶。

5.
有点坎坷怕什么？有点挫折有什么？相信自己，你能闯过去，相信自己
，你一定可以！你越是自信，越是光鲜亮丽！

6.不忘初心，不要忘了最初梦想的自己。

7.
遥不可及的并非是十年之后，而是今天之前，触手可及的就是明天，愿
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一觉醒来，又是全新的自己。

8.
在2020年的末尾，好好地告别2020，调整好心态，用积极地姿态迎接那
崭新的2021。

9.
善待自己，努力活好自己，爱护自己。累了，就歇一歇；痛了，就喝一
杯；伤了，就自己一个人静下心来疗伤。时间会是我们最好的伙伴，它
可以让我慢慢的学会放下，然后又重新站起来！

10.跟自己说声对不起，曾经为了别人为难了自己！

11.
希望未来的一年，你会将最好的一面展现给自己的家人，去做好一个称
职的丈夫、妻子、爱人、男朋友、女朋友、儿子、女儿。

12.
过去的一年，也许你遇到过困难，遭遇过委屈，失过眠，落过泪，发过
牢骚，怨过别人，也恨过自己。好在无论多难多累，你都撑了过来。新
的一年，不必怨天尤人，也无须艳羡他人。就算生活给了你一手烂牌，
你也依旧了翻覆出自己的精彩。

13.年轻人，趁年轻该为自己拼一拼了！加油2021。

14.一个人真正的高贵，不是优于别人，而是优于昨天的你。

15.
愿你一生努力，一生被爱，想要的都拥有，得不到的都释怀，只愿你被
这世界温柔相待。

16.
不必去模仿别人，也不要去随波逐流，要相信，你自己就是一道美好的
风景线！别人再好始终是别人，自己再不堪也是世上唯一的自己，既然
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有幸来到这个世界，就应该让自己活得更精彩。

17.
做个难相处的人，尽情尽兴地给讨厌的人甩脸子，光明正大给喜欢的人
说情话，情愿少活几年，只想痛快一点。

18.
2020渐行渐远，纵然心中万般不舍，也难阻岁月飞逝，新年将至，想对
自己说：2021，要更爱父母，岁月如梭，父母渐渐老去，步履蹒跚，白
发如银，记着常打电话，常回家看看，别忘了陪伴是最长情的告白，父
母安好，便是晴天。

19.
心态决定一切，拥有一个好心态，才是成功的关键。不管做什么事情，
有什么结果，都要保持平和的心态，心态好，一切才会好。

20.万事浮沉，愿你是人间归途。

21.
希望未来的一年，你知道自己要从哪里出发，要最终走向哪里，就像他
们所说的“不忘初心”。

22.记住自己想要什么，不要管别的，继续前进，你一定可以的。

23.努力地活，一切靠自己吧，加油！

24.无论发生什么，都要面朝阳光，心怀希望。

25.愿有人待你诚与真，有人忧你细无声。

26.愿你见证孩子的每一步成长，愿你能常伴父母身旁。

27.
每个人都要为自己的所作所为承担相应的责任，所以，不要怕事，大不
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了自己扛起来，肩膀只有那么宽，能抗多重，就扛多重。

28.
致自己，这一年，太累了，为了生活，辛苦拼搏。钱再难赚，也要干着
，眼泪再多，也要藏着，不求人同路，不求人帮助，所有的事情，你得
自己扛。

29.
亲爱的自己，全世界就一个独一无二的你，就算没有人懂得欣赏，你一
要好好爱自己，放轻松，做最真实的自己。

30.面对自己的影子，深深地道一声，你不容易。

31.
新的一年过去的就翻篇，好好爱自己，别否定自己，你特别好，特别温
柔，特别值得。

32.
不和别人比较，不和自己计较，用心去做人，埋头去做事，脚踏实地的
走，顺其自然的活，做人如饮酒，半醉半醒最适宜；做事如执笔，半松
半紧最自然。

33.
走下去我们才能唱响新一年的歌，才能握住新朋友的手，才能踏上新岁
月的踏板，在新的风流中搏击。

34.
愿你脚踏实地，既能在平凡的岗位上创造出不平凡的业绩，也能仰望星
空，拥抱诗和远方。

35.
人生苦短，无谓去担心别人怎么想你、说你，做你自己想做的，快乐一
点。

                                4 / 7



https://duanjuziku.com/
 

36.2021，请对我好一点，我会好好加油努力的。

37.
回首2020，自己过的太累了，熬不完的夜，加不完的班，上不完的夜班
，生不完的病，辛辛苦苦一年没攒一块钱，我太累了。希望2021年，我
不要那么累了。不要在生病，不要加班，不想上夜班了。

38.
不必去做一个人人喜欢的人，但一定要做个自己喜欢的人，不迎合，不
媚俗。

39.
希望未来的一年，你能够勇敢但不鲁莽，能够直面生活的艰难困苦，能
够理性看待命运给自己设置下的挑战。

40.
亲爱的自己，你再不优秀，你也是独一无二，你再差，也是无人替代的
，一辈子只来一次地球，下辈子再无可能，想吃吃，想喝喝，累了就休
息，困了就睡觉，别让自己活得太累了。

41.
记住，不是眼泪就可以挽回失去的。所以不要轻易流下你的泪。记住，
不是伤心就一定要哭泣。所以不要那么吝啬你的微笑。记住，不是你认
为可以给予就给予，所以不要那么轻易许下承诺。记住，不是你做的不
够好，所以不要悲悯的以为自己一事无成。记住，不是只有你一个人在
努力，所以不要轻易的就放弃。

42.可以不美丽，可以不可爱，可以不温柔，但是一定要诚实和善良。

43.
事自己扛，梦自己圆，所以，不要怕事，大不了自己扛起来，肩膀只有
那么宽，能抗多重，就扛多重，就算天塌下来了，也不能趴下！

44.
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2021年，无数个梦想等待变为现实，我们不怕困难，无畏将来，因为我
们都是踏上新征程的行动派！

45.愿你忠于自己，活的认真，笑的放肆。

46.2021年，我拜托你努力一点吧，不要在浑浑噩噩了！

47.
时间告诉我们，无理取闹的年龄已经过了，你的努力才能换来你想要的
。努力做一个优秀、成熟、稳重的自己。别在最好的年纪，辜负了最好
的自己。

48.
高潮时享受成就，低潮时享受人生，有心思时干有意义的活，没心情时
做有意思的事。

49.2021年，愿我们带眼识人，不委屈自己，不亏欠别人。

50.
现在过的每一天，都是余生中最年轻的一天。请不要老得太快，却明白
得太迟。

51.
2021，要坚持善良，尽管一再受到伤害，但永远不要改变你善良的本质
，在物欲横流的社会中，那比黄金还要珍贵。就让善良有点锋芒，把爱
撒向那些更值得拥有的人。

52.
谢谢顶住压力咬牙坚持的自己，谢谢没有光的日子也保持乐观的自己，
谢谢看透世界真相依旧热爱的自己。

53.
每一天都要把自己打扮的美美的，过得好好的，因为每一天都是限量版
，不可复制。
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54.人，都是被逼出来的！一个人的坚强，致自己！2021，加油！

55.
愿每一个你都能不断进化成更好的自己，奋力书写不一样的精彩未来。

56.
岁月不长也不短，因为你永远不知道意外与明天谁会先到来，但是值得
去努力，静待花开。

57.
用最少的悔恨面对过去，用最少的浪费面对现在，用最多的梦想面对未
来。

58.
无论你有何打算，我都祝你今天开开心心的，顺利度过2019年最后一个
夜晚，迎接崭新的、光明的、美好的2021年。

59.2021年还是努力一下吧，万一想要的都实现了呢？

60.
2021年，不管生活多苦，日子多难，都要微笑面对，乐观向前。生活就
要，看清当下，看透过往，珍惜眼前；感情就要，缘来抓住，缘走不求
，随缘往来。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/9l2wsbl1m7.html
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